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Resumen: desarrollo humano

Se dice que el desarrollo humano es el conjunto de cambios que experimentan
todos los seres humanos desde el momento en que nacen hasta su muerte, y ha

esto se le denomina (desarrollo del ciclo vital).

El autor Piaget se centrd en el desarrollo del pensamiento del individuo y también
como se daba paso del pensamiento concreto y abstracto. Y por otro lado Freud

estudio las etapas del desarrollo de impulso vital.

Hay muchas teorias en la cuales se han planteado para explicar los cambios

ocurridos en la conducta del sujeto a lo largo de su desarrollo.
Teoria psicodindmica o psicoanalitica.

Esta teoria explica el desarrollo en términos de impulsos y motivaciones
inconscientes. Se dice que esta teoria, el desarrollo se produciria a través de una

serie de estudios evolutivos y daria como resultado una determinada personalidad.
Teoria del aprendizaje.

Explica el desarrollo a través de los principios del aprendizaje, ya sea por
mecanismos de condicionamiento clasico y operante. O por otros mecanismos de

aprendizaje social, imitacion y modelado.

Para el autor Bandura, estas dependeran de la observacion e imitacion de otras

personas, a las que consideramos modelos de comportamiento.
Teoria cognitiva.

Esta intenta explicar el desarrollo desde los procesos intelectuales o cognitivos del
individuo.

Teoria humanista.

Parte de las cualidades Unicas de cada sujeto como explicacion al desarrollo

humano. Esto cobra importancia las motivaciones intrinsecas del individuo, las

cuales determinan su conducta y su evolucion.



Teoria evolutiva.

El desarrollo estara determinado por factores biolégicos y genéticos heredados de
nuestros antepasados. El periodo critico hace referencia a un periodo en el que (y
solo en el mismo), pueden producirse la adquisicion de ciertas destrezas,

habilidades, conductas, capacidades, etc.



