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Es aquella que posee las siguientes caracteristicas.

La personalidad se define como.

Apertura a los sentimientos y emociones propias
Franqueza
Competencia (seguridad de hacer las cosas) Una serie de patrones caracteristicos y disntintivos de pensamientos Es el lugar donde quedan reflejadas todas las
Calor, amistad, cercania de emocioén, de forma de actuar o motivacion a actuar que manifestaciones de comportamientos, actitudes y sentimientos
Emociones postivas. entre otras. definen nuestro estilo personal. de una persona, es la suma o totalidad de ella.

La psicologia de la personalidad trata de.

Sintetizar en una dimension

integrada de persona total los
Describir y explicar las diferencias individuales. muchos procesos que influencian la interaccion del individuo con el medio.




