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RESULTADOS de la paciente. 
 

 
 

 

 

 



 

 

1- Atención: Soy capaz de sentir y expresar los sentimientos de forma 
adecuada 
2- Claridad: Comprendo bien mis estados 
3- Reparación: Soy capaz de regular los estados emocionales correctamente. 

 
Presenta una homeostasis la paciente es capaz de reconocer sus estados y de regular un estado 

mal a uno que ella se sienta cómodo 

Aplique el test de inteligencia emocional de tal manera que pues realmente te da a conocer y 

reconocer emociones que presentes ante los demás y también de alguna manera hace que 

repares o modifiques situaciones que te hagan sentir no tan comodo.   


