(¢

UDS

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Universidad del Sureste.

Lic. En psicologia

6° Cuatrimestre

Evaluacion en Psicologia clinica

Titulo: Aplicacion test de impulsividad.

Catedratico:

Lourdes Yazmin Sarabia Gonzales.

Alumno: Mauricio Tovilla de los Santos

Junio del 2020.

San Cristobal de Las Casas Chiapas, México.




EUDS

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

» Aplicacion del instrumento:
Se le aplicé el instrumento de impulsividad al px con el objetivo de poder calificar distintos
aspectos que apoyen y permitan realizar un diagndstico optimo, el instrumento aplicado mide
aspectos como la auto- gestién emocional, la flexibilidad cognitiva, la agresién fisica,
demandas afectivas frustradas, la dependencia interpersonal, interaccidn social, autonomia y
la actitud hacia la autoridad. Estos aspectos apoyan el diagnéstico de acumulador
compulsivo, puesto que las personas que sufren esta afeccién poseen rangos altos en estos
factores.

Al inicio de la aplicacidn el px se notaba ansioso, por lo cual se procedio a establecer el rappor, una
vez se generd la confianza se comenzé la aplicacidén; durante la aplicacién el px contesto de forma
concisa todos los aspectos, a su vez tuvo pocas dudas en la aplicacién, una vez culminada la aplicacién
se realizd el analisis de la informacién obteniendo lo siguiente. En el aspecto de autogestion
emocional es necesario trabajarlo, en la flexibilidad cognitiva igualmente hay que trabajar, a su vez el
px presenta una agresion fisica significativa, en lo concerniente a las demandas afectivas frustradas es
un aspecto a trabajar, en la dependencia emocional, es un aspecto a trabajar, la interaccién social es
un aspecto a trabajar, en lo concerniente a la autonomia se tiene gran autonomia y finalmente en la
actitud hacia la autoridad se observa una actitud indiferente.

Como podemos observar en este instrumento el paciente efectivamente posee ciertos conflictos, sin
embargo podemos observar que estos conflictos no son tan graves por lo cual estamos en el
momento justo para poder analizar las problematicas e impedir que los conflictos se hagan mas
significativos.

Evidencias:
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