“De la mano contigo”
[image: F:\trabajo social\IMG_201709255_055136.png]

Alumnas:
Lizbeth Guadalupe Medina Aguilar.
Norma Edith Pale Bolom.


Licenciatura:
Trabajo Social y Gestión Comunitaria.


Docente:
Yazmin Lourdes Sarabia González


Materia:
Taller del Emprendedor.







San Cristóbal de las casas, Chiapas.

Nombre del proyecto:
“De la mano contigo”.
Objetivo:
El objetivo del presente proyecto es apoyar a las familias de la colonia de María Auxiliadora en ciudad de San Cristóbal de las casas, Chiapas. Debido a la contingencia que estamos viviendo a nivel mundial, causada por el virus COVID-19, ha causado que la persona encargada de la familia sea despedida de su trabajo como medida preventiva de contagio. Esto provoca que no tengan un sueldo y por consecuencia, no tiene el sustento para comprar los alimentos básicos necesarios para la supervivencia. 
Propones un proyecto el cual ayude a las personas que están a cargo de su familia, para que puedan obtener éstos alimentos básicos.
Brindando una ayuda altruista y humanista a todas los afectados, para sentirse  apoyados y acompañados ante ésta situación que ha tenido impacto mundialmente.
Coste económico:
En seguida hacemos un enlistado de los precios de los alimentos básicos para realizar la despensa:
-Frijol: $35.00 mxn.
-Arroz: $25.00 mxn.
-Maseca: $17.00 mxn.
-Aceite: $19.00 mxn.
-Papel higiénico: $25.00 mxn.
-Sopa: $7.00 mxn.
Azúcar: $28.00 mxn.
-Café: $9.00 mxn.
-Galleta: $10.00 mxn.
-Atún: $10.00 mxn.
-Avena: $12.00 mxn.
-Lenteja: $20.00 mxn.
-Leche: $17.00 mxn.

Estamos hablando que por una despensa, el costo sería de: $234.00 mxn
Para 75 despensas que se tienen pensadas repartir, el costo sería de $17,550.00 mxn.
Para la entrega de la despensa, le pediríamos al jefe de familia que al momento de irla a recibir, debe de llevar una bolsa de manta, con ello, se reducirá el gasto en hacer la compra de bolsas o cajas, además  que contribuimos al medio ambiente y no generamos basura al no hacer la compra de estos artículos.
   	¿Cómo se enterarán las personas del proyecto que se está llevando a cabo? será a través de un spot transmitido por la radio en la emisora más escuchada de la ciudad 95.3 FM la cual anuncie que haremos la entrega de dichas despensas aclarando que solo es para las primeras 75 personas que lleguen al punto de encuentro donde se realizará la entrega de la despensa  y que específicamente vivan en el barrio de María Auxiliadora, en la ciudad de San Cristóbal de las Casas. Este anuncio se realizará un día antes de la entrega de las despensas para que estén informadas las personas que están encargadas de una familia. El anuncio se expresarán los requisitos que él o la encargado/a de la familia debe de llevar, también se anunciará las fechas, horarios, lugar y también haciendo la recomendación de llevar su bolso de manta para que se le pueda hacer entrega de la despensa.
	¿Qué requisitos son necesarios para hacer la entrega de la despensa? los requisitos que se tienen que deben de tener estas personas interesadas en la despensa son tres: el primero es una carta de despido con nombre y fecha vigente para que así podamos verificar si es cierto que lo despidieron de su trabajo, el segundo es una copia de un comprobante de domicilio (Luz, agua o internet), para estar seguros que la persona habita en ese barrio y como tercer requisito, una copia de credencial de elector con ello vamos a llevar un control de las personas que se les está apoyando y evitar que se le dé la despensa dos veces a la misma persona.   Por último y para evitar que haya contagios entre las personas que irán por dicha despensa, se le pedirá a las personas que van a recibir el apoyo que lleven un cubre bocas para que se protejan del virus.   
	¿A qué lugar deben acudir las personas para recibir la despensa? El punto de reunión con las primeras 75 personas acreedoras de la despensa será en las afueras de la iglesia del barrio de María Auxiliadora, ya que dicho lugar tiene un patio donde podemos hacer la entrega del apoyo, las personas deben de acudir a al lugar al horario establecido y con los requisitos que se piden para que pueda ser acreedor de la despensa.
¿Qué días se repartirán las despensas? se manejarán son 2 días, Jueves y viernes, ya que debido a la cuarentena las personas no deben de salir de sus respectivas casas por lo que hemos tomado las medidas de precaución por lo que a las primeras 37 personas que lleguen al punto de encuentro, se les irá repartiendo las despensas. Y así lograr obtener buenos resultados. En el siguiente día, se repartirán las despensas que faltan y por lo cual dan un total de 75 despensas repartidas entre los 2 días y tomando las medidas de precauciones necesarias para que de esta manera se realice la entrega del apoyo.
	¿En qué horario se hará la entrega de las despensas? Para poder llevar a cabo el proyecto, los horarios que se establecerán son los siguientes: de 10:00 a. m a 1:00 p.m., en este lapso de tiempo podemos atender a la mitad de las personas que se tiene destinado la entrega las despensas. Por lo que siguiendo con las medidas de precaución lo más recomendable es que guarden distancia entre los ciudadanos, ya que se requiere seguir las instrucciones para evitar contagios y pedir la colaboración de las personas para que el proyecto sea un éxito y que no se contagien al estar en contacto con otras al momento de ir a recibir las despenas.
	Entidad: El lugar donde está destinado a llevarse a cabo el proyecto, es la ciudad de San Cristóbal de las Casas, Chiapas, exactamente en el Barrio de María Auxiliadora, ubicado  exactamente a 5.14 km hacia el noroeste del centro geográfico de la ciudad, abarca un área cerca de 240 hectáreas.  
	En el barrio de María auxiliadora habitan por lo menos unas 6,580 personas,  con lo que se considera un aproximado de encargados de familia de 3,000 de entre 30 y 59 años, la cual el porcentaje de alcance que lograremos beneficiar con las despensas son del 30% de encargados de familia quienes tendrían este beneficio.   
Debido a la contingencia sanitaria que se está pasando, hemos decido realizar un proyecto de ayuda en la que necesitamos de un lugar para poder llevarlo a cabo, por ello, se tendrá que tramitar permisos para que no exista ningún tipo de circunstancias que afecte y no poner en marcha el proyecto. La dependencia que necesitaremos que colabore con el proyecto, será la iglesia del barrio de María Auxiliadora ya que este lugar cuenta con un espacio amplio de un patio en las afueras de la iglesia, en la que se podrán repartir las despensas, haciendo que no estén tan cerca las personas unas de otras guardando su distancia y prevenir que se contagien por el virus. 
		Las personas a cargo de las dependencias para gestionar los permisos necesarios para realizar el proyecto, serán un colaborador del proyecto, quien tendrá que hablar con el encargado de la administración de la parroquia, será quien nos hablará sobre los requisitos que son necesarios para poder ocupar el lugar. Los requisitos son permisos de entrada, que certifiquen la autorización para llevar a cabo el proyecto y una pequeña cuota de recuperación para ayudar a la iglesia. También nos pedirán que expliquemos el motivo de nuestro proyecto, de cuantas personas recurrirán al lugar y para cuantos días necesitaremos el lugar, ya que mediante esos datos están enterados y así saber si dan autorización de que si para poder llevarlo a cabo, también para que ellos revisen si no hay otro compromiso programado para los días que necesitemos llevar a cabo el proyecto y así no tener otras actividades programadas para el mismo día.
Dinamismo: Nuestro proyecto es dinámico por lo que lo podemos llevar a cabo en otros lugares que necesiten de esta despensa, una de ellas sería el barrio de San Ramón, de modo que incrementaríamos el porcentaje de personas que podemos ayudar, con ello, satisfacer una necesidad básica y así cumplir con el plato de buen comer ya que es una forma de contribuir a las familias para que obtengan una buena nutrición. Por lo cual creemos que este proyecto es de gran utilidad y apoyo para esas personas. 
Discontinuidad: el proyecto será llevará a cabo el día 13 de agosto del presente año en un horario de 10:30 a.m. y finalizará el día 14 del presente año hasta las 1:00 p.m. hasta que la última persona haya recogido su despensa. Por lo siguiente en la tabla se representa las actividades que se llevara a cabo para ejecutar nuestro proyecto.

“CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES”
	Actividades
	Martes 
	Miércoles
	Jueves 
	Viernes 

	Comprar los productos
	10:30 a.m. a 2:00 p.m.
	
	
	

	Agrupar las despensas
	
	10:30 a.m. a 2:30 p.m.
	
	

	Colocación de nuestro centro de acopio 
	
	
	9:00 a.m. a 10:00 a.m.
	

	Repartición de despensas
	
	
	10:00 a.m. a 1:00 p.m. 
	10:00 a.m. a 1:00 p.m.

	Levantar y dar por finalizado el proyecto
	
	
	
	1:00 p.m. a 2:00 p.m.


 

Para ello necesitares de un grupo de 6 personas para llevar cabo nuestro proyecto en que cada uno cumplirá una función y así se pueda lograr los objetivos que nos hemos planteado, por lo consiguiente serán 4 personas que se ocuparán de comprar los productos para las despensas, las otras 3 personas se encargaran de hacer las pancartas, buscar el equipo de sonido y carpa que se utilizara, para que al otro día todos podamos repartir las despensas y sea más fácil, es así que realizando este cronograma y asignando las funciones tener control de nuestro proyecto y ejecutarlo en buenas condiciones.
 
[bookmark: _GoBack]Evolución: será que en un futuro las personas que quieren dar seguimiento a este proyecto se dé forma en la que puedan apoyar a más personas dentro de la ciudad de san Cristóbal y fuera ya que de esta manera contribuir a que otras personas puedan tener este apoyo e incrementar los porcentajes, siguiendo con el protocolo lo primero es  plantear el área en la que se llevara a cabo, cuales son los motivos para apoyar  a las personas, si hay empresas que se quieren unir  a la causa para lo que de esta manera se podrá ayudar a más personas y puedan cumplir con los objetivos que sea planteado por lo que de esta forma otras personas u organizaciones puedan dar siguiente en otros lugares Chiapas.es así que este proyecto está en las manos de todas las personas para apoyar y ayudar,

	Irreversibilidad: puede ocurrir que al momento de echar a andar el proyecto, suceda que los encargados de la familia que asistan a la entrega de estas despensas, lleven a más familiares o conocidos para que los ayuden a llevar su despensa hasta su hogar, haciendo que estén expuestos al contagio del virus, lo que haría que tomemos la decisión de anunciar que el beneficiado de la despensa, solo puede ir acompañado de una persona que esté en buenas condiciones de salud para no estar expuesto al contagio y no contagiar a las demás personas que asistirán. 
	Alguna influencia externa que puede suceder a momento de querer realizar el proyecto es que el día en que tengamos pensado echar a andar el proyecto, ocurra que alguien quiera utilizar el espacio del patio de la iglesia del barrio, ya que este al ser un espacio grande, lo pueden solicitar otras personas que a lo mejor quieran realzar otro proyecto en este mismo lugar y el mismo día en que queremos que se eche a andar el proyecto y nos impidan querer realizar la entrega de las despensas.
	El riesgo que se puede llegar a presentar al llevar a cabo el proyecto, puede ser que las personas que vayan por la despensa, no lleven un cubre bocas, por lo que sería útil comprar un paquete de estos para prevenir que se den contagios del virus, además de llevar gel anti bacterial para estar más protegidos y no estar expuestos a que alguna persona porte el virus y seamos contagiados.
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