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Sabor navideio

Titulo del proyecto:

“El sabor Navideio .”

Que te gustaria realizar:

Nos gustaria brindar una pequefia ayuda aquellas familias que esperan una
respuesta de su paciente, a esa gente que al esperar pasa frio y hambre, para

que reciban algun refrigerio, cobijas u colchonetas.

¢Para que?

Para brindarles un poco de apoyo en el momento por el cual esta pasando esa
personas, ya que hay familias que no cuentan con suficiente recursos, un
refrigerio puede ayudar a que puedan pasar la noche y las cobijas para no pasar
frio ya que muchas familias u personas vienen de algun traslado y el lugar
donde viven se encuentra retirado, los apoyariamos mucho incluso

emocionalmente.

éPor que?

Es una buena accidén, tras estas gestiones beneficiara a muchas familias u
personas lo hacemos sin esperar nada a cambio, de que ellos estén bien
mientras esperan. Es una forma altruista de ayudar aquella persona que se
encuentra en momentos dificiles incluso si llevan nifios pequefios puedan
cubrirlos del frio y podamos ayudar un poco en el momento cubriendo la mayor

parte de aquellas familias en espera.
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Nombre del proyecto:

“El sabor navidenio”

Objetivo:
El objetivo del proyecto es apoyar a las personas que tienen pacientes en los
hospitales publicos de san Cristébal de las casas Chiapas, debido a la situacion
en, ya que hay familias que a causa de los gastos por la enfermedad de su
familiar no cuentan el recurso econémico necesario o no tienen familiares en

dicha ciudad.

En la cual se les pueda otorgar una pequefia cena navidefia, para que puedan
pasar esta fecha tan importante, ya que estaran en las afueras de las

instalaciones hospitalarias.

Costos econdmicos

Enlistastado de los precios de el platillo de cena (Pollo con arroz:

e BKkilosdearoz.........coooiiiiiiiii i $144.00 mxn

@ ACEIE... ..ot $50.00 mxn

e 10Latasdecelote........cccoovniiiiiiiiiiiiiiiiia, $120.00 mxn

e 5Skilosdetomate...............ooiiiiiiiiiii .$125.00 mxn

e 1kilodecebolla.............cccoooiiiiiiiii $17.00 mxn

e lkilodeSal.......c.cooviniiiii $10.50 mxn

e 13 PolloSazados ......coviniieii $ 1, 300.00 mxn
e 10 manojosdelechuga............ccovviiiiiiiiiinnn. $ 70.00 mxn

e 8 paquetes de Platos 160 pzas.............cccceeeenen... $320.00 mxn

e 3 paquetes de cucharas 180 pzas................eeenn ... $46.50 mxn

e Transporte (gasolina)..........ccoviiiiiiiiniiiinenn, $500.00 mxn

e 15bolsasdebasura............cccvvieiiiiiiiiiii, $120.00 mxn

e 13 paquetes de refresco156 pzas ........................ $1,560.00 mxn
e 1CIINArode gas.......cocovviviiiiiiiiiii e $400.00 mxn
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Por cada platillo el costo seria de: $31.88 mxn
Para 150 platillos que se piensan repartir, el costo seria de $4,783.00 mxn

Se le otorgara a cada familiar que se encuentre fuera del hospital que tenga un
familiar hospitalizado. Al final de la cena se les pedira que depositen la basura
en los botes que estaran en dentro de la explanada.

Esto sera una manera de apoyarlos mediante un acto de solidaridad y
humanismo.

Convocatoria

Para llevar a cabo nuestro proyecto se les dard un volante donde estén enteradas las
personas sobre la cena navidefia. Por cual se necesita unos 150 volantes. Donde traiga
la descripcion del evento la hora, la fecha y el lugar donde se llevard acabo en cena, el
cual ese volante se estard repartiendo afuera del hospital. Por lo cual sera importante
que para que los familiares y el hospital estén enterados y no exista ningin problema
para llevar a cabo nuestro proyecto.

Requisitos

Los requisitos seran sencillos, ya que se sabe que algunos no cargan con
documentacion. Por lo tanto se le pedira el volante para saber que la persona tiene
algun familiar en el hospital, una identificacién para tener un registro que la persona ya
recibié y no reciba por segunda vez y dejar a otra persona sin el cena. Por lo cual se
tomaran las medidas necesarias para llevar un control y orden en el momento de la
reparticion.

Horarios

Los horarios seran de 8:00pm a 9:30pm estos tiempos se estda manejando para que
todas las personas salgan a cenar y que convivan unos a los otros. Para que por otro la
se tenga la nocidn y no se enfrie la cena que se esta repartiendo.
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Lugar donde deben de acudir las personas para la cena

Por lo que el evento serd en el afuera del hospital de las culturas en San Cristobal de las
Casas Chiapas, para que todas las personas se puedan reunir y llevar y que convivan los
familiares ya que es una fecha para que estén reunidos y se la pasen bien esa noche.



