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¿QUE ES EL SER HUMANO? 

 Se define como ser humano al hombre, un animal que pertenece a la familia de los homo sapiens. 

Si bien es común definirnos a nivel genérico como hombres, este término puede provocar cierta 

confusión ya que también hace referencia al sexo masculino. Cuentan los historiadores que, en la 

prehistoria, el género homo estaba compuesto por varias especies. Sin embargo, desde que el homo 

neanderthalensis se extinguió (hecho que, aproximadamente, tuvo lugar 25 mil años atrás) y 

desapareció de la tierra el homo floresiensis (extinción que aconteció hace cerca de 12 mil años), la 

única especie que subsiste de este clan es la del homo sapiens. 

El ser humano supone el nivel más alto de complejidad alcanzado por la escala evolutiva. El cerebro 

tiene un gran desarrollo y le permite concretar numerosas actividades racionales y elaborar 

pensamiento abstractos, creativos y de otro tipo. Tras superar los tres años de edad, en el 

pensamiento humano prevalece lo simbólico. 

Cabe destacar que los seres humanos aparecen entre los animales de características pluricelulares 

más longevos de la actualidad, llegando a sobrepasar los 100 años de edad en ciertos casos. Esta 

circunstancia ha variado con los años ya que, en los primeros siglos de esta era, la expectativa de 

vida de los seres humanos apenas se acercaba a los 25 años. 

¿QUE ES EL DESARROLLO BIOLOGICO? 

Desde el punto de vista biológico la adolescencia se caracteriza por el rápido crecimiento, cambios 

en la composición corporal, el desarrollo de los sistemas respiratorio y circulatorio, el desarrollo de 

las gónadas, órganos reproductivos y de caracteres sexuales secundarios, así como el logro de su 

plena madurez. 

DESARROLLO PSICOLÓGICO  

Es el estudio de los procesos mediante los cuales se transforma, reduce, elabora, recupera y utiliza 

la información del mundo que el sujeto tiene en su interpretación con él, añadiendo los procesos 

implicados que son: Sensación, percepción, recuerdo, solución de problemas y pensamiento. 

La psicología del desarrollo es una rama de la psicología que estudia los cambios conductuales y 

psicológicos de las personas, durante el periodo que se extiende desde su concepción hasta su 

muerte, y en todo tipo de ambientes, tratando de describirlos y explicarlos en relación con el propio 

sujeto. 


