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PRINCIPALES PROBLEMAS ENDOCRINOS EN PERSONAS ADULTAS  
 Alteración de la glándula endocrina.  

 Alteración de la célula efectora.  

 Alteración de los mecanismos de regulación 

 

CUIDADOS DE ENFERMERIA  

 Aumentar la ingestión de calorías y proteínas (por su estado hipercatabolico),y recibir la 

ansiedad  

 Dar el tratamiento farmacológico: levotiroxcina (T4) por vía oral únicamente.  

 Se deberá iniciar el tx farmacológico en dosis bajas (para evitar los síntomas de 

hipertiroidismos), aumentando cada 2º 3 semanas  

 Desaparecer el edema  

 Mejor el apetito  

 Evitar el estreñimiento y fomentar su independencia y autocuidado 

PRINCIPALES PATOLOGIAS ONCOLOGICAS EN PERSONAS ADULTAS 

 Cerebro y otros tumores del sistema nervioso central 

 Colorrectal 

 Cuello uterino (cervical) 

 Hígado 

 Leucemia 

 Linfoma 

 Melanoma 

 Sarcomas 

 Cáncer óseo (de hueso) 

 Sarcoma de tejido blando 

https://www.cancer.gov/espanol/tipos/cerebro
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/colorrectal
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/cuello-uterino
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/higado
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/leucemia
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/linfoma
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/piel
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/hueso
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/sarcoma-de-tejido-blando


 Sarcoma uterino 

 Seno 

 Testículo 

 Tiroides 

 Tumores de células germinativas 

 Tumores extracraneales de células germinativas (infancia) 

 Tumores extragonadales de células germinativas 

DEFINICION DE INTOXICACION  

Es la reacción del organismo ante el contacto con cualquier sustancia tóxica. 

PRINCIPALES CUIDADOS DE ENFERMERIA 

 Apoyo ventilatorio  

 protección de vías aéreas 

 oxigenoterapia  

 ventilación mecánica  

 apoyo cardiovascular  

 monitoreo del ritmo  

 drogas inotrópicas o hipotensoras  

 drogas antiarrítmicas  

 apoyo neurológico  

 control de convulsiones  

 anormalidades conductales 

DEFINICION DE ENVENENAMIENTO 

Enfermedad provocada por el ingreso en el organismo, por cualquier vía, de una sustancia 

https://www.cancer.gov/espanol/tipos/uterino
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/seno
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/testiculo
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/tiroides
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/extracraneal-celulas-germinativas
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/extragonadal-celulas-germinativas


química, un veneno o un tóxico, que da lugar a alteraciones, mayores o menores, de la 

fisiología de la víctima, pudiendo llegar a causar la muerte. 

PRINCIPALES CUIDADOS DE ENFERMERIA 

 Apoyo ventilatorio  

 protección de vías aéreas 

 oxigenoterapia  

 ventilación mecánica  

 apoyo cardiovascular  

 monitoreo del ritmo  

 drogas inotrópicas o hipotensoras  

 drogas antiarrítmicas  

 apoyo neurológico  

 control de convulsiones  

 anormalidades conductales 

 


