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EL DESARROLLO HUMANO EN MEXICO 

 

El desarrollo del ser humano depende de diversos aspectos los cuales no se pueden 

definir  cuando inicia; ni mucho menos cuando termina ya que es imprevisible, todo 

depende en el contexto que se desenvuelva ya sea social, cultural ,económico, 

individual . Algunas de las etapas serían: 

1.-infancia 
2.- niñez 
3.- adolescencia 
4.- juventud 
5.-adultez 
6.-ancianidad 

 

El ser humano inicia su desarrollo desde su fecundación y gestación en el vientre 

de la madre, antes de nacer y posteriormente después de su  nacimiento empieza 

su desarrollo de psicomotricidad, física, cognoscitivo y emocional; aprendiendo a 

comer, gatear, caminar, hablar por si solo y perfeccionando los aprendizajes que 

trae innatos, y los que aprende en casa con la ayuda de los padres. Para después 

asistir a la escuela en donde se apropiara de conocimientos y aprendizajes acordes 

a su edad y desarrollo, Al igual va aprendiendo y perfeccionando su carácter y 

personalidad. 

 

Las sociedades humanas se encuentran en un constante cambio social, no solo en 

lo referido a los avances tecnológicos de los cuales estamos al tanto, sino también 

en todo lo que se refiere al desarrollo social. Es por ello que el concepto de 

desarrollo humano se ha ido alejando progresivamente de la esfera de la economía 

para incorporar otros aspectos igualmente relevantes para la vida, como la cultura, 

que también fue redefiniendo su papel frente al desarrollo. 

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Cambio_social
https://es.wikipedia.org/wiki/Avance_tecnol%C3%B3gico


El índice de su desarrollo toma en cuenta tres dimensiones que van de la mano las 

cuales son; salud, educación e ingresos que se presentan en tres indicadores: 

 

*Esperanza de vida al nacer: en nuestro país la esperanza de vida es de 73 años, 

esto dependerá del contexto social, geográfico que se desarrolla el ser humano. 

 

*Años de escolaridad esperados: que la mayoría de la población culmine el nivel 

superior. 

 

*Grado promedio de escolaridad: desafortunadamente en México existe en la 

mayoría del país una extrema pobreza y las condiciones de vida que vive la mayoría 

de la población de las personas, por ello solamente alcanzan terminar el nivel básico 

medio superior. 

 

Cabe mencionar que el ser humano como ser vivo tiene un ciclo de vida los cuales 

se componen: Nacer, crecer, reproducirse y morir. 

La vida del ser humano es tan compleja la cual no existe un patrón o metodología a 

seguir para su desarrollo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


