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Fundacion
tedrica

Evaluacion conductual

Defin‘i'cién

\ 4

Es considerado [

Es un modelo, que ayuda a formular, evaluar
y hacer planes especificos de intervencion

Producto de la
interacciéon continua
entre la personay la

situacion

Conformado por

A 4

[ Experiencias de ]

aprendizaje

Situaciones que
componen su
vida

Determina el
tipo de
persona ante
la sociedad

ambientales

Variaciones

especificas

Determina

Influencia en el
funcionamiento del
paciente
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Evaluacion tradicional

A diferencia

|
)

Enfavtiza

La conducta era el

resultado de alguna
carencia de la persona

expectativas

—1 el potencial de

Un rasgo

La paranoia o

crecimiento

\4

Consistia en buscar esa
carencia y de mas
elementos, generalmente

[
.

Evaluacion

conductual

v
Dejo de lado el estudio

de lo
El func
h

s objetos.
ionamiento
mano

Es col

nsiderado

A

y

Producto de la interaccion
continua, en sociedad.

Reciproco
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Fases del proceso de

Analisis del
motivo de
conducta

Estudio de
los objetos
terapéuticos

evaluacion conductual

Variable de las que
dependen las metas
ultimas de
tratamiento

Establecimiento de
las metas ultimas
de tratamiento

Eleccion de
las conductas
metas

Criterios directrices

adecuado

Valoracidon de la
metas ultimas
del tratamiento

Evaluacion de
para la eleccién del los resultados
tratamiento del tratamiento

Prioridad en
las conductas
objetivo

Analisis de
la conducta,
problema
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Identificar
conducta,
factores

Métodos de |la evaluacion

conductual

Patrones
conductua
les, en el

estado

\4

conducta,

Observacion

Observacion
naturalista controlada

< Entrevista ;
Aspecto,

comportami
ento

Historial clinico;
antes, durante y
después del
tratamiento

bioldgico o
cognitivo

Informe del

Evaluacion
analdgica

La evaluacion
psicofisiolégica

A

Interpretacion
asociadas al
comportamie

Auto vigilancia
o)
auto monitoreo

Técnicas de
ejecucion
controlada Reaccion

Evaluacion
cognoscitiva
conductual

Registrar
la propia
conducta

es del
paciente

nto

desadaptativas

Identificar y
modificar
cogniciones
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Recogida de

medios‘

4

( Diferentes técnicas y

| |

Clarificar el
motivo del
problema.
Generar las
hipotesis
clinicas,
seleccion de
instrumentos

\l

/

L herramientas

con

informacidn v .
Procesamiento de * Inventarios
Dirigida la informacion * Autor
— 7 registro
Por un psicélogo v . |
. -Analisis de la €scalas
especializado , . .
informacién Encuestas
etapas obtenida en la * Pruebas
. ' royectivas
/ Contacto inicial \ Centrew.s,ta . gbstervacién Il
Entrevista inicial --orreccion € : LAl U
o interpretacion directa graru
Aplicacién de la -
b de los ] acercamie
evaluacion Problemas nto al
: resultados
Cierre del proceso ot mas comunes examinad
Analisis de los --onciasiones * :
resultados, Y T. Depresivos _
fesid recomendacio P . EITE
contesiony T. Ansiosos una vision
nes )
entrega del Obsesivos dindmica
K informe / psicoticos
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