
 

Postulados 

basicos sobre el 
hombre: 

- es  mas que la suma 
de sus partes

-lleva a cabo su 
existencia en el 

contexto humano

-es conciente

-tiene capacidad de 
eeleccion 

-es intensional en sus 
propositos

Gordon Allport 
distinguió dos 

orientaciones en 
psicología:

orientacion idiografica 
y la orientacion 

nomotetica 

Ludwig 
Bingswanger: 

Discípulo de Husserl y 
muy influido 

por Heidegger. La 
comprensión y 
descripción del 

mundo del 
paciente son sus 

objetivos principales: 
para ello propondrá un 

encuentro 
interpersonal libre de 

prejuicios entre el 
terapeuta y el 

paciente.

Rollo May: 
representante del 

humanismo 
norteamericano 

Critica el 
reduccionismo del 

psicoanálisis 
freudiano en su 
tratamiento del 

hombre

Abraham  Maslow 
(1908-1970): figuras 
más conocidas de la 

psicología humanista,  
Proponia  integrar el 

conductismo y el 
psicoanálisis en 

sistemas más amplios. 

Carl Rogers (1902-
1987) autor más 

conocidos del 
movimiento 

humanista. Su método 
terapéutico, la terapia 

centrada en el 
cliente, o terapia no 

directiva



 

 


