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El liderazgo es la clave para 

que una empresa, 

departamento o proyecto de 

cualquier ámbito funcione. 

El liderazgo es un conjunto de 

habilidades que sirven para 

influenciar en la manera de pensar 

o de actuar de otras personas. 

Efecto tiene que ver 

con la reacción de 

algo emocional o 

físico 



  

 

 

 

 

AUTOESTIMA 

                                                                                                           

 

 

                   

                 

                                        

                                       RESPETO ASI MISMO 

  

La autoestima es el conjunto 

de percepciones, imágenes, 

pensamientos, juicios y afectos 

sobre nosotros mismos. Es lo 

que yo pienso y siento sobre 

mí. La satisfacción de cada 

uno respecto de sí mismo. 

 

 

El respeto por uno mismo es también 

el derecho que nos asiste a reiterar 

los pensamientos acerca de la validez 

de afirmar que la alegría de vivir es 

un bien no negociable, al cual 

tenemos acceso por el solo hecho de 

ocupar un lugar en el Universo. 


