
Cuadro comprativo 

Especie  Ciclo  Estro  Gestación  Faces 

 
 
 
 
 

 
 
 

21 días  

 
 
 

18 horas  

 
 
 

9 meses  

Consta de dos fases dependientes 
de las estructuras ováricas y del 
ambiente hormonal que éstas 
generan: la fase folicular o 
estrogénica y la fase lútea o 
progestacional. La fase folicular: 
inicia con la regresión o luteolisis del 
CL y finaliza con la ovulación. En 
general, su duración es corta, 
comprende alre- dedor del 20% del 
ciclo. La fase lútea: inicia con la 
ovulación seguida de la formación 
del CL funcional hasta su luteolisis 
o regresión por lo tanto, la hormona 
dominante es la progesteronaA su 
vez, estas fases pueden ser 
subdivididas en etapas bien 
definidas de acuerdo a las 
características endocrinas y 
conductuales que manifiestan los 
animales en:• Proestro y estro en la 
fase folicular. 
• Metaestro y diestro en la fase lútea 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

2 meses  

 
 
 
 

7-9 días  

 
 
 
 
 

      2 meces  

. Proestro 

Esta etapa puede ser algo complicada de 
detectar en ocasiones, especialmente en 
aquellas perras que producen un 
sangrado poco abundante. Suele durar 
entre 3 y 17 días y en esta etapa la 
perra no es fértil. 

Podemos observar una vulva inflamada 
que desprende secreción sanguinolenta, 
más o menos diluida. La perra puede 

lamerse de forma regular la vagina así 
como mostrarse ansiosa por salir del 
hogar. En algunas casos 
experimentan conductas sexuales 
similares a la monta. 

2. Estro 

La etapa fértil, también conocida 
como estro, se produce después del 
proestro, momento en el que la perra 
está receptiva para la monta. Tiene 
una duración similar a la etapa 
anterior, de entre 3 y 17 días 
aproximadamente. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

                                                                               



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paléstrica  
        
Estacional  

Inducida  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 días con 
macho 

9 días sin 
macho 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 meces  

 

Los maullidos son más agudos 
y cortos. El apetito de la gata 
aumentará sensiblemente y el 
cariño hacia el amo también 
aumenta. En estos días, la 
vulva de la hembra se hace 
ligeramente más grande y nos 
puede dar la sensación de verla 
húmeda. El animal se mostrará 
inquieto y comenzará a 
insinuarse a los machos, pero 
no se dejará montar 2da 
Etapa Estro: El Estrose 
caracteriza fundamentalmente 
porque es el periodo 
de receptividad sexual, el celo 
en sí mismo.  Su duración es 
de cuatro a seis días si el 
apareamiento tiene lugar, y de 
diez a catorce si éste no 
acaece. 

1.  Los maullidos son mucho más 
altos y más fuertes, siendo los 
cambios en su conducta más 
bruscos y apreciables.Nuestra 
gata durante el estro utiliza la 
llamada de su maullido para 
atraer al posible macho3ra 
Etapa Metaestro  Tiempo de 
duración 24 horas.  El 
metaestro hace que la 
gata rechace de forma agresiva 
a todos los machos que 
intenten acercarse a ella. La 
evolución de la gata dependerá 
de lo acaecido en la etapa 
anterior, así pues, estará 
preñada o no según el éxito de 
la monta del macho. 
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