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Ciclo estral
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Comportamiento en cada fase:

e Bovino

Proestro: es la fase que precede al celo. Se caracteriza por un incremento marcado de la actividad del sistema
reproductivo. Hay incremento folicular y regresion del cuerpo lateo del ciclo previo. El Utero aumenta de tamario, el
endometrio esta congestionado, edematoso y sus glandulas presentan abundante actividad secretora. La mucosa vaginal
esta hiperémica, el numero de capas celulares que forman su epitelio se incrementa, estando cornificadas las mas
superiores. Su duracion es de 3 a 4 dias.

Estro: es el periodo de receptividad sexual o de aceptacion al macho. La hembra generalmente busca al macho y
permanece quieta en su presencia para que la cubra. Hay nerviosismo y excitacion, bramidos frecuentes, disminucion del




apetito y produccion de leche, pupilas dilatadas. Las glandulas del Gtero, cerviz y vagina secretan abundante cantidad de
moco, filante como clara de huevo. La vulva y vagina estan congestionadas. La cerviz se encuentra dilatado.

Metaestro: Los sintomas de celo comienzan a desaparecer; en algunos animales se puede ver un mucus sanguinolento
gue sale por la vulva y a veces se pega a los pelos de la cola, lo que es normal.

Diestro: si el utero no ha detectado la presencia de un embrién, manda una sefial hormonal (prostaglandinas) que
produce la regresion del cuerpo Iuteo y el ciclo se reinicia. En caso de prefiez el atero y el embrién producen hormonas
(en conjunto se denominan EPF: early pregnant factors) que ayudan a mantener la prefiez.

e (Canino
Proestro:
e 9-11 dias
e Comienza el sangrado y no acepta montas
e La vulva esta hinchada

e La hembra busca al macho y acepta la monta
e 5-9dias
Metaestro:
e Ocurre durante el estro, un periodo de 3-5 dias en el que los ovarios comienzan a prepararse para mantener la
posible gestacion
Diestro:
e 60-90 dias
e Se produce sila perra no queda gestante

e Rechaza la monta y la vulva disminuya de tamafio presentando en ocasiones un flujo mucoso
Anestro:

e 75dias
e Estapa de inactividad sexual entre estaciones reproductivas




e Felino

Proestro:

e 1-2dias

e La gata presenta una conducta cada vez mas afectuosa o agresiva hacia sus duefios, maulla y disminuye su
hostilidad hacia los machos

Estro:

e 6 dias
e Aumentan los maullidos, la hembra mantiene la cola hacia un lado y acepta la monta

Metaestro:

e 8-15dias
e Es el tiempo de inactividad sexual entre un celo y otro

Diestro:

e Solo si la gata no queda gestante
e 45 dias

Anestro:

e Etapa de inactividad sexual entre estaciones reproductivas




