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INTRODUCCON

Se define la anatomia topografica como: La ciencia que se encarga de
dividir el cuerpo en zonas o regiones y analizar cada una de las estructuras
contenidas en ella, de superficial a profundo. Las regiones mas comunes en que
se divide el cuerpo son cabeza, cuello, térax, abdomen, pelvis y periné, miembro
superior y miembro inferior existiendo en cada una de ellas subdivisiones que
permiten precisar diagndstico, orientar la auscultacion es decir determinar los
sonidos en regiones como cavidad toracica y abdominal de las estructuras del
cuerpo, ademas a la proyeccién de 6rganos profundos, y como las vias de

accesos a elementos anatdmicos que se localizan en un plano mas superficial.

Aspecto fundamental para el conocimiento de lo que se trata la anatomia
topografica del cual el trabajo desarrollara la importancia del porque estudiar esta
materia como base fundamental para el estudiante de odontologia, la resefia
histérica de como ha evolucionado tras afio, y las relaciones que esta materia

tiene con otras areas y finalmente la funcién de la anatomia topografica.



TOPOGRAFIA'Y SU TERMINOLOGIA.

Regiones de la cabeza

. Region frontal

. Regiéon parietal
Regién occipital
Regién temporal
Regién auricular
Regién mastoidea

Regioén orbitaria

Regidén infraorbitaria
Regién bucal

. Region parotidomaseterina
Regién cigomatica

. Regién nasal

. Regién oral
Regién mentoniana
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15 . Trigono submandibular

16.. Trigono carotideo

17. Trigono muscular

18. Trigono submental

19 Region esternocleidomastoidea

20 Fosa supraclavicular menor

21 Trigono omoclavicular /}é

22 Fosa supraclavicular mayor

Abdomen
— . Estas ubicaciones son:
o 1. Hipocondrio derecho: higado,
A I; vesicula biliar.
2. Epigastrio: estomagoy
pancreas.

3. Hipocondrio izquierdo: bazo.
- — 4. Flanco derecho: colon
1 ascendente y rifion derecho.
2 3 5. Mesogastrio: intestino delgado.

6. Flanco izquierdo: colon
descendente y rifion izquierdo.
7. Fosa iliaca derecha: ciego,

5 ovario derecho, trompas uterina
4 ° 6 derechay apéndice cecal.
— 8. Hipogastrio: vejiga recto utero
7 8 o 9. Fosa iliaca izquierda: sigma o

colon sigmoides, ovarioy trompa
S uterinaizquierda.




EL ESQUELETO
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COMPOSICION DEL TRONCO

Sistema osteoarticular
El tronco o también llamado torso es una pieza clave en el cuerpo humano, en el
tronco se localizan los érganos de los sistemas del pulmén, corazén y los vasos

sanguineos, también los érganos del aparato digestivo.

Esqueleto

Cotuna vertebrat

~

Verlebras
Corvicais

Vertebras
Qorsais

Vertebras
lombares

(OceIx Sacro



Columna vertebral

La columna vertebral consta de cinco regiones, contando con 33 vértebras durante
la nifez y 26 en la adultez (debido a que las vértebras de la regidon sacro-coaxial y
el coxis se unen formando un hueso cada uno), dividiéndose en:

e region cervical (7 vértebras, C1-C7)

e regidn dorsal o toracica (12 vértebras, T1-T12)

e reqgion lumbar (5 vértebras, L1-L5)

e regién sacro-axial (5 vértebras, S1-S5)

e CoOXis (4 vértebras)

Huesos del torax

El térax esta formado por 44 huesos:
e 24 costillas. El torax estd compuesto por 12 pares de costillas, a cada uno

de los lados del cuerpo y separadas por el esternon.

De estos 12 pares

= 7 son costillas verdaderas-
= 3 costillas falsas-

= 2 costillas flotantes.

o 19 vértebras. La columna vertebral atraviesa el térax en la regién dorsal, lo

que comunmente llamamos espalda. A esta altura, se pueden distinguir.

= 12 vértebras toracicas.

= 7 vértebras cervicales.

e El esternon. Es el unico hueso impar que forma parte del torax. Se
encuentra en la region media del cuerpo, en la parte superior y anterior del

pecho. (manubrio, cuerpo y apéndice o apofisis xifoides).


https://es.wikipedia.org/wiki/Coxis
https://es.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9rtebra_cervical
https://es.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9rtebra_tor%C3%A1cica
https://es.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9rtebra_lumbar
https://es.wikipedia.org/wiki/Sacro_(hueso)
https://es.wikipedia.org/wiki/Coxis

Huesos de la pelvis
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| Espina iliaca anterinferior

Eminencia ilioptbica

Rama superior del pubis

Agujero obturador |

Tubérculo del pubis

Rama inferior del pubis

Ligamento inferior
del pubis

Al

| Apdfisis transversa de la vértebra lumbar

Tuberosidad iliaca

Ala del ilion

Ala del ilion
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Huesos de las extremidades superiores e inferiores.

MIEMBRO SUPERIOR:

 HUMERO

/ CUBITO

/ RADIO

/ NANO : CARPO (8 HUESOS)
METACARPO (5 HUESOS)

FALANGES O DIGITALES (DISTAL MEDIA Y PROKIMAL

Huesos de la cabeza

Huesos del
craneo (8)
e Frontal
o Temporal (2)
o Occipital
o Parietal (2)
« Etmoides
« Esfenoides

Hueso esfenoides.

v" CINTURA PELVIANA (HUESOS COXALES

v' MUSLO FEMUR

ROTULA

v PIERNA TIBIA

PERONE
¥ PIE TARSO
Huesos de la cara (14) Huesos del Hueso
oido (6) hioides (1)
Palatino (2)
Vémer e Matrtillo (2)
Lagrimal o Unguis (2) e Yunque (2)

Nasal (2)

Cornete inferior (2)

Maxilar superior (2)

Maxilar inferior o Mandibula
Cigomatico o Malar (2)

o Estribo (2)

El hueso esfenoides (en griego, "en forma de cufia”) es un hueso impar situado en

la parte media de la base del craneo que forma parte de la estructura interna

profunda de la cara, de las fosas nasales y del propio craneo. En él se encuentra

la silla turca donde se aloja la glandula hipdfisis.


https://www.saberespractico.com/anatomia/huesos-del-oido-medio-martillo-yunque-y-estribo/
https://www.saberespractico.com/anatomia/huesos-del-oido-medio-martillo-yunque-y-estribo/

Huesos parietales.

El hueso parietal forma parte de la béveda craneana, al igual que todos
los huesos de la boveda su funcion es proteger el encéfalo por su cubierta dura 'y
resistente ademas sirve de sostén para las membranas meningeas que cubren el

SNC y permiten mayor proteccién ante traumatismos.

Hueso occipital.

El occipital es un hueso impar del craneo, con articulaciones y suturas importantes
a nivel craneal. Tiene forma trapezoidal y es concavo en su cara interna y convexo

en su cara externa.
TEJIDOS, ORGANOS Y SISTEMAS

Para que el organismo constituya el cuerpo humano, deben coordinarse de forma
organizada desde las estructuras mas simples (las células) hasta las mas

complejas (los sistemas).

Existen unos niveles de organizacion, donde la célula —la base fundamental—, se
organiza en una unidad superior llamada tejido; estos, a su vez, se organizan en

érganos y estos, a su vez, en aparatos y sistemas.

e Célula. Es la unidad fundamental de estructura y funcion de todos los

organismos Vvivos.

e Tejido. Es el conjunto de células iguales, fibras y productos celulares con
formas y funciones analogas, conectados entre si y que constituyen un

conjunto estructural.

. Organo. Es la unidad estructural de orden superior, dotada de una o varias
funciones especificas. Esta formado por la combinacion de células de
varios tipos o grupos de tejidos organizados de forma determinada. Con el

fin de realizar una funcién concreta, actda en conjunto con otros érganos.



Por ejemplo: higado, rifién y estbmago. Los érganos se agrupan formando

sistemas o aparatos.

e Aparato. Es el conjunto de partes del cuerpo humano que acttan al
unisono, realizando una funcion determinada. Esta formado por varios tipos
de tejidos diferentes y varios 6rganos, todos ellos con una misién comun.

Por ejemplo: aparato respiratorio y aparato cardiocirculatorio.

o Sistema. Es la agrupacion de un conjunto de partes u 6rganos semejantes,
compuestos por un mismo tipo de tejido, que realizan funciones del mismo
orden, siendo estas mas complicadas que las que efectia cualquier 6rgano

aisladamente. Por ejemplo: sistema linfatico.

Clasificacion de los aparatos y sistemas del organismo

Boca, dientes, « Captacion y absorcion de los

glandulas salivales, alimentos.

faringe, eséfago, o
« Eliminacion de productos de

Aparato digestivo estébmago, intestino,
) . desecho.
higado, vesicula
biliar, pancreas y
apéndice cecal.
Fosas nasales, « Distribucion del aire.
faringe, laringe, Colabora junto con el
traquea, bronquios y aparato circulatorio en el

aporte de oxigeno (O,) y




Aparato respiratorio

pulmones.

en la eliminacion del
diéxido de carbono (COy)

(intercambio de gases).

Regula el equilibrio acido-

base.

Sistema

cardiovascular

Corazon y vasos
sanguineos

(arterias, venas y

Transporta los nutrientes a

las células del organismo.

Elimina las sustancias de

Sistema

musculoesquelético

capilares).
desecho.
Regula la presién y el flujo
sanguineo.

Huesos, « Sostén, proteccion y

articulaciones,
musculos, tendones

y ligamentos.

movimiento del organismo.

e Produccioén de células

sanguineas.

« Almacenamiento de sustancias

minerales.

Sistema nervioso

Encéfalo (cerebro),
médula espinal y

nervios periféricos.

Control de las actividades

del cuerpo humano.

Rifiones, uréteres,

uretra y vejiga

Eliminacion de los

productos de desecho de




Aparato urinario urinaria. la sangre.
Regulacion del equilibrio
electrolitico y acido-base.
« Masculino: Secrecion de hormonas

testiculos, sexuales.

epididimo, y
Reproduccion de la

conductos

Aparato reproductor

(genital)

eferentes y
eyaculadores,
uretra, vesiculas
seminales,

préstata y pene.

o Femenino: ovarios,
atero, trompas de
Falopio, vagina y

mamas.

especie humana.

Sistema endocrino

Tiroides,
paratiroides,
suprarrenales,
pancreas, timo e

hipofisis.

Secrecion de hormonas al

torrente sanguineo.

Regulacién de las

funciones corporales.




CONCLUSION

El estudio de la anatomia topografica es muy importante ya que esta divide a los
diferentes segmentos del cuerpo humano en regiones y en cada una va
estudiando sucesivamente la forma, la ubicacion y la superposicion de las
estructuras, estableciendo entre ellas relaciones. De acuerdo a los avances
tecnoldgicos, hoy en dia han implementado técnicas como la “tomografia
computarizada o escanografia (1971), que realiza el estudio anatémico in vivo, lo
que ha permitido ampliar los conocimientos anatomicos y fisiolégicos de los

diferentes aparatos y sistemas y la Resonancia Magnética Nuclear (RMN)”.

(Temuco, 2010) Todo esto puede ser acompafiado de notas de interés clinico,
quirurgico o patolégico, o sea anatomia aplicada por lo que es indispensable su
estudio ya que la anatomia topografica es una materia de salud, su estudio

permite solucionar diferentes patologias que se presente en el ser humano.
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