VACUNA TIPO SABIN (VOP).
Enfermedad que previene: contra poliomielitis.
Via de administracion: oral.

Grupo de edad: se aplicara durante semanas nacio-
nales de salud, una dosis adicional a los nifios menores
de 5 afios y personas mayores de edad en caso de ries-
go epidemioldgico.

Esquema: una dosis a todos los nifios a partir de los
6 mese a 4 afios de edad, siempre y cuando hayan reci-
bido al menos 2 dosis de la vacuna pentavalente .

VACUNA DOBLE VIRAL, ANTISARAMPION Y ANTI
RUBEOLA (SR).

Enfermedad que previene: contra el sarampién y la
rubeola.

Via de administracion: subcutanea, aplicar en el
brazo izquierdo.

Grupo de edad: se debe vacunar a los hombre y
mujeres susceptibles a partir de los 10 afios de edad. La
poblacién mayor de 10 afos de no haber recibido la
segunda dosis de la vacuna de SRP o SR.

Esquema: dos dosis con un intervalo de 1 mes en
caso de no haber recibido dosis previa de SR o SRP o
no estar escrito en la cartilla de vacunacioén y dosis Uni-
ca en caso de contar con una dosis previa.

¢EN DONDE PUEDES APLICARTE LA
VACUNA?

Acude inmediatamente a tu unidad de salud
mas cercana con la cartilla nacional de salud
correspondiente y aplicate o aplicarle las
vacunas a tu hija o hijo de acuerdo a las
instrucciones del personal de salud.

Recuerda que es muy importante para la
salud que se completen los esquemas de
vacunacién para evitar enfermedades.

Si no cuentas con tu Cartilla Nacional de
Salud, acude a la Unidad de Salud, ahi se te
proporcionara informacién y se te repondra
tu cartilla correspondiente.

RECOMENDACIONES DESPUES DE LA
VACUNACION

e Es normal que en el sitio de aplicacion
te aparezca una mancha roja o sientas
calor, dolor o molestia. Estos sintomas
solo se presentan los primeros 3 dias .

e  Si el nifio o adulto presenta fiebre de 38°
0 mas, aplique pafos de agua tibia en la
axila, frente y pies y vistelo con ropa
fresca.

e No automedicarse.

e Si presenta enrojecimiento, endureci-
miento e inflamacion en el sitio de la
aplicacion , coloca pafiitos de agua fria
de 10 a 15 minutos quitando y colocan-
do. Evita hacer masajes.
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¢QUE SON LAS VACUNAS?

Las vacunas son muy importantes para el cuidado de
la salud de toda la comunidad, ya que son las encar-
gadas de protegernos de graves enfermedades que
afectan sobre todo a los nifios. Las vacunas se obtie-
nen inactivando o debilitando el microorganismo que
causa la enfermedad, para que cuando se aplique a
una persona, el cuerpo produzca defensas contra esa
enfermedad, las cuales los protegeran de padecerla.

¢QUE VACUNAS DEBES DE APLICARTE?

VACUNA BCG.
Que previene: contra la tuberculosis.

Via de administracién: se aplica por via intradér-
mica en el brazo derecho.

Grupo de edad: se aplica a todos los recién naci-
dos o en el primer contacto con los servicios de sa-
lud antes del afio de edad.

Esquema: dosis Unica.

VACUNA ANTIHEPATITIS B RECOMBINANTE.

Enfermedad que previene: contra la infecciéon por
el virus de la hepatitis B.

Via de administracion: intramuscular, en los me-
nores de 18 meses de edad aplicar en el muslo iz-
quierdo, en los mayores de 18 meses , en el brazo
derecho.

Grupo de edad: se debe aplicar a todos los recién
nacidos en las primeras 12 horas de haber nacido o
antes de salir del hospital, maximo 7 dias después
del nacimiento.

Esquema: la primera dosis se aplica durante las
primeras 12 horas de nacimiento, la segunda a los 2
meses Y la tercera a los 6 meses de edad.

VACUNA PENTAVALENTE

Enfermedad que previene: contra la difteria, tos
ferina, tétanos, poliomielitis e infecciones invasivas
por Haemophilus influenzae de tipo b.

Via de administracion: se debe aplicar intra-
muscular, en el muslo derecho en los menores de
18 meses de edad. Para mayores de 18 meses de
edad y dependiendo de su masa muscular, aplicar
en el brazo derecho.

Grupo de edad: se debe vacunar a nifios meno-
res de 5 anos.

Esquema: son cuatro dosis, las tres primera
con intervalo de 2 meses entre cada una, la prime-
ra a los 2 meses de edad, la segunda a los , la
tercera a los 6 y la cuarta a los 18 meses de edad.

VACUNA DPT.

Enfermedad que previene: activa el refuerzo
contra difteria, tos ferina y tétanos.

Via de administracion: intramuscular, aplicar en
el brazo izquierdo.

Grupo de edad: se debe de aplicar a todos los
nifios de 4 anos de edad:

Esquema: refuerzo a los 4 afios de edad.

VACUNA ANTIRROTAVIRUS.

Enfermedad que previene: contra la diarrea,
causada por rotavirus.

Via de administracion: oral.

Grupo de edad: se debe vacunar a todos los
menores de 8 meses de edad.

Esquema: dos o tres dosis. La primera dosis
debe aplicarse a los 2 meses de edad (puede ini-
ciarse a las 6 semanas de vida) y la ultima dosis
antes de cumplir los 8 meses de edad. El intervalo
sugerido es de 2 meses entre cada dosis, con un
minimo de 4 semanas.

VACUNA ANTINEUMOCOCICA CONJUGADA.

Enfermedad que previene: contra infecciones por
neumococo causadas por Streptococcus Pneumoniae.

Via de administracion: intramuscular, en menores de
18 meses de edad en el muslo derecho, en nifios mayo-
res de 18 meses de edad aplicar en el brazo.

Grupo de edad : de 2 meses a 5 afios de edad.

Esquema: aplicar al menos tres dosis; alos 2,4y 12
meses de edad.

VACUNA ANTIINFLUENZA

Enfermedad que previene: contra la infeccion por
virus de la influenza tipo A y B.

Via de administracion: intramuscular, para nifios de
6 a 18 meses de edad se aplicara en el muslo izquierdo.

Grupo de edad: se debe de vacunar anualmente a
nifios de 6 mese a los 4 afos de edad y a los adultos
mayores de 60 afnos y mas de edad.

Esquema: dosis anual.

VACUNA TRIPE VIRAL, ANTISARAMPION, ANTIRRU-
BEOLA Y ANTIPAROTIDITIS (SRP).

Enfermedad que previene: contra sarampién , rubeo-
la y parotiditis.

Via de administracién: subcutanea, aplicar en el bra-
Z0 izquierdo.

Grupo de edad: aplicar la vacuna en nifios de 1 afio y
6 anos de edad.

Esquema: dos dosis de vacuna, la primera a los 12
meses de edad y la segunda, al cumplir los 6 afios o al
entrar a la escuela primaria




