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VILLAHERMOSA, TBASCO, CENTRO 10 JUNIO 2020. 



Instrumentos para la recolección de datos y la justificación para usarlo en mi trabajo. 

Un instrumento de recolección de datos es en principio cualquier recurso de que pueda 

valerse el investigador para acercarse a los fenómenos y extraer de ellos información. De este 

modo el instrumento sintetiza en si toda la labor previa de la investigación, resume los aportes 

del marco teórico al seleccionar datos que corresponden a los indicadores y, por lo tanto a las 

variables o conceptos utilizados. 

Es decir, un conjunto de mecanismos, medios y sistemas de dirigir, recolectar, conservar, 

reelaborar y transmitir los datos sobre estos conceptos Fernando Castro Márquez indica que 

las técnicas están referidas a la manera como se van a obtener los datos y los instrumentos 

son los medios materiales, a través de los cuales se hace posible la obtención y archivo de la 

información requerida para la investigación. 

Mi instrumento de investigación elijo la encuesta la manera de recopilar la información es a 

través de un cuestionario. De tal manera, la encuesta, se realiza de forma escrita con una serie 

de preguntas y debe ser llenado por el encuestado. Hoy en día, se usa no solo de forma 

impresa en papel, sino también en digital, a través de correo electrónico o también, a través 

de sitios web dirigidos a tales fines. Es decir, Consiste en obtener información sobre 

opiniones, actitudes o sugerencias. Considerando las respuestas de los sujetos de estudio. 

El cuestionario se puede realizar de preguntas cerradas, de tipo: dicotómicas (2 opciones), 

selección simple (varias opciones y se elige solo una). 

Cuando los cuestionarios son de preguntas abiertas, brindan libertad de desarrollar la 

respuesta. Por ejemplo: 

¿Qué comportamiento presentan los estudiantes en la hora del receso escolar? 



 

Finalmente, los cuestionarios mixtos, son aquellos en los que se colocan tanto preguntas 

abiertas, como cerradas y mixtas. 

JUSTIFICACION: 

Una de ellas seria obtener información más confiable la cual me ayudaría a tener en cuenta 

una investigación clara y fidedigna.  

Es decir, que con ello me basare para compartirles información sobre las medidas de 

prevención para evitar los riesgos de embarazos a temprana edad. 
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