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DENGUE

Es una enfermedad causada por un virus que se transmite a través de
un mosquito, el Aedes Aegyptl.

El dengue es reconocido como enfermedad “ Rompe huesos “ por el
fuerte dolor que produce en los muasculos y las articulaciones.



Origenes del mosquito aedes
aeqgyptis

Mosquito de origen africano, inicio hace siglos una dispersion
cosmopolitoca, acompanado los viajes del hombre a traves del globo.
Eficaz vector de arbovirosis como la fiebre amarilla y el dengue,
motiva con esta ultima enfermedad una de las grandes problematicas de s *=
salud publica mundial.
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Los primeros relatos historicos sobre el dengue (conocida popularmente
como “Fiebre quebrantahuesos™) mencionan la isla de Java en 1779 y
Filadelfia (EE.UU.) en 1780, como los primeros lugares donde se
reconocieron brotes de la enfermedad.




« Dengue epidemico: la transmision ocurre cuando se introduce el virus
en una region. Es un evento aislado que involucra una sola cepa del
virus. Si hay poblaciones suficientemente grandes de huéspedes
susceptibles y de la transmision es explosiva, lo que lleva a una
epidemia.

« Dengue hiperendéemico: Circulan maltiples serotipos del virus en el
mismo area. Requiere la presencia durante todo el afio de mosquitos
competentes y una gran poblacion o un movimiento constante de
individuos hacia el area para mantener un grupo de individuos
susceptibles




Clasificacion

« Dengue sin signos de alarma (Incluye: Nauseas, vomitos,
rash/erupcioncutanea, Dolor de cabeza, dolor ocular, dolores musculares o
articulares, leucopenia, prueba de torniquete positiva)

* Dengue con signos de alarma (Incluye: Dolor abdominal, vomitos
persistentes, presencia de ascitis o derrame pleural), sangrado de mucosas,
letargo o inquietud, hepatomegalia > 2 cm y aumento del hematocrito junto
con disminucion rapida en el recuento de plaquetas).

« Dengue grave (Incluye: disminucion de plasma con shock y acumulacion
de liquido con dificultad respiratoria; sangrado severo (evaluado por el
medico) y/o afectacion grave de organos: aspartato aminotransferasa (AST)
0 alanina aminotransferasa (ALT) >1000 unidades / L junto a alteracion de
la conciencia e insuficiencia organica)




Sintomas y
signos de dengue.

SINTOMAS
DENGUE GRAVE

® Fiebre alta que dura
entre dos y siete dias

@ Dolor abdominal

@ Dolor de cabeza
® VOomitos y nauseas

® Aparicion de
moretones en la piel

® Sangrado nasal
y de encias ‘

® Sangrado interno, en
ocasiones
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® Puede causar la muerte 7

...................................................................................

SINTOMAS
DENGUE CLASICO

® Fiebre alta

& Dolor de cabeza
y de ojos

& Dolor de
articulaciones

- Vamitos y
nauseas

® Sarpullido
en la piel
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Z1ka

e Es causado por la picadura de un mosquito, se cataloga como un arbovirus perteneciente al
genero flavivirus. Animales invertebrados como zancudos y garrapatas le transmiten al ser
humano.

El virus Zika




HISTORIA

« El zika se descubri6 en Uganda, Africa,
en el ano 1947, en un macacus Rhesus
cuando se realizaba un estudio
epidemiolégico de la fiebre amarilla.
Luego, 20 afios después, el zika fue
padecido por seres humanos, en Nigeria,
y desde entonces se dispersd por varias
regiones de Africa y de Asia, alcanzando
también Oceania.

O QUE DEBES SABER
SOBRE EL ZIKA N3

ALREDEDOR DE 20 PA/SES DE AMERICA LATINA REGISTRAN
CASOS DE ZIKA, VIRUS TRANSMITIDO POR EL MISMO
MOSQUITO DE LA CHIKUNGUNYA sssessesscscsssscsscsssscassss
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TRATAMIENTO.
NO HAY VACUNA NI
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ESPECIALISTAS RECOMIENDAN
REP0SO, PARACETAMOL CON
VIGILANCIA MEDICA,
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Tiempo de
incubacion

* Suele oscilar entre 3 y 12 dias.Tras este periodo,
aparecen los sintomas.

* Sin embargo, la infeccion puede presentarse de forma
asintomatica.




ZIKA

Sintomas comunes

PERIODO DE
INCUBACION

3 A 12 pias
DURACION

& A 7 DIAS

ﬂFIEBRE

AFECTA A TODOS
LOS GRUPOS DE EDAD
Y A AMBOS GENEROS

wR

Sintomas

= adSSeE

Fiebre
» Dolor de cabeza

& Conjuntivitis (no bacteriana)

» Cansancio

©» Dolores musculares

y de articulaciones
©» Erupciones cutaneas

© Acumulacion de liquidos

en miembros inferiores



Respuesta dolos COC

PROTESEY ;COmo se previene el zika?
PROTEJA A SU FAMILIA
Cubra la piel :)uerma en
: m con ropa de ugares
Cllorase Elnmme ﬁ ﬁ manga larga, protegidos
T T pantalonesy on
E ‘acumulada sombreros mosquiteros
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I |03 mOSQUiTOS . () criaderos. de salud ' los mosquitos
enfenasucasa  USe condongs RN de mosquitos




Chicungunya

El virus Chikungunya (CHIKV) es un virus ARN
pertenece al género Alfavirus de la familia
Togaviridae, que comprende varios virus gue se
transmiten principalmente a traves de la picadura
de artropodos. Es transmitido por mosquitos del
género Aedes, principalmente Aedes aegypti Yy
Aedes albopictus. Agente: virus Vector: mosquito.

La fiebre chikungunya es una enfermedad viral
transmitida al ser humano por los mismos
mosquitos que transmiten el dengue. Se caracteriza
por presentar fiebre alta y dolor articular. ES una
enfermedad de muy baja mortalidad.
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El huesped

« El CHIKV puede afectar a mujeres y hombres de todas

e it W las edades.
o ICIOH?S para Ul » El virus se desarrolla o afecta a individuos de todas las
VIFUS Chlkungunya edades pero los mas susceptibles son las personas con
o AR KGP comorbilidades  como  diabetes,  hipertension,
''''''''''' N Insuficiencia renal cronica, enfermedades

N, MedoAmbiente /  [LI9P cardiovasculares, VIH-SIDA, tuberculosis o neoplasias.

\ *Urbanizacion '

‘\’Movilizacidn/  Los neonatos y las personas de edad avanzada vy
poblacional/ ‘y-
\ / oseminntes socidesy aquellas que presentan comorbilidades pueden
'\/. eég:gg‘;zz S desarrollar formas mas graves. Mas susceptible
' ICI Vi
*Hacinamiento

*Caracteristicas de la vivienda
+Acceso al agua de consumo

PAHO warkshop, Guadeloupe, April 3rd , 2014. Philippe Quenel, MO, PhD. The Institut Pasteur Initiative t com




* El mosquito que trasmite la fiebre
chikungunya se reproduce en
aguas detenidas. Tambien en
recipientes de agua mal tapados
(bebederos de los animales,
tachos, etc.) En nuestro pais, la
presencia de los  vectores
(principalmente de ae. Aegypti),
sumado al desplazamiento de
viajeros portadores del virus desde
Zonas con transmision activa., Se
sitla en zonas tropicales (norte y
centro)

@ntomas de |3 infeccion pﬁ
e| Virus de Chikungunya




Periodo pre-patogénico

 El virus Chikungunya es transmitido a traves de la picadura de los mosquitos del género Aedes, que,
para estar infectados, deben haber picado previamente a una persona infectada (con manifestaciones
clinicas o no) durante el periodo de viremia.

« Se cree gque una vez expuestos al virus, los individuos adquieren inmunidad prolongada que los
protege contra la reinfeccion.

» Asintomatico o sub- clinico: El periodo promedio de incubacion extrinseca es de 10 dias, a partir
del cual el mosquito es capaz de transmitir el virus, durante toda su vida, a un individuo susceptible.

» Sintomatico o clinico: La enfermedad aguda presenta un inicio subito de fiebre alta (tipicamente
mayor a 39°C) y dolor articular bilateral, simétrico, de intensidad variable que puede llegar a ser
incapacitante. También pueden presentarse exantema maculopapular muy pruriginoso, nauseas,
vomitos y conjuntivitis. En aquellas personas que desarrollaran sintomas, la enfermedad puede
evolucionar de forma aguda, subaguda o cronica.




Sintomas

Chikungunya
Sintomas

@ Aparicion subita de fiebre

@® Dolores articulares y musculares
® Dolores de cabeza

® Nauseas

® Cansancio

@® Erupciones cutaneas

Transmision
® Mosquitos hembra infectados

Tratamiento

® No existe ningun
antivirico especifico

@ Se ftratan los
sintomas



Influenza Ahlnl

« LA INFLUENZA ES UNA ENFERMEDAD RESPIRATORIA AGUDA
CAUSADA POR ALGUNO DE LOS TRES TIPOS DE VIRUS DE LA
INFLUENZA QUE SE CONOCEN: A, B'Y Ce EL AGENTE CAUSAL DE
LA ENFERMEDAD SON LOS VIRUS DE LA INFLUENZA
PERTENECIENTES A LA FAMILIA DE LOS ORTOMIXOVIRIDAE

« El virus de influenza inicialmente infecta al tractorespiratorio superior, si el
virus se extiende hacia eltracto respiratorio inferior puede causardescamacion
del epitelio bronquial o alveolar hastala capa basal, y ocasionar neumonia.
Ademas decomprometer las defensas naturales del tractorespiratorio, la
infeccion viral favorece la adherenciade bacterias a las células epiteliales. La
neumoniapuede deberse al virus o a la infeccion secundariapor bacterias.




Tipo A puede provocar 3 tipos
de enfermedades

Influencia estacional: es una enfermedad propia del ser humano y se presenta principalmente
durante los meses de invierno. Se transmite cuando el virus de la influenza entra al organismo a
través de 0jos, nariz, y/o boca. Sus sintomas son similares a los del catarro comdn pero mucho
mas intensos.

Influencia aviar: Es una enfermedad propia de las aves , causada por el virus de la influenza
tipo a , comunmente llamada “ gripe aviar” . actualmente existe un brote importante de influenza
aviar en paises de Asia , tanto en aves silvestres como de corral. Las aves migratorias han
propagado el virus hasta paises de Europa y africa. En el continente americano no se han
detectado aves con este virus de influenza aviar tipo A (H5N1).

Influenza pandémica: Es una enfermedad respiratoria causada por: un nuevo subtipo del virus
de la influenza tipo a con la capacidad de generar una pandemia. Los cientificos consideran que [l L
este nuevo virus podria surgir a partir del virus de la influenza aviar tipo A (H5N1). Pandemia es

el brote de una misma enfermedad a nivel mundial , en dos 0 mas continentes de manera

simultanea. Con la capacidad de: provocar serias consecuencias sociales y econémicas en los

paises afectados. Este virus actualmente no existe .




 El virus sobrevive en superficies:

lisas : manos, manijas y barandales, etc.
porosas : panuelos desechables y telas, etc.

Hasta por 48 horas, conservando su capacidad para
contagiar.

» El virus puede ser destruido por la luz ultravioleta (luz
solar) y agentes como el jabon.




» Cuadro clinico: aparicion a bruta.

predominio de sintomas sistémicos: fiebre, postracion, mialgias y malestar
general, sintomas respiratorios minimos ,dolor de garganta, ronguera, tos no
productiva

* Personas afectadas: = rinitis = faringitis = inyeccion conjuntival = odinofagia -
fiebre = tos no productiva

« Sintomas agudos : 3-5 dias / semanase

Nifos: fiebre mas altas con convulsiones febriles, complicacion mas grave:
neumonia progresion , disnea, tos y cianosis , sindrome de diestres respiratorio
agudo (sdra)

« Neumonia: debida a la infeccion primaria por influenza o bien a una infeccion
secundaria por bacterias. Miocarditis en nifios: otitis media, conjuntivitis,
faringitis, laringotraqueitis. Laringotraqueobronquitis.

Sintomas atipicose nauseass vomitose encefalopatias sangrado de enciase
epistaxise diarrea acuosa (antes de sintomas respiratorios).
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¢, CUALES SON LOS SINTOMAS DE LA

INFLUENZA?
Symploms of
Los sintomas de la influenza generalmente pueden ser S|NTOMAS AT|P|COS Influenza
los siguientes: Cenrl ")/ Nasopharyns
2 : : - Headache « Runny or stuffy
- Fiebre (no todas las personas con influenza tienen nose
fiebre) S . NAUSEAS Musculr — —
, ; 2 .(Exreme) \ M Systemic
- Escalofrios ' « VOMITOS weel) Fovr(suly
Tos Ll

» ENCEFALOPATIA -

+ SANGRADODEENCIAS = [

» EPISTAXIS ot A 2N

» DIARREFA ACUOSA (antes de sintomas
respiratorios)

Respiratory

Dolor de garganta - Coughing

Dolor de cabeza
Dolores musculares
Cansancio

Gastric
«Vomiting




Sarampion

 Es una enfermedad pediatrica
Importante que alguna vez fue
generalizada y en estas fechas
ya no es muy frecuente.

* |nfeccion virica aguda
caracterizada por una fase de
exantema maculopapular que
brota sucesivamente en el
cuello y cara, tronco, brazos y
piernas, acompafnado de fiebre
alta.
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ESTOS SON LOS SINTOMAS
* FIEBRE ALTA

* MOQUEO NASAL

«TOS

* OJOS ROJOS

* ERUPCION O SARPULLIDO

N4 -
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ELSARAMPION

PUEDE CAUSAR

* NEUMONIA

* DANO CEREBRAL
PERMANENTE

* SORDERA
* PARTO PREMATURO

* BEBLS CON BAJO
PESO AL NACER

* MUERTE

SUELEN APARECER DE
7 A 14 DlAS DESPUES
DE INFECTARSE

& @ =
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LA UNICA MANERA DE —

PREVENIR EL SARAMPION

ES CON LA VACUNACION.

1ERA DOSIS

20A DOSIS

LAVACUNA ES SEGURA
Y EFECTIVA.

PROTEGETE Y PROTEGE A TUS SERES QUERIDOS. EVITA EL SARAMPION sVACUNATE

EPIDEMIOLOGIA

Los pacientes “contagian”: Desde 1 o 2 dias
antes del comienzo de los sintomas (3- 5 dias
antes del exantema) hasta 4 dias despues de la
aparicion del exantema. Los inmunodeprimidos
(pueden excretar el virus via respiratoria mas
tiempo) y contagian: Durante toda la
enfermedad.



Etapas secuenciales durante un
periodo de dos a tres semanas.

 Infeccion e incubacion. Durante los primeros 10 a 14 dias después de
contraer la infeccion, el virus del sarampion se incuba. Durante ese periodo,
no tienes signos ni sintomas.

*Signos Yy sintomas inespecificos. ElI sarampidon generalmente comienza con
fiebre leve a moderada, a menudo acompafiada de tos constante, resfrio, 0jos
Inflamados (conjuntivitis) y dolor de garganta. Esta enfermedad relativamente
leve pude durar dos o tres dias.

Enfermedad aguda y erupcion cutanea. La erupcion cutanea consiste en
pequefias manchas rojas, algunas de las cuales estan levemente elevadas. Los
puntos y bultos en grupos estrechos le dan a la piel un aspecto rojo moteado. La
erupcion primero aparece en el rostro.

u SARAMPION

Las goticulas de
salivaconel
virus encuentran 7

una victima, /

« A
3 Y produce
la prmnpal viade
transmision del virus

& por aire Muv decaido
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entre 39°c- 40°c
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inflamacion de las

mucosas nasales QNUTRIE‘, FA

exantema maculopapular



ALERTA SARAMPION

cOQue es el sarampion?

Es unmna enfermedad viral potencialmentes
grave Yy rmmiuy contagiosa.

- FIEBRE ALTA

@ SECRECION NASAL

- ToOsS

& CONJUNTIVITEIS

- MANCHAS BLANCAS EN LA BOCA ': <2
Y CARA INTERNA DE LA MIEJILLA — =

- MANCHAS ROJAS EN LA PIEL o— —

RECOMVMENDACIONES ANTE CIRCULAC[f)N DEL VIRUS DE SARAMPION
Y RIESGO DE REINTRODUCCION EN LA ARGENTINA

i F 5

PREVENCION RECOMENDACIONES

L= Gniica Tornma de prevenin I= PARA VIAJEROS

enfermedad es con ia WACUNACION (Brasil, Canada, Colormbib>ias,

AADECULIAIDA. Guatermala, Estados Unidos, Europaa,
Merxadoo, Perda v Venezuouaeia)

WACILINA TRIFPLE ViIRAL
Verificar tener completo =1

rutbec 7 - .
- FPreviene ! sarampion, I I= v las paperas . gt = == S S

-_—sSe aplica = los 12 meses de vida vy &l ingreso

escolar (5-6 anfios). - Nifos, de & = 717 meses, debhaen

recibir una dosis de esta vacurna.

No hhay tratamiento especifico par=a = - En casco de presenitar sintormas

enferrmedad. durante el viaje o dentro de Ias tres
e & semanas del regreso, consultar
inMmediatamente al medico.

&= =2 .

- D r——— o, el Do TRT IITE (1 ADSECAIF) — CAERA — Sraesticvw
Tl S-S-1 1) ABIT —ES T2 — NSl hw namlCN S A




SARAMPION
PRIMEROS SINTOMAS

Fiebre
Secrecion Inflamacion
nasal de los ojos
Tos Dolor de

T / garganta

/

Luego aparece un sarpullido rojo
y con manchas en la piel

10/14 dias

Después de la exposicion
aparecen los sintomas.

VACUNA TRIPLE VIRAL

Es la unica medida efectiva de
prevencion. Es obligatoria en ni-
nos al cumplir el ano de vida, con
un refuerzo al ingreso escolar.

2 dosis

Deben acreditar todas las perso-
nas nacdas despues de 1965, de
no ser asi deben solicitar refuerzo.




COVID-19

» Coronavirus son una familia de virus que pueden causar enfermedades como el resfriado
comun, el sindrome respiratorio agudo grave (SARS, por sus siglas en inglés), y el sindrome
respiratorio de Oriente Medio (MERS, por sus siglas en inglés). En 2019 se identifico un nuevo
coronavirus como la causa de un brote de enfermedades que se origino en China.

» La pandemia de COVID-19 plantea un desafio al sistema socioeconémico mundial. A partir de
la aplicacion de las primeras medidas sanitarias, sumadas al temor por el contagio, comenzaron
a acumularse las evidencias que daban cuenta de la importancia de las tecnologias digitales para
contrarrestar el aislamiento, difundir medidas profilacticas y facilitar el funcionamiento de
sistemas econdmicos.




SINTOMAS

Los signos y sintomas de la enfermedad
del coronavirus 2019 (COVID-19) pueden
aparecer entre dos y 14 dias después de la
exposicion al virus.

Fiebre
Tos

Cansancio

cONOCELO.  SINTOMAS*

el ¥4

GOTED NASAL 10§ DOLOR DE GARGANTA

‘900 -
" 0 GRAVES

FIEBRE ALTA NEUMONIA INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA

*Los sintomas podrian aparecer de 1a 12 dias después de la exposicién al virus.

Otros sintomas pueden ser:

Falta de aire o dificultad para respirar
Dolores musculares

Escalofrios

Dolor de garganta

Pérdida del sentido del gusto o del olfato
Dolor de cabeza

Dolor en el pecho.



« El virus parece trasmitirse facilmente
entre las personas, y, con el paso del
tiempo, se continla descubriendo mas
sobre como se propaga. Los datos
muestran gue se contagia de persona a
persona entre aquellos que estan en
contacto cercano (dentro de
aproximadamente 6 pies, 0 2 metros).

También puede propagarse cuando una
persona toca una superficie donde se
encuentra el virus y luego se toca la
boca, la nariz, o los 0jos.




Algunas de las complicaciones pueden ser:

Neumonia y problemas para respirar
Insuficiencia de varios organos
Problemas cardiacos

Coagulos sanguineos

Lesion renal aguda

Infecciones virales y bacterianas adicionales.

CORGNAVIRUS

COVID-19 es una enfermedad respiratora nueva que se
identificd por primera vez en Wuhan, China. Actualmente, la
propagacion se da principalmente de persona a persona.

Sintomas:
Sintomas comunes: Casos graves:
- Goteo nasal - Fiebre alta
-TOS - Neumonia
- Dolor de garganta - Dificultad
- Fiebre respiratoria aguda
- Estornudos

*Los sintomas podrian aparecer de 1 a 12 dias después de la
exposicion al virus.

s COR(#*)NAVIRUS

de Venezuela



Lumpango
. - - Aomscos hacermos Mejor Gobilermas
SRV S-202Y

ceQUE ES LA SANA DISTANCILIA™T

Sonbuld=aslisr SN il F NSRS Y prara reducir |la frecuencia de
contacto entre las personas parall=li a0l i il sl s] =
o ST Sl il de enfermedades transmiisibles, como eI
COVID-T=o.

Para mantenmner una sana distancia yv reducir Ia
probabilidad de exposicion v, por lo tanto, de contagio,
se sugieren distancias de: gl NN -l -1 2.25m,
de acuerdo al escenario.




HEPATITIS

* La hepatitis B es una enfermedad del higado causada por el virus de la hepatitis B,
perteneciente a la familia Hepadnaviridae (virus ADN hepatotropico), caracterizada por
necrosis hepatocelular e inflamacion. Puede causar un proceso agudo 0 un proceso cronico, que
puede acabar en Cirrosis(pérdida de la "arquitectura"” hepatica por cicatrizacion y surgimiento
de nddulos de regeneracion) del higado, Cancer de higado, Insuficiencia hepaticae incluso la

muerte.




* TIPOS DE HEPATITIS B:
» Segun la forma en la que se contrae la hepatitis

« HEPATITIS EPIDEMICA: cuando se contrae
de forma directa: ingestion de un alimento en
malas  condiciones (leche, mantequilla,
mariscos, etc.).

« HEPATITIS DE INOCULACION: cuando se
contrae durante un acto terapéutico que
comporte inyeccion de sangre u otros
productos que la contengan, o por utilizacion
de material contaminado (agujas, jeringas,
etc.).
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» La persona que contrae cualquiera de las formas de hepatitis, A, B o C, acostumbra a sentirse como si tuviera la gripe.
« SINTOMAS HABITUALES
« Cansancio

» Nauseas

» Fiebre

 Pérdida del apetito

* Dolor de estbmago
* Diarrea
« SINTOMAS QUE SOLO PRESENTAN ALGUNAS PERSONAS

» QOscurecimiento de la orina

Excrementos de color claro

Color amarillento de ojos y piel




HEPATITIS Ac:

Es una enfermedad del higado causada por 1
wvires de la Hepatitss AL se transmite por ruta fecal-
oral. ¥ con menor frecuencia se transmite al
INngerir agua o alimentos gue contienen el virus,

La vacuna de la Hep atitis A previene esta
enfermedad. Usted debe recibir Ia vacuna si:
-sufre de enfermedades crdnicas deal higado
-viaja a paises con altas tasas de Hepatitis A
“Wive en uUnNa ZOonNna Sin agua cormente y sincloacas
-CO MSsumMme drogas de manera indebasda
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HEPATITIS B:

Es una enfermedad del higado causada por 1
wvirus de la hepatitis B, Ia cual se transmuite al
tener contacto con la sangre de una persona
infectada o al tener relaciones sexuales con
wuna persona infectada.

La vacuna de la hepatitis B evita esta

enfermedad. Usted debe darse la vacuna si:

- Ha tenido, O tiene relaciones sexuales
COmn Mas de una persona.

- Trabaja © se pone en contacto ocon
sangre humana.

- Consume drogas de manera indebida.
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Como se puede
prevenir

- VACUNACION EN BEBES. La primera
inyeccion se administra en cualquier

i momento entre la 42 u 82 semana de vida,
: pero si la madre es portadora se administra

\ - -
y g a las 12 horas del nacimiento; la segunda,

entre los 30 dias s y los 2 meses de edad; y
la tercera, entre los 6 y los 18 meses de
~ edad.

« VACUNACION EN NINOS MAYORES
Y ADULTOS. La vacunacion se realiza a
lo largo de seis meses, durante los que hay
que ponerse tres inyecciones en el plazo
de seis meses.




