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DENGUE

El dengue es una enfermedad producida por un virus de la familia de 
los flavivirus.

El hombre es el hospedador y un mosquito del género aedes es el 
vector que con su picadura produce la transmisión

Causas

El virus del dengue se propaga por mosquitos hembra, 
principalmente de la especie Aedes aegypti y, en menor medida, 
A. albopictus. 



TIPOS

El dengue clásico, que no suele presentar muchas 

complicaciones, ya que el organismo tiende a recuperarse por 

completo con los cuidados adecuados.

El dengue grave (conocido anteriormente como dengue 

hemorrágico), que está causado por los sereotipos Den 1, Den 

2, Den 3 y Den 4, cuyo período de incubación es de entre 

cinco y ocho días. 



SÍNTOMAS

Es un cuadro febril con erupción cutánea y dolores musculares, entre 
otras. 

Fiebre alta.

Náuseas y vómitos.

Erupción en la piel.

Sangre en las encías y en la nariz.

Debilidad general

Dolor muscular y articular.

Tos.

Dolor de garganta.



ZIKA

Zika, también denominado Zikv, El Zika es un virus que 
en su mayoría se transmite por mosquitos (zancudos). 

Causas

El contagio se produce a través de la picadura del 
mosquito Aedes aegypti, responsable de la transmisión 
de otras enfermedades que aparecen en zonas 
templadas como el dengue, el Chikungunya o la fiebre 
amarilla.



SÍNTOMAS

Tras la picadura, el virus de zika puede permanecer en el organismo 
entre 3 y 12 días.

 placas rojizas en la piel que pueden ir acompañadas de 

 fiebre leve

 dolor de cabeza

 conjuntivitis 

 dolores musculares, 

 debilidad e inflamación de las articulaciones

 Diarrea

 vómitos y/o falta de apetito.



CHIKUNGUNYA 

La fiebre chikungunya (CHIK) es una enfermedad vírica 
transmitida por la picadura de mosquitos hembra infectados, 
aedes aegypti y aedes albopictus, por un virus ARN del género 
alfavirus, familia togaviriade.

Causas

La enfermedad se transmite por la picadura de los 
mosquitos hembra infectados Aede aegypti y Aedes 
albopictus (mosquito tigre). Son mosquitos 
hematófogos diurnos y permanecen infectantes 
hasta su muerte.



SÍNTOMAS

suelen presentar una aparición súbita de fiebre acompañada de 
intensos dolores articulares entre cuatro y ocho días después de 
que se produzca la picadura. 

 dolores musculares 

 dolores de cabeza 

 náuseas

 cansancio 

 erupciones cutáneas.



TIPOS

 Enfermedad aguda

 Enfermedad subaguda

 Enfermedad crónica



INFLUENZA H1N1 (GRIPE PORCINA)

El virus H1N1 (gripe porcina) es una infección de la nariz, la 
garganta y los pulmones. Es causada por el virus de la influenza 
H1N1.

Causas

Se encontraron formas incipientes del virus 
H1N1 en cerdos (porcinos). Con el tiempo, el 
virus cambió (mutó) e infectó a los humanos. 
El H1N1 es un nuevo virus detectado por 
primera vez en los humanos en el 2009 y se 
propagó rápidamente alrededor del mundo. 



SINTOMAS

Fiebre (pero no siempre)
escalofríos
toser
dolor de garganta
congestión o goteo nasal
ojos rojos y llorosos
dolores del cuerpo
dolor de cabeza
fatiga
diarrea
náuseas y vómitos



CORONAVIRUS
Los coronavirus son una familia de virus que pueden causar 
enfermedades como el resfriado común, el síndrome respiratorio 
agudo grave (SARS, por sus siglas en inglés), y el síndrome 
respiratorio de oriente medio (MERS, por sus siglas en inglés). 

SIGNOS Y SÍNTOMAS 

 Fiebre

 Tos

 Cansancio

 Falta de aire o dificultad para respirar

 Dolores musculares

 Escalofríos

 Dolor de garganta

 Pérdida del sentido del gusto o del olfato

 Dolor de cabeza

 Dolor en el pecho



SARAMPION
Infección viral grave en los niños pequeños, pero de fácil 
prevención mediante una vacuna. La enfermedad se propaga 
rápidamente por el aire mediante pequeñas gotas de saliva al 
toser o estornudar.

SÍNTOMAS 

el sarampión no aparecen hasta diez o catorce días después de 
la exposición.

 tos 

 secreción nasal

 inflamación de los ojos

 dolor de garganta

 fiebre 

 sarpullido rojo con manchas en la piel.



PROPAGACIÓN

Por contacto con fluidos nasales, de la boca o 
la garganta de una persona infectada. El 
estornudo y la tos pueden lanzar fluidos 
(gotitas) contaminados al aire

TRATAMIENTO

No hay tratamiento para una infección 
establecida de sarampión, pero los 
antifebriles de venta libre y la vitamina A 
pueden ayudar con los síntomas.



VIRUELA
La viruela es una enfermedad causada por el virus variola mayor.

Es una enfermedad contagiosa, capaz de desfigurar y, a menudo, 
mortal que ha afectado a los seres humanos por miles de años.

Síntomas 

 Fiebre alta

 Fatiga

 Dolores de cabeza 

 Dolor de espalda

 Una erupción en la piel con llagas rojas y planas



CAUSAS

Este virus puede transmitirse de diferentes maneras

 Directamente de una persona a otra

 Indirectamente de una persona infectada

 Mediante artículos contaminados


