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DESCRIPCION DEL PUESTO 

DATOS GENERALES  

Nombre del puesto: auxiliar de enfermería  

Dependencia: Hospital Regional Doctor Manuel Velazco  

Horario: 8:00 PM a 8:00 AM 

 

Descripción genérica 

Los auxiliares de enfermería proporcionan atención básica de salud a los 

pacientes, y trabajan bajo la supervisión de una enfermera general. Tienen tareas 

tales como la alimentación de los pacientes, hacer las camas y ordenar ropa, y 

ayudar a los pacientes a vestirse y a ir al baño. Registran variables como por 

ejemplo, de temperatura, el peso y el pulso del paciente. Trabajan en hospitales y 

en comunidades distintas, incluso en los hogares de los propios pacientes. 

Descripción especifica 

La Enfermera auxiliar realiza las siguientes funciones: 

Los auxiliares de enfermería son los responsables de tareas de cuidado rutinarias 

y trabajan bajo la supervisión de una enfermera u otro profesional de la medicina, 

en cualquiera de sus especialidades. 

 

Algunos pacientes no pueden lavarse ellos solos, por lo que el auxiliar de 

enfermería debe ayudarles con la higiene personal y a ir al baño. 

 

Si el paciente no puede levantarse de la cama, el auxiliar de enfermería les lava 

directamente en la cama, y les viste y desviste. Para levantar al paciente, los 

asistentes pueden utilizar un equipo específico. 

 

Si los pacientes son incapaces de levantarse de la cama, el auxiliar de enfermería 

les ayuda a moverse y a cambiar de posición regularmente a fin de impedir la 



aparición de úlceras provocadas por el peso del cuerpo. Algunos pacientes 

también pueden necesitar ayuda para alimentarse. 

En general, los auxiliares de enfermería tienen que mantener una estrecha 

vigilancia sobre los pacientes, observar cambios en su estado de salud y 

asegurarse de que se sienten cómodos. Deben dar de comer y beber a los 

pacientes con regularidad. 

 

Si un paciente siente dolor, pueden aplicar el tratamiento apropiado. 

 

En los hospitales, puede ser requerido que los auxiliares de enfermería pueden 

trabajar en colaboración del personal de limpieza para mantener las habitaciones 

limpias y ordenadas. 

 

Debe disponer los apósitos utilizados (y todo material que pueda suponer un 

riesgo para la salud) en contenedores especiales. 

 

Los auxiliares de enfermería ayudan en tareas clínicas simples, tales como 

cambiar vendajes y recoger muestras para las pruebas y trasladarlas al laboratorio 

(sangre, orina, materias fecales.), terapia respiratoria, compresas estériles, 

remoción de suturas, tomar los signos vitales, administrar oxígeno, masajear a los 

pacientes, etc. Son responsables del control de los suministros y puede realizar 

pedidos cuando es necesario. 

 

Los auxiliares de enfermería también dan a los pacientes el estímulo y apoyo 

emocional que necesitan, por ejemplo, tranquilizando antes de una operación o 

incluso, después de la operación. También pueden consolar y tranquilizar a la 

familia del paciente o a su cuidador. 

 

Requisitos de ocupación  

- Estar en posesión del título de Graduado en Educación Secundaria 

Obligatorio de un nivel académico superior. 

- Tener un Título Profesional Básico (Formación Profesional Básica). 



- Estar en posesión de un título de Técnico o de Técnico Auxiliar o 

equivalente a efectos académicos. 

- Saber (RCP) básico 

 

Experiencias 

Haber estudiado o equivalente técnico en enfermería. 

Experiencia en cuidado de pacientes. (Sin tiempo determinado) 

Haber estado en cursos de RCP. (Presentar constancia que avale dicho curso) 

 

Responsabilidades 

De manera general, los auxiliares de enfermería tienen como labor complementar 

la asistencia sanitaria en centros de salud y hospitales. La labor que realizan estos 

profesionales facilita las tareas de enfermeros y médicos, por lo que en el seno del 

sistema sanitario representa un servicio muy importante. 

Quirófano: las funciones son colaborar en la esterilización del material, reponer y 

conservar tanto la lencería de quirófano como toallas, sábanas, batas, apósitos y 

otros materiales, así como la limpieza y recogida de los instrumentos quirúrgicos 

tras cada intervención. 

En servicios de enfermería: hacer las camas, asear a los enfermos, limpiar los 

carros de cura y material, servir la comida y retirar las bandejas, dar la comida al 

enfermo cuando sea necesario, ordenar la lencería de la planta y reponer el 

vestuario y la ropa. 

Departamento de tocología y ginecología: acompañan a los recién nacidos y a los 

enfermos a las plantas, a los distintos servicios para que se realicen las pruebas 

pertinentes y se encargan de su atención y vigilancia. 

Departamento de radiología: ayudan en la preparación del material radiológico, 

acompañan y atienden a los enfermos en las distintas salas del servicio, preparan 

la aparatología, clasifican las radiografías y ayudan los pacientes a vestirse y 

desvestirse si lo necesitan. 

En servicios de admisión de pacientes: ayudan al personal técnico con aquellos 

pacientes que necesiten hospitalización y acompañan al paciente a planta o al 

servicio asignado. 

En farmacia: Junto al personal técnico, se encargarán de elaborar los preparados 

que se precisen, colaborarán en el transporte de fármacos que no excedan los 

límites de peso y volumen. 



En ambulatorios de atención primaria: Recogen volantes y la documentación 

necesaria para la atención de los pacientes, se encargan de completar los datos 

en informes, comprobantes, volantes y libros de registro; distribuyen a los 

enfermos en función del horario de visitas médicas; reponen y preparan sabanillas, 

vendas y material de cura; limpian el instrumental de la consulta y las vitrinas en 

las que se guarda; informan a los médicos o enfermeros sobre los síntomas que 

observen en los pacientes; orientan a los enfermos en el centro y recogen datos 

termométricos de los pacientes 

 

 

Su ubicación:  

- Nivel Jerárquico: Especialista En Administración 

- Relaciones De Mando: Personal De Enfermería 

- Puesto Inmediato Superior: Jefa De Enfermeras. 

- Puesto Inmediato Inferior: Enfermera Especialista, Enfermera General, 

Enfermera General 

- Técnica, Auxiliar de Enfermería. 

 

Percepciones referentes al puesto 

Sueldo programar cita. Tipo de puesto: Tiempo completo Salario: $5,300.00 a 

$5,345.00 /mes 

 


