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¢, Cudles son los efectos terapéuticos esperados de los antihistaminicos?

R= En procesos fisioldgicos como reacciones alérgicas inmediatas, estornudos,
picor de nariz y garganta, molestias de conjuntivitis y dificultad en respirar.

¢,Cudles son los efectos adversos de los antihistaminicos?

R= Sintomas gastrointestinales, nauseas, vomito, diarrea, estrefiimiento,
sequedad de boca, somnolencia, sedacion, confusion, fatiga, vision borrosa,
temblores, anorexia, hipotension.

Escribe 4 medicamentos antihistaminicos

R= Clorfenamina, difenhidramina, loratadina, desloratadina, fexofenadina y
levocetirizina.

Escribe la dosis por kilo de peso de Loratadina
R=

DOSIS:

Dosis ponderal: 0.2 mg/kg/dia.

PRESENTACION

Jarabe 5y 100 mg

Solucion 100 mg

Tabletas 10 mg

EJEMPLO

Peso: 18 kg

Dosis: 0.2 mg

Formula: 25 kg X 0.2 mg = 5 mg
SOLUCION: 5 ML



Escribe la dosis por kilo de peso de Clorfenamina
R=

DOSIS:

Adulto: 4 — 10 mg/dosis

Nifio: 0.2 — 0.4 mg/ kg/dia

Presentacion
Tabletas 4 mg
Ampolletas 10 mg

Solucion: 10 ml — 5 mg

EJEMPLO
Peso: 12 kg
Dosis: 0.2 mg

12 kg X 0.2 mg =2.4mg

SOLUCION= 5 ML

Escribe la dosis por kilo de peso de Difenhidramina

R=

DOSIS:

Dosis parendal: 2 ml/10 mg

PRESENTACION:
Tabletas: de 25 y 50 mg
Jarabe: 100 ml /0.25 g



