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1. ¿CUÁLES SON LAS FAMILIAS DE ANTIHIPERTENSIVOS DE ACUERDO A SU 
MECANISMO DE ACCIÓN? Diuréticos, bloqueadores adrenérgicos beta, bloqueadores de los 
canales del calcio, bloqueadores de la enzima convertidores de la angiotensina, bloqueadores 
de los receptores de la angiotensina y lo inhibidores adrenérgicos 

 

2. ¿CUÁLES SON LOS PRINCIPALES EFECTOS ADVERSOS DE LOS 
ANTIHIPERTENSIVOS? 

Trastornos gastrointestinales, debilidad, vértigos, hiperglucemia, S.N.C, inestabilidad, disnea. 

 

3. ESCRIBE 6 MEDICAMENTOS ANTIHIPERTENSIVOS Y SU PRESENTACIÓN:  

Captopril: 25, 50 y 100 mg 

Losartan: 50 y 100mg 

Ramipril: 2.5,  5 y 10mg 

Metolazona: 2.5 y 5 mg 

Pindolol: 5 y 10mg 

Olmesartan: 20, 40,80 mg  

 

4. ESCRIBE LA DOSIS DE LOSARTAN: 

Dosis: 25-100 mg/día 

 

5. ESCRIBE LA DOSIS DE CAPTOPRIL: 

Dosis: 25-100 mg/día 

 

6. ESCRIBE LA DOSIS DE NIFEDIPINO:  

Dosis: 30-60mg/día 

 

7. ESCRIBE LA DOSIS DE METOPROLOL: 

Dosis: 50-100 mg/día 


