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1- ¿Cuáles son los efectos terapéuticos esperados de los antihistamínicos? 

R= Reacciones alérgicas, hipersensibilidad inmediata, inflamación, secreción ácida gástrica, 
neurotransmisión central. 

 

2- ¿Cuáles son los efectos adversos de los antihistamínicos?  

R= mareo, cambios en la visión, disminución del apetito, somnolencia. 

 

3-.Escribe 4 medicamentos antihistamínicos: 

R= clorfeniramina, loratadina, fexofenadina, desloratadina. 

 

4-. Escribe la dosis por kilo de peso de Loratadina: 

Dosis ponderal: 0.2 mg/kg/día. 

Presentación: 

Jarabe 5 y 10 ml 

Solución: 100 mg 

Tabletas: 10 mg 

Ejemplo: 

Peso: 25 kg 

Dosis: 0.2 mg 

25 x 0.2 mg= 5 mg 

=5 ml 

 

5-.Escribe la dosis por kilo de peso de Clorfenamina: 

Adulto: 4-10 mg/dosis 

Niños: 0.2 mg/kg/día 

Presentación: 

Tabletas: 4 mg 

Ampolletas: 10 mg 

Solución: 10 ml – 5 mg 

Peso: 15 

Dosis: 0.2 mg 



15kg x 0.2 mg= 3 mg. 

= 5 ml. 

 

6-.Escribe la dosis por kilo de peso de Difenhidramina: 

7-.Escribe la dosis por kilo de peso de Fexofenadina: 

 


