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Divide en

consiste

Factores .
Determinado

Para su calculo Determinado por

Factor de Actividad AO/OMS/UNU
Ecuaciones de acuerdo a FAO / OMS

Edad (afios) Hombres Mujeres

0-3 59.5xP)-30

3-10 27xP)+504  (203xP)+486 Cave (o Rl Cllcdodelcastoenergiu) besal GEB

10-18 7xP) (13.4xP) +693 3

18 (15.1%P) +692

30-60

Mis de 60 (11.7xP) +588




