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SALUD 
PÚBLICA

COMUNIDAD 
Y FAMILIA

CONCEPTOS 
Y 

CLASIFICAC
IÓN DE LAS 

FAMILIAS 

SALUD 
SEXUAL Y 

REPRODUC
TIVA

1. Familia nuclear: se
describe como un
agrupamiento compuesto
por el padre, la madre y los
hijos tenidos en común,
todos bajo el mismo techo.

2. La familia extensa:
incluye al resto de
parientes y a varias
generaciones en estrecha
relación afectiva y de
convivencia.

3.- Familias
monoparentales: en las que
por muy diversas razones
uno de los progenitores
(frecuentemente la madre)
se hace cargo en solitario
del cuidado de los hijos.

3.- Familia funcional:
desde la perspectiva
funcionalista la familia
provee

Servicios de
información,
asesoramiento,
educación y
comunicación

4.- Familia por elección o
por afinidad: unidad de
dos o mas personas
deciden agruparse como
familia aun que no tenga
lazos sanguíneos o legales.

Educación y servicios de
atención parental,
partos sin riesgos y
posparto

Cuidados de la salud para 
los y las recién nacidas/os 

Acceso a métodos
anticonceptivos
seguros y modernos

Información y 
tratamiento para la 

infecciones de 
transmisión sexual

Servicios de 
aborto seguro, 
y tratamiento 
de sus posibles 
complicaciones

Prevención y
tratamiento
apropiado de
la infertilidad.

Información, educación y
asesoramiento sobre sexualidad,
salud reproductiva de maternidad
y paternidad responsables

Derechos 

Derecho a la vida, 
es fundamental 
permitir que 
disfrute de los 
demás derechos

Derecho de la
integridad física,
psíquica y social

Respeto a las
decisiones
personales en
torno a la
preferencia sexual

Respeto ala opción de la 
reproducción 

Elección del estado 
social

Libertad de
fundar una
familia

Libertad de
decidir sobre el
numero de hijos,
el espaciamiento
entre ellos y la
elección de los
métodos
anticonceptivos
o proconceptivos

Al reconocimiento y
aceptación de si mismo,
como hombre, como
mujer y como ser sexuado

Elegir si se tienen o 
no relaciones 
sexuales 

A la igualdad de 
sexo y genero 

Elegir si se tiene o no 
relaciones sexuales.

Al fortalecimiento de la 
autoestimarían, la 
autovaloración y la 
autonomía  para lograr  
la toma de decisiones 
adecuadas en entorno 
a la sexualidad

COMUNIDAD LOCAL: un conjunto de 
seres humanos que habitan en un  área 
común y se relacionan los unos con los 
otros.

COMUNIDAD 
INTERNACIONAL: el 
concierto de los países del 
mundo y de sus relaciones 
entre si

COMUNIDAD ECOLÓGICA: el
conjunto de seres vivos de
distintas especies que se
vinculan entre si mediante
relaciones humanas.

COMUNIDAD DE INTERESES: un tipo de
asociaciones de personas que se juntan para
compartir en torno a un interés o una pasión
común.

COMUNIDAD 
CIENTÍFICA: se 
llama así al 
conjunto de las 
voces y opiniones 
del ámbito 
científico de un 
país, una relación o 
del mundo.

COMUNIDAD DE BIENES: un tipo de
contrato legal que atribuye a un
conjunto de personas naturales o
jurídicas “consumeros” la propiedad de
una masa patrimonial.


