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CARACTERES 

SEXUALES 

PRIMARIOS DE 

LAS MUJERES

CARACTERES 

SEXUALES 

SECUNDARIOS

CAMBIOS 

PSICOLÓGICOS 

DE LAS NIÑAS

CARACTERES 

SEXUALES 

PRIMARIOS DE LOS 

HOMBRES

CAMBIOS 

PSICOLÓGICOS 

DE LOS NIÑOS

ÓRGANOS Y 

FUNCIONES 

ESPECIFICAS 

DE LAS NIÑOS

ÓRGANOS Y 

FUNCIONES 

ESPECIFICAS 

DE LAS NIÑAS

Vulva

Vagina 

Útero o matriz

Ovarios 

Trompas de 

Falopio 

Glándulas 

mamarias

Testículos 

Conductos 

deferentes
Uretra 

Vesículas 

seminales 

Escroto 

Pene 

NIÑOS

NIÑAS

Estrógenos

Ovulación 

Menarquia –

menstruación 

Ensanchamiento 

de caderasCrecen 

senos

Cambios en 

la vagina

Vello 

púbico 

Testosterona 

Erección –

eyaculación 

Poluciones 

nocturnas 

Semen –

espermatozoides 

Vello en cara y 

cuerpo

Se ensanchan 

los hombros 
Cambio de 

voz (grave)

ÓRGANOS 

GENITALES 

INTERNOS

ÓRGANOS 

GENITALES 

EXTERNOS

Testículos

(producen los 

espermatozoides) 

Próstata 

Conductos 

deferentes 

(conducen los 

espermatozoides 

hasta la uretra)

Uretra (lleva los 

espermatozoides 

hasta el exterior)
Vesículas seminales y 

próstata (fabrican el 

liquido que transporta y 

alimenta los 

espermatozoides)

Escroto (bolsa de piel 

en la que están los 

testículos).

Pene (esta recorrido en su 

interior por la uretra y a 

través de el se expulsan los 

espermatozoides).

ÓRGANOS 

GENITALES 

INTERNOS

ÓRGANOS 

GENITALES 

EXTERNOS

Reciben el nombre de vulva

que incluye pliegues de la

piel de forma alargada

llamada labios y los

orificios de la vagina y la

uretra.

Ovarios (se producen 

unas células llamadas 

ovarios)

Trompas de Falopio 

(son conductos que 

comunican los 

ovarios con el útero)

Útero (es la cavidad 

donde se va a 

desarrollar el bebé). 

Vagina (es el canal 

que comunica el 

útero con el 

exterior)

Pensamientos y 

deseos sexuales

Se da cuenta de 

su capacidad de 

procrear 
Empiezan a 

proyectar su vida

Rebeldía, 

problemas con la 

autoridad

Se identifican 

con un héroe 
Creen ser 

invulnerables, 

inmortales y 

estériles

Pertenecen a un 

cierto grupo de 

amigos

Atracción por el 

sexo opuesto

Atracción por 

el sexo 

opuesto

Necesidad 

de mayor 

intimidad

Cambios de 

humor 

repentinos 

Cansancio, 

flojera, 

somnolencia Impulsividad 

Amistad, relaciones 

fuertemente 

emocionales 

Interés por el aspecto 

físico (temen a 

engordar)

Interés por la 

sexualidad 

ADOLESCENCIA


