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SALUD 
PUBLICA

Estrategias del 
sector salud

Consideraciones
metodológicas
para el estudio
del proceso
salud-
enfermedad.

Diagnósticos de 
salud 

comunitaria

Necesidades y 
demandas de 
salud de las 

comunidades y 
familias

NIVELES 
DE 

ANÁLISIS

Presenta en
individuos y
grupos

Tienen
características
socioeconómic
as y culturales

Enfocada en 
tres niveles 

1ª 
nivel

2ª 
nivel

3ª 
nivel

NIVELES DE
PREVENCIÓN

Enfocada en  disminuir la incidencia de la enfermedad

Uso de condones para la prevención del VIH y otras
enfermedades de transmisión sexual

LA CAPTACIÓN
OPORTUNA Y EL
TRATAMIENTO
ADECUADO, SON
ESENCIALES PARA
EL CONTROL DE
LA ENFERMEDAD.

tratamiento de la
hipertensión arterial en sus
estadios iniciales realizando
un control periódico y
seguimiento del paciente,
para monitorear la
evolución y detectar a
tiempo posibles secuelas

Correcto diagnostico y tratamiento y la rehabilitación
física, psicológica y social en caso de invalidez o
secuelas buscando reducir de este modo las mismas.

Realización de fisioterapia luego de retirar un yeso por 
fractura. 

NIVEL DE 
DIAGNOSTICO

TEMPRANO

NIVEL DE CONTROL Y SEGUIMIENTO DEL PACIENTE,
PARA APLICAR EL TRATAMIENTO Y LAS MEDIDAS DE
REHABILITACIÓN OPORTUNAMENTE

FACTORES QUE INTERVIENEN

FISIOLÓGICOS

PSICOLÓGICAS

SOCIOCULTURALES

ECONOMÍA 

VIVIENDA

ALIMENTACIÓN

PRACTICAS SALUDABLES Y NO SALUDABLES

ENFERMEDADES DE LA POBLACIÓN

LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS)

Garantiza una vida sana y promover el bienestar de
todos a todas las edades

Eliminación de la mortalidad causada por las
enfermedades

Salud de UNICEF 

a) Fin a la mortalidad materna, neonatal e infantil
evitable

b) Promover la salud y el desarrollo de todos los
niños

1.- Corregir las desigualdades en los resultados de
salud

2.- Fortalecer los sistemas de salud, incluidas la
preparación y respuesta frente a emergencias y la
residenciencia

3.- Promover políticas y programas integrados y
multisectoriales

Toma necesidades
individuales y grupales

Vivienda
Ambiente  físico

Acceso a la educación 
Disponibilidad de servicio

1.-La estructura 
familiar

2.- La función de la 
familia 

Comunicación, toma de 
decisiones, satisfacción, 
apoyo y aceptación 

madre soltera, padre 
soltero, abuelo/a-nieto, 
tío/a-sobrino

3.- Recursos 
familiares 

Vivienda, el nacinamiento, la
escolaridad, la ocupación y el
ingreso familiar.

4.- Riesgo individual 
y familiar

Menores de 5 años accidentes
en el hogar y el antecedente de
muerte en la familia.

Mayores de 5 años
tabaquismo, alcoholismo,
obesidad, práctica de ejercicio.

5.- Programas 
preventivos y las 

condiciones actuales 
de salud

Detección de cáncer 
cervicouterino y mamario. 

Diabetes e hipertensión arterial, 
las inmunizaciones y la salud 
dental

Alimentación con lactancia 
materna y vigilancia de la salud 
del niño

6.- La accesibilidad 
geográfica y de los 
programas de salud

Tiempo de traslado desde el domicilio
hasta la clínica, el tipo de transporte
utilizado y tiempo de espera.

7. Disponibilidad de 
recursos humanos y 

físicos

Condiciones en las que se
proporciona la atención médica.

8.-Se evaluó  trato y 
la calidad en el 

servicio. 

Las áreas de medicina familiar,
salud mental y salud pública

SOCIOCULTURALES

EVOLUNTIVAS

ESPIRITUALES

PARA LA
EVALUACIÓN SE
TOMO EN CUENTA
LOS SIGUIENTES
PUNTOS


