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SISTEMA 
CARDIOVASCULAR

Esta formado por la sangre, los vasos
sanguíneos y el corazón, un órgano muscular
que bombea sangre a 2 circuitos separados: el
circuito pulmonar, que lleva sangre a los
pulmones y fuera de estos. Y el circuito
sistémico, que distribuye la sangre a todos los
órganos y tejidos del cuerpo y fuera de ellos.

TIPOS DE 
VASOS 

SANGUÍNEOS

ARTERIAS

Es una serie de vasos que
transportan la sangre del
corazón hacia las demás
partes del cuerpo.

CARACTERÍSTICAS

Llevan sangre oxigenada desde el
corazón a loa órganos. Sus paredes son
gruesas y resistentes y están formadas
por 3 capas: una interna o endotelial, una
media con fibras musculares y elásticas y
una externa de fibras conjuntivas.

VENAS

Es un conducto, que tiene como
función conducir sangre
desoxigenada de los capilares
sanguíneos (órganos y tejidos) de
regreso hacia el corazón.

CARACTERÍSTICAS

Tienen paredes delgadas que lo logran mantener
su forma. Tienen 3 capas: la túnica adventicia,
mas gruesa que en las arterias, la única media;
mas delgada que en las arterias y la túnica
interna; tiene válvulas que evitan el retroceso de
la sangre.

CAPILARES

Una red de vasos de pared delgada en la que se
intercambian gases, nutrientes, desechos
metabólicos, hormonas y sustancias de
señalamiento, o bien pasan entre la sangre y los
tejidos del cuerpo para conservar las actividades
metabólicas normales.

CARACTERÍSTICAS

Muy finos tienen un diámetro de 8 y 12 µm y
forman la vuelta en U que conecta el flujo
arterial con el entorno venoso. Sus paredes
están compuestas por una sola capa de
células endoteliales y una membrana basal.

EL 
CORAZÓN 

Es una bomba que suele latir entre 60 y 100
veces por minuto. En cada latido, el corazón
envía sangre a todo el cuerpo, transportando
oxigeno, la sangre vuelve al corazón. Desde allí,
la sangre se bombea hacia los pulmones, donde
se vuelve a cargar de oxigeno. Este ciclo se
repite una y otra vez.

CAPAS  DE LA 
PARED 

CARDIACA

EPICARDIO 
(capa externa)

También se llama capa visceral del
pericardio (compuesta por un epitelio
escamoso simple conocido como
mesotelio). La capa subepicardica de tejido
conjuntivo laxo contiene vasos coronarios,
nervios y ganglios. También es la region en
la que se almacena grasa en la superficie
del corazón.

MIOCARDIO 
(capa media)

Es la capa mas gruesa de las
tres, contiene células del
musculo cardiaco que hacen que
posible la contracción y la
relajación de las aurículas y los
ventrículos durante el bombeo
de la sangre desde y hacia el
resto de los tejidos corporales.

ENDOCARDIO 
(capa interna)

Se continua con la túnica intima de los
vasos sanguíneos que llegan y salen
del corazón. Se compone de un
endotelio, que consiste en un epitelio
escamoso simple y una capa
subyacente del tejido conjuntivo
fibroelastico con fibroblastos dispersos.
Mas abajo nace una capa de tejido
conjuntivo denso, que tiene
abundantes fibras elásticas
entremezcladas con células de
musculo liso.

SISTEMA 
CARDIOVASCULAR 

LINFÁTICO

Consiste en reunir linfa, el exceso de
liquido histico extracelular y llevarla de
nueva cuenta al sistema cardiovascular.
El sistema vascular linfático es un
sistema abierto porque no existe una
bomba ni circulación de liquido.

COMPUESTO 
POR

LINFA

Es un liquido incoloro compuesto
de glóbulos blancos, proteínas,
grasas y sales. Se transporta
desde los tejidos hasta la sangre
a través de los vasos linfáticos.

VASOS 
LINFÁTICOS

Son conductos por donde circula la
linfa y son muy similares a las venas
ya que están formados por tejido
conjuntivo y unas válvulas en las
paredes que evitan el retroceso de
la linfa.

SE DIVIDEN 
EN 2 

TRONCOS

CONDUCTO 
LINFÁTICO 
DERECHO

Recoge toda la linfa de
la parte superior del
cuerpo

CONDUCTO 
LINFÁTICO 
TORÁCICO

Recoge la linfa del lado
izquierdo del cuerpo.

GANGLIOS 
LINFÁTICOS

Son nódulos pequeños de forma de frijol,
su función es filtrar la linfa de sustancias
extrañas como bacterias y células
cancerosas, y destruirlas, así como
producir glóbulos blancos, como linfocitos,
mocitos y células plasmáticas,
encargados de destruir a las sustancias
extrañas.
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