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DESARROLLO HUMANO.

amor, genitalidad y erotismo.

Amor Teorias del amor .

fuerte inclinacion
emocional hacia una
persona, objetos |
tanto hombres como mujeres Este autor identifiTa tres tipos primarios
de distintas épocas,
sociedades y niveles
socioecondmicos han sido
seducidos

lee , desarrollo una
clasificacion de las diferentes
aproximaciones al amor

Eros amor romantico y pasional ,
ludus amor ltudico, Storge o mistad
amor - amistad

genera respuestas emocionales |
| tres 98 estilos secundarios

El amor romzntico, tambien |
Ilamado amor obsesivo,

) X X Mania amor posesivoy
apasionado, encaprichamiento

dependiente , Pragma amor logico
y practico y gape amor altruista

La intimidad se refiere al
sentimiento de cercania, uniony
afecto hacia el otro

En los ojos comienza el fendmeno

la imagen de esta se registra
inmediatamente en la retina,
estructura que envia una se al |

nervios opticos intensas de unioén con la parejay

| en menor parte a la sexualidad,

la respuesta de estos centros nerviosos ; | —
consiste en | El compromiso/decisién. No se puede

olvidar uno el papel que en el amor
juegan la decision y las expectativas

primero la dopamina, luego la de mantener la relacién

luliberina y, un poco después,
la oxitocina

genitalidad.

La sexualidad y la genitalidad no
son lo mismo

hace referencia al aspecto mds
corporal de la sexualidad

Amcentrandose en los genitales
(masculinos y femeninos)or

Es un concepto parcial del sexo del
individuo y de su conducta sexual

por esto que la sexualidad es el
conjunto de condiciones anatémicas,
fisioldgicas y psicoldgico-afectivas que
caracterizan cada sexo

conjunto de fendmenos emocionales y
de conducta relacionados con el sexo

La sexualidad puede incluir todas estas
dimensiones, no obstante, no todas ellas
se vivencian o se expresan siempre

la interaccidn de factores bioldgicos,
psicoldgicos, sociales, econdmicos,

politicos, culturales, éticos, legales,
historicos, religiosos y espirituales

A lo largo de la historia de la sexualidad,
encontramos momentos en los que el
Sexo se expresaba y se enmarcaba
estrictamente en la genitalida

erotismo.

se refieren al erotismo con explicaciones vagas
o poco exhaustivas sobre el concepto

Por ejemplo

se suele definir como la comunicaciony
actividad en pareja o individual, donde
intervienen distintas emociones,
sentimi|entos

Yendo al origen del término, la palabra
erotismo se origina del griego eros

El erotismo es una caracteristica humana; y en
efecto, el concepto en si se refiere a las conductas
y actitudes manifiestas que incitan a la interaccién

y a la actividad sexual,

Tales como

caricias, besos, abrazos, estimulacion oral,
masturbacion, entre otras que conducen
generalmente al coito

Una forma de redescubrirnos a través del
placer
Las practicas eroticas nos acercan a nosotros mismos y al
otro de una forma Unica ya que es en la intimidad donde
afloran aquellos rasgos

Desarrollar una identidad erética es vital para
el bienestar psicoldgico del individuo.
Afortunadamente



