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Trastornos del equilibrio de electrolitos

H- oc | m- la diminucién del calcio total por debajo de 8 mg/dl La hipocalcemia impide que la troponina inhiba la interaccién actina-miosina, resultando en un
Ipocaiccinia o de la fraccion del calcio idnico por debajo de 4.7 mg/d|. aumento de la excitabilidad muscular.

El calcio tiene un papel fundamental en multiples funciones fisiolégicas y

STI . vitales: excitabilidad neuromuscular, estabilizacion de membrana celular,
Trastornos del E.‘ClLII'IbI'Iﬂ del calcio contractilidad muscular, coagulacion y respuesta inmune. Se encuentra en Leve>10.5 mgde

el hueso (98%) y en el plasma (2%).

HipercalcemiaD—(Este es cuando el calcio serico total es por >10.5 mgIdD—GEI 90% se debe a hiperparatiroidismo y neoplasias malignas)—(Se puede dividir en tres Moderada 12-14 mg!dD

Grave >14 mgidD

la causa mas frecuente es la pérdida de cloro, bien a través del sudor, el tracto gastrointestinal o el

G—Iipucloremia CES cuando la concentracion seérica de cloro inferior a 96 mEq/D rifién, si bien puede ser causada por un ingesta deficiente de cloro, como en los casos de
administracion de soluciones intravenosas carentes de cloro

G El cloro es el anidn mas abundante en el liquido extracelular. Tiene la capacidad de entrar y salir de
Trastornos del equilibrio del cloro las células junto con el sodio y el potasio o combinado con otros cationes mayores como el calcio.

Suele asociarse a hipernatremia y a acidosis metabélica (dado que las concentraciones de cloro y
bicarbonato suelen estar relacionadas de forma inversamente proporcional).

G—Iiperclnremia (Es cuando es el exceso de cloro en el liquido extracelular (Cl >106 mEqJL])

Entre las causas se encuentran el aumento de la ingesta o la absorcidn intestinal de cloro, la acidosis y/
o la retencion de cloro por los rifiones,




