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CICATRIZACIÓN 

Proceso de 

cicatrización 

Tipos de 

cicatrización  

Cicatrización por 

primera intención  

Cicatrización por 

segunda intención  

es más lenta que la de primera intención y da 
origen a la formación de una cantidad mayor 
de tejido cicatricial 

Las heridas más grandes que presentan una 

pérdida importante de tejido y contaminación 

cicatrizan mediante segunda intención. 

Una herida que pudo haber cerrado por 

primera intención puede infectarse y 

cicatrizar por segunda intención. 

Heridas pequeñas, 

reparación más rápida 

Ej. Incisión quirúrgica 

suturada 

Inflamatoria   

 

 

 

 

 

Proliferativa 

 

 

 

 

 

Maduración o 

remodelación  

inicia en el momento de la 
lesión y constituye un período 
crítico, puesto que prepara el 
ambiente de la herida para la 
cicatrización. 

Hemostasia 

  

las fases vascular  

 

fase celular 

presenta constricción de los vasos sanguíneos lesionados y se 
desencadena la coagulación de la sangre por efecto de la activación y la 
agregación plaquetarias. Después los mismos vasos se dilatan y los 
capilares incrementan su permeabilidad 

se evidencia por la migración de leucocitos fagocíticos que 

digieren y eliminan a los organismos invasores, la fibrina, los 

detritos extracelulares y la materia extraña. 

Formación de nuevos vasos sanguíneos que proporcionan 

nutrientes y oxigeno 

en el transcurso de 2 o 

3 días de producida la 

lesión, y puede durar 

hasta 3 semanas 

los procesos principales se 

concentran en la construcción 

de tejido nuevo para rellenar el 

espacio de la herida. 

desempeña un papel 

determinante el 

fibroblasto, sintetiza 

y secreta colágeno y 

otros elementos 

 

El componente final es la epitelización, 

que consiste en la migración, la 

proliferación y la diferenciación de las 

células epiteliales en los bordes de la 

herida para constituir una capa 

superficial nueva similar a la destruida 

por la lesión. 

empieza alrededor de 

3 semanas después de 

la lesión y puede 

continuar durante 6 

meses o más, según la 

extensión de la lesión. 

existe una remodelación persistente del tejido 

cicatricial por la síntesis simultánea de colágeno 

en los fibroblastos y la lisis por enzimas 

colagenasas. El resultado de estos 2 procesos es 

que la arquitectura de la cicatriz 

Diferencia de la cicatrización de 

segunda intención: Una lesión que 

cierra por segunda intención sufre una 

contracción de la herida durante las 

fases proliferativa y de remodelación. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


