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TOXICOLOGIA  

Toxinas en 

mariscos y peces 

causadas por ingerir pescados y mariscos que se han 

alimentado con dinoflagelados o algas productoras de toxinas 

mariscos que se alimentan 

con algas 

los mejillones, almejas, ostiones 

y los peces "ciguatera" 

Otros problemas 

que causa  

Histamina 

Ciguatera 

Diarrea 

Neurotóxicos 

Parálisis 

Peces Scombroide por el microorganiso Morganela morganil 
Robalo, Barracuda por microorganismo Dinoflagelados y Prorocentrum concavum 

En mariscos por microorganismos Dinophysis forti, y D. acuminata 

Mariscos del golfo de mexico por microorganismo Dinoflagelados y Ptchodiscus brevis 

En alimentos como mejillones, caracoles y almeja por microorganismos: Dinoflagelados, Gonyaulax catebella 

y G. tamerensis 

Saxitoxina 

mariscos no producen toxinas, pero sí son 

capaces de almacenarlas al ingerir 

dinoflagelados tóxicos como Gonyaulax 

catenella 

Provocando 30 min. Después 

adormecimiento de labios, lengua, yemas 

de los dedos, piernas, brazos y cuello 

efecto tóxico es por el bloqueo del flujo de sodio a los 

nervios o células musculares, e inhibiendo impulsos 

nerviosos 

Toxina que su presencia se detecta por un método biológico 
obtiene una curva patrón basándose en la relación de tiempo de muerte de los 

ratones de prueba y las "unidades de muerte en ratón" 

El moluscos en los meses de mayo a octubre, en el hemisferio 

norte, es la época probable de reproducción de los dinoflagelados 
0,54-0,9 mg por vía oral es suficiente para causar la muerte en 

humanos 

Tetradoxina 

asociada al consumo de 

pez globo 
este pez acumula la toxina en ovarios, 

hígado, intestino, piel y hueva 

su intoxicación hace que se 

presenten los siguientes 

síntomas 

cosquilleo en dedos y labios, náusea, vómito, 

diarrea, dolor epigástrico, pérdida de reflejos 

de la pupila, parálisis progresiva, problemas 

respiratorios y muerte  

Su acción bloquea la acción 

fisiológica de los iones sodio, e 

inhibiendo los impulsos nerviosos 

un factor que influye significativamente en la concentración de tetrodotoxina en el pez globo, 

consiste en el mes de captura 

la toxina resulta estable al 

calor 

encontrándose a niveles peligrosos aún después de ser procesado a 100°C durante 10 min 

Ciguatera 

al consumo de pescados que se alimentaron de algas como podría ser Schizothrix calcicolu 

Se ha detectado en huachinango, barracuda y tiburón 

se podrían presentar los siguientes síntomas: cosquilleo en labios, lengua y garganta con un adormecimiento posterior 

Otros síntomas son: náusea, vómito, sabor metálico, boca seca, dolor abdominal, escalofríos y debilidad muscular 


