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Son el alimento que contribuye 

con el aporte energético como 

con los numerosos nutrientes 

para el organismo 

 

Reducción de calorías 

Carbohidratos 

en dieta  

Absorción Digestión 

Interferencia  

Polifosfatos  de inositol  

Catabolitos  

Fibra  

Acido orgánico 

IP5 

 

Maíz 

Trigo  

Arroz 

Café  

pasas  

vino  

Germen 

Endospermo  

Pericarpio  

Grano de 

cereal  

Generar nueva planta  

Depósito para 

nueva planta 

Protege ataque de insectos 

Patulina  

Ocratoxina 

Aflatoxinas 

Micotoxinas  

Manzanas podridas  

 

Semillas 

IP3 

IP4 

TOXICOLOGÍA 

cereales 

toxinas 
producidas 
por hongos 

inhibidor de 
amilasa 

acido fitico 


