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Medidas 

antropométricas 

Medidas de 

circunferencia 

Braquial 

Medidas de 

circunferencia 

cefálica 

Definición 

El perímetro braquial, medido en el punto medio de la 

parte proximal del brazo, se ha usado durante muchos 

años como índice del estado nutricional en situaciones 

como hambrunas o crisis de refugiados en las que es 

difícil determinar la altura y el peso 

Materiales 

y métodos 

según la altura utilizamos los datos de crecimiento de 

niños de 6 meses a 9 años de edad correspondientes a 

la muestra con la que se realizaron la primera y 

segunda Encuesta Nacional de Salud y de Estudio de la 

Nutrición 

Resultados 

se verán reflejados los valores y porcentajes de 

sensibilidad, especificidad, y valor predictivo, positivo, 

del perímetro branquial comparado con los 

indicadores derivados del peso y talla. 

Definición 

Circunferencia 

cefálica 

Perímetro 

abdominal 

Formas de 

medir 

longitud del 

fémur 

la más grande incógnita al estar dentro del 

vientre de la madre es de cuanto es su 

peso hasta el momento y de cuales 

medidas esta logrando a lo largo de esos 

meses de desarrollo dentro del vientre. 

esta medición se realiza tomando 

como referencia un punto a nivel 

del ombligo y de ese modo se 

concluye la distancia alrededor 
del estómago. 

esta es una medida que se 

realiza alrededor de la cabeza 

del niño. 

 El fémur es el hueso más largo 

del fémur, y por esto mismo es el 

que utilizamos para medir las 

edades gestacionales del bebé 
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