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se han usado los valores de perimetro

braquial inferiores a cierto limite
DEFINICION como indice alternativo del estado

nutricional de los menores de 5 afios

En épocas de hambruna o crisis de refugiados
y también como método adicional de tamizaje
en situaciones normales

La regla Es un medio sencillo para determinar el utilizacién del método de curvas de
QUAC punto de corte del perimetro braquial caracteristicas funcionales para evaluar el
correspondiente a una altura dada rendimiento del perimetro braquial

Medidas de

circunferencia Braquial
Es una encuesta longitudinal trienal de

3009 registros de ninos de 6 a 59 meses

Nutricién Maternoinfantil de

MATERIALES Y Malawi
METODOS

Para obtener datos de muestras representativas

Encuesta Nacional de Salud y de L . )
de la poblacidn civil no recluida de todo el pais

Estudio de laNutricidon

MEDIDAS —
ANTROPOMETRICAS

Esta medicion se realiza tomando como

Perimetro . . .
. referencia un punto a nivel del ombligoy de
—  abdominal: . .
ese modo se concluye la distancia
alrededor del estémago.
son mediante el
Medidas de forma de medir perimetro abdominal, Circunferenci Es una medida que se realiza alrededor de
circunferencia cefalica | ° los bebés la longitud del fémury — a cefalica: la cabeza del nifio, es una informacién muy
— la circunferencia importante, ya que es informacién base
para neurdlogos, pediatras y médicos.
Longitud del .
s g Esta medida es tomada luego de la tercera
émur:

ecografica, por tu ginecélogo. para medir
las edades gestacionales del bebé






