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INTRODUCCIÓN  

En el presente ensayo se hablara sobre el desarrollo del ser humano ya que a lo 

largo de la vida surgen diversos cambios. 

Su objetivo más que nada es mejorar a condición de vida de las personas, darle 

libertad y oportunidad de vivir una vida sana. También se hablara sobre el enfoque 

que hubo más que nada se dio énfasis el empleo para las personas y mejorar la 

vida de cada uno . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EL DESARROLLO HUMANO Y ANTECEDENTE DEL DESARROLLO HUMANO 

 

Es un proceso de toda la vida el cual es conocido como desarrollo del ciclo vital. 

Se dice que el desarrollo humano es un paradigma de desarrollo que va mucho 

más allá del aumento o la disminución de los ingresos de un país. 

El objetivo del desarrollo humano es mejorar la vida de Las personas. 

Por eso, consiste más que nada en dar libertar y oportunidad de tener una vida 

Sana al igual que tener acceso a los recursos que proporcionen. 

Va encaminada a aquella persona que da su mejor esfuerzo para llevar una vida 

productiva esto también Va de acuerdo a Las necesidades e intereses. 

Los seres humanos tenemos muchos cambios a lo largo de nuestra vida. La célula 

única se convierte en una persona que Vive, respira y habla. 

 

Proceso del desarrollo: cambios y estabilidad 

 Cuantitativo: crecimiento, peso, estatura y frecuencia de la comunicación 

 Cualitativo: Como estabilidad o constancia en la personalidad y la conducta. 

La influencia biológica, psicológica y cultural tiene Como objetivo explicar e 

intervenir Los cambios que están relacionados con el entorno. 

El estudio del desarrollo esta en evolución permanente. 

En El 70 y 80 Los debates sobre el desarrollo se plateo un enfoque que 

trascendiera  Al PIB  poniendo más que nada énfasis en el empleo al igual que la 

satisfacción de las necesidades básicas de Las personas. 

La Cual estás ideas encaminaron Al desarrollo en buscar de aumentar la riqueza 

de la vida y no de la economía. 

Como influye las ideas en el enfoque del desarrollo: 



 Los individuos: más que nada este va centrado en mejorar la vida de las 

personas.  

 Las oportunidades: esta consiste en dar a las personas más libertades y 

oportunidades para que vivan una vida que valoren. Por ejemplo darle 

educación a las personas le dará más habilidades pero al igual si no tienen 

un empleo no les servirá de nada o también si dicha habilidad que tiene no 

les sirva en el trabajo que quiere. 

 La posibilidad de elección: más que nada consiste en tener más posibilidad 

de elección, esto se trata de ofrecerles a las personas oportunidades. 

Todas las personas tienen derecho de decidir por sí mismo sin que nadie le diga 

que hacer. 

 Libertad de elección: por ejemplo, cuando una persona elije pasar hambre 

pero esto no quiere decir que no tenga nada para comer puede ser por algo 

religioso. 

Necesidades básicas  

Bajo la enorme variedad de la conducta humana se manifiestan, sin embargo, una 

serie de necesidades básicas que la mayor parte de los seres humanos se 

esfuerzan por satisfacer. 

 A veces la sofisticación de la conducta que observamos a nuestro alrededor, 

sobre todo en los hombres y mujeres de nuestra cultura, de nuestro mundo, que 

tienen un determinado estatus, y que hacen cosas que parece que no tienen 

parangón con las de los animales estas podrían ser como llevar joyas, entrar en 

una orden religiosa, o salir de compras, nos lleva a pensar que somos únicos, que 

somos muy diferentes de los restantes seres vivos, que hemos dejado muy lejos a 

nuestros parientes los animales.  

En parte sí, pero en otro aspecto no lo es, porque bajo esa aparente complejidad 

de nuestra conducta encontramos una serie de constantes y de necesidades 

básicas a las que todos atendemos y de las que en última instancia dependemos, 

incluso para tratar de mortificarnos no atendiéndolas. 



CONCLUSIÓN 

Ara concluir debemos saber que todo los seres humanos tenemos diversas 

necesidades, a lo largo de la vida cada persona va teniendo diversos cambios al 

igual que diferentes necesidades que la mayoría de las personas se esfuerzan 

para satisfacer. 

 

 

 

 


