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Introduccién

En este ensayo hablare sobre lo que es el desarrollo humano, ya que muchas personas
estan confundidas de que el desarrollo humano es solo un proceso lleno de cambios
fisicos en el crecimiento desde el nacimiento hasta la vejez, pero lo que no saben es
que en realidad el indice de desarrollo humano también es cuando una sociedad
conformada por personas mejoran las condiciones de vida en las que se encuentran.

Desarrollo

El desarrollo humano es un proceso en el cual una sociedad debe de mejorar las
condiciones de vida de las personas que la conforman. Para que el desarrollo se logre,
es necesario que los bienes que nos pueden proveer también desarrollen de una forma
complementaria. Asi mismo crear un entorno social capaz de ponerse todos de
acuerdo para que el objetivo se cumpla. El indice de desarrollo humano tiene como fin
medir la calidad de vida de los humanos en el medio en que se rodean.

La cultura también es uno de los enfoques mas importantes ya que es la que debate
hoy en dia lo que es elemental para que los humanos puedan ampliar sus opciones de
vida y sus oportunidades en el mundo. El desarrollo humano tiene como principal
alcanzar el progreso de una comunidad, tanto en lo social como en lo econémico, pero
también se debe de tener en cuenta que para poder lograr estas metas también se
necesitan posibilidades econémicas y de salud que es lo mas importante para que las
personas puedan hacer sus actividades sin ninguna complicacion.

También hay que tomar en cuenta que si una sociedad no es capaz de promover el
desarrollo de lo mencionado anteriormente, sera totalmente imposible alcanzar el
bienestar de los ciudadanos. Por otro lado el desarrollo humano tiene como concepto
origenes en el pensamiento clasico y particular, ya que se considera que alcanzar la
plenitud del florecimiento de las capacidades humanas es el sentido y fin de todo
individuo.

El desarrollo humano proviene de las ciencias naturales y concretamente de la biologia
al hacer referencia a evolucionar, crecer y preservar. Se adopté como una categoria
para la explicacion y el analisis de los procesos econdmicos y sociales, asi que desde
gue el hombre ha hecho consiente su papel sobre la tierra, se ha planteado la idea de
progresar y de alcanzar las metas que nosotros mismos nos planteemos para que
logremos tener un exitoso desarrollo humano.

La nocién de desarrollo fue una de las claves para la reconstruccion del orden
internacional después de la segunda guerra mundial. Para ese entonces prevalecia
una vision del desarrollo como un proceso estrechamente asociado como un
crecimiento econémico.se asumia que los beneficios que derivan del crecimiento de la
produccion se derramarian a toda la poblacion y elevarian su nivel de bienestar. Por




otra parte se concebia que la acumulacion de capital fisico fuera un factor determinante
de ese crecimiento.

El concepto de desarrollo humano tiene sus origenes en el pensamiento clasico y, en
particular, en las ideas de Aristoteles, quien consideraba que alcanzar la plenitud del
florecimiento de las capacidades humanas es el sentido y fin de todo individuo. Por lo
que el indice de desarrollo humano cuenta con tres dimensiones claves, asi como
tener una vida larga y saludable como lo he mencionado antes, para que las personas
puedan realizar todo tipo de enfrentamientos hacia el éxito del desarrollo humano, el
otro seria tener un exceso a la educacion y el dltimo un nivel de vida digno.

Conclusioén

Es importante saber los diferentes tipos de desarrollo humano por el cual nosotros
pasamos dia con dia, ya que como lo mencione al principio de la investigacién, existen
personas que estan confundidas y no saben qué hacer al respecto, no tienen ninguna
expectativa que les enfoque como ir cambiando su estilo de vida dia con dia. Para que
las personas estén enteradas de este tema lo importante seria que nosotros como
sociedad planteemos temas importantes y los compartamos con esas personitas que
aun estan en un lugar o pais que no cuenta con algun afecto econémico para empezar
a ponerse de acuerdo, y asi poder lograr exitosamente el cambio que se nos venga en
algun futuro, tener un desarrollo humano perfecto.
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