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CUADRO SINOPTICO 

LESIONES PRODUCIDAS POR TRAUMATISMO 



 

ESGUINCE 

Es una rotura 

incompleta de un 

ligamento o de 

un complejo de 

ligamentos. 

LUXACIÓN 

Pérdida de 

congruencia completa 

entre superficies 

articulares de una 

articulación. 

FRACTURAS 

Una fractura es 

la pérdida de 

continuidad de 

la sustancia 

ósea. 

Trazo lineal o fisura, en tallo 

verde, fracturas transversas, 

fracturas impactadas, 

fracturas por compresión 

Fracturas por arrancamiento, 

etc. 

Clasificación 

Trazo de 

fractura 

Grado de 

complejidad 

Fracturas simples 

Fracturas 

complicadas o 

fracturas abiertas 

Mecanismo 

de producción 

Directo 

Espontanea 

Patológica 

CONTUNCION 

Es la ruptura 

total o parcial 

de un hueso  

Clasificación 

Fractura completa, Fractura en tallo verde, 

Fractura simple, Fractura conminuta,  

Fractura abierta, Fractura cerrada, Fracturas 

por estrés 

Movimiento limitado o incapacitado, fiebre: en algún 

caso que aparece hematoma o sobreinfección. 

Grado I  

Grado II 

Síntomas 

Deformación de la zona, hinchazón, hematoma o sangrado en 

la zona afectada, Entumecimiento y hormigueo 

Grado III 

Distensión parcial del ligamento 

Rotura parcial o total 

del ligamento 

Rotura total del ligamento con 

arrancamiento óseo 

Clasificación 

Tipo

s 

Luxación de hombro, luxación de cadera, 

luxación de codo. Luxación de pie, 

luxación de muñeca de la mano 

Luxación de rodilla, luxación de la rótula, 

luxación de mandíbula, luxaciones en los 

dedos de manos y pies 
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