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PATOLOGÍAS DIGESTIVAS. 

PROBLEMAS GÁSTRICOS. 

Gastritis aguda: 

tiende a estar 

producida por 

infecciones virales, 

bacterianas o 

parasitarias, incluso 

por el consumo de 

determinados 

medicamentos 

principalmente 

aquellos que son 

inflamatorios, 

consumo de bebidas 

alcohólicas. 

Son llagas dolorosas en el 

revestimiento del estómago y 

son un tipo de enfermedad de 

úlcera péptica. Se denomina 

úlcera péptica a cualquier úlcera 

que afecta tanto al estómago 

como al intestino delgado. 

Aparece como consecuencia de una 

proliferación anormal de células en 

cualquier parte del estómago, la cual 

puede ser benigna o maligna. 

 

Cáncer de estómago. 

Ulcera gástrica. 

Las enfermedades digestivas son 

trastornos del aparato digestivo, que 

algunas veces se denomina tracto 

gastrointestinal. 

Es una enfermedad estomacal y 

digestiva, que consiste en la 

inflamación de la membrana que 

recubre el estómago, y 

dependiendo de si se mantiene o 

no en el tiempo (lo que depende 

de su causa y del tratamiento 

médico prescrito) puede 

presentarse de manera aguda o 

crónica. 

Gastritis. 

Afección maligna: 

adenocarcinoma gástrico: suele 

surgir como consecuencia de una 

compleja interacción entre la 

infección por Helicobacter pylori, la 

propia predisposición genética y la 

alimentación. 

Síntomas iniciales suelen ser 

molestias abdominales en la zona del 

estómago, puede surgir o no náuseas 

y vómitos, malestar general pérdida de 

peso. 

Causas. 

Gastritis crónica: 

puede ser causada 

por determinantes 

infecciones, por el 

consumo continuado 

y excesivo de 

bebidas alcohólicas, 

por el consumo de 

tabaco y 

posteriormente por la 

anemia perniciosa. 

Síntomas. 

Una infección con la bacteria 

Helicobacter pylori (H. pylori), o el 

uso a largo plazo de 

medicamentos antiinflamatorios 

no esteroides (AINE), como la 

aspirina, el ibuprofeno o el 

naproxeno. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfermedad por reflujo 

gastroesofágico. 

Síntomas. 

Tipos. 

se origina en la capa más interna (la 

mucosa) y crece hacia fuera (a 

través de la submucosa y la capa 

muscular). 

 

Acidez (pirosis) y/o la 

regurgitación ácida.  

dolor de pecho, jadeos, dolor de 

garganta, afonía por irritación 

causada por el contenido ácido 

en la laringe, tos, asma o 

dificultad respiratoria por 

aspiración de ácido por la vía 

respiratoria, entre otros. 

Se define como el paso del 

contenido gástrico al esófago de 

forma espontánea, en ausencia de 

algo que lo provoque. 

Cáncer de esófago. 

PROBLEMAS ESOFÁGICOS. 

Carcinoma de células 

escamosas:  

Este tipo de cáncer puede 

ocurrir en cualquier lugar a 

lo largo del esófago, pero es 

más común en la porción 

del esófago de la región del 

cuello y en los dos tercios 

superiores de la cavidad 

torácica.  

 

Adenocarcinoma:  

son los cánceres que se 

originan de células 

glandulares (células que 

producen mucosidad). 

Este tipo de cáncer ocurre 

generalmente en la parte 

distal (tercio inferior) del 

esófago. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La colitis ulcerosa es una enfermedad 

intestinal inflamatoria que provoca 

una inflamación duradera y úlceras 

(llagas) en el tubo digestivo. 

Cáncer de colon. 

PROBLEMAS DEL TRACTO 

INTESTINAL. 

Es una exteriorización del intestino en 

la pared del abdomen realizada con el 

objetivo de poder evacuar las heces 

debido a un problema médico que 

impida eliminarlas por el ano. 

Las personas con mayor peligro de 

cáncer de colon incluyen aquéllas con el 

antecedente de enteropatía inflamatoria, 

pólipos colorectal, el antecedente familiar 

de pólipos adenomatosos o cáncer en 

parientes de primer grado, o algunos 

síndromes cancerosos familiares. 

Se desarrollan a partir de 

adenomas de colon previos, y el 

cáncer colorectal se puede evitar 

en su mayor parte detectando y 

resecando los pólipos 

adenomatosos del colon. 

Ostomías. Colitis ulcerosa. 

En ciertas ocasiones y dependiendo de 

la complejidad de la enfermedad y de la 

intervención, el cirujano decide realizar 

una estoma. Enfermedades como el 

cáncer de colon, cáncer de recto, 

diverticulitis con peritonitis. 

 Diarrea, que suele tener sangre 

o pus 

 Dolor y cólicos abdominales 

 Dolor en el recto 

 Sangrado rectal (evacuar heces 

con una pequeña cantidad de 

sangre) 

 Necesidad urgente de defecar 

 Incapacidad para defecar a 

pesar de la urgencia 

 Adelgazamiento 

 Fatiga 

 Fiebre 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfermedad diverticular. 

Apendicitis aguda. 

PROBLEMAS ABDOMINALES. 

El tipo de hernia depende de la 

ubicación. 

La diverticulitis describe la 

inflamación o complicaciones 

debidas a estas bolsas.  

 

Hernias. 

La causa de la diverticulosis y la 

diverticulitis no se conoce con 

precisión, pero es más común en 

las personas que consumen una 

dieta baja en fibra. 

Los divertículos son bolsas que se 

forman en las paredes de colon, 

normalmente en la parte izquierda o 

colon sigmoide, pero pueden abarcar 

todo el colon. 

es una inflamación del apéndice, una 

bolsa en forma de dedo que se 

proyecta desde el colon en el lado 

inferior derecho del abdomen. 

Una hernia es un saco formado por el 

revestimiento de la cavidad abdominal 

(peritoneo). 

Hernia femoral es una protuberancia en la 

parte superior del muslo, justo debajo de la 

ingle. Este tipo es más común en las mujeres 

que en los hombres.  

Hernia hiatal se presenta en la parte superior 

del estómago. Una porción de la parte superior 

del estómago se adentra en el tórax. 

Hernia umbilical es una protuberancia 

alrededor del ombligo. Sucede cuando el 

musculo alrededor del ombligo no se cierra 

completamente después del nacimiento.  

Hernia inguinal es una protuberancia en la 

ingle. Este tipo es más común en los hombres, 

puede bajar hasta el escroto. 

 Dolor repentino que comienza en el lado 

derecho de la parte inferior del abdomen 

 Dolor repentino que comienza alrededor del 

ombligo y, a menudo, se desplaza hacia la 

parte inferior derecha del abdomen 

 Dolor que empeora cuando toses, caminas o 

realizas otros movimientos bruscos 

 Náuseas y vómitos 

 Pérdida de apetito 

 Fiebre ligera que puede empeorar a medida 

que la enfermedad avanza 

 Estreñimiento o diarrea 

 Hinchazón abdominal 

 Flatulencia. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hemorroides. 

son venas hinchadas en el ano y la 

parte inferior del recto, similares a las 

venas varicosas. Las hemorroides 

pueden desarrollarse dentro del recto 

(hemorroides internas) o debajo de la 

piel alrededor del ano (hemorroides 

externas). 

PROBLEMAS DE RECTO Y ANO. 

Síntomas de hemorroides externas:  

 Picazón o irritación en la zona 

anal 

 Dolor o molestia 

 Hinchazón alrededor del ano 

 Sangrado 

 

Fisura anal. 

Fistulas anales. 

Las fístulas anales de por sí no 

tienden a causar daño ni dolor, pero 

pueden ser irritantes por razón del 

drenaje de pus, así como la 

incomodidad de algunas fístulas de 

pasar material fecal por su luz. 

Además, los abscesos recurrentes 

pueden causar cierta morbilidad a 

corto plazo, como dolor e infección. 

Una fístula puede causar picazón y 

un absceso infectado puede causar 

enfermedad sistémica. 

 Dolor, algunas veces intenso, 

durante la evacuación intestinal 

 Dolor luego de la evacuación 

intestinal que puede durar 

varias horas 

 Sangre roja brillante en las 

heces o en el papel higiénico 

luego de la evacuación 

intestinal 

 Una grieta visible en la piel 

alrededor del ano 

 Un bulto pequeño o un fibroma 

blando en la piel cercana a la 

fisura anal. 

 

es una conexión anormal entre la 

superficie interna del canal anal y la 

piel que rodea la región perianal.  

Síntomas de hemorroides internas: 

 Sangrado indoloro durante las deposiciones. 

Puedes notar pequeñas cantidades de sangre 

de color rojo brillante en el papel higiénico o en 

el inodoro.Una hemorroide que empuja a través 

de la abertura anal (hemorroide prolapsada o 

protuberante), lo que provoca dolor e irritación. 

 

 

Una fisura anal es un pequeño desgarro 

en el tejido delgado y húmedo (mucosa) 

que recubre el ano.  

https://es.wikipedia.org/wiki/Prurito


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


