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¿Cuáles son? 

Gastroenteritis Gastritis Ulcera péptica 

Es: 

Es causada por: 

Signos y síntomas: 

Es: 

Su duración es de: 

Síntomas: 

Es: 

Se producen en: 

Dañan: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Patologías digestivas 

Son trastornos del aparato digestivo, 

algunas veces se denominan tracto 

gastrointestinal. 

Inflamación de la mucosa 

del estómago y del 

intestino. 

Una infección vírica que se 

transmite con facilidad de 

una persona a otra. 

 Pérdida de apetito. 

 Nauseas. 

 Diarrea. 

 Dolor abdominal. 

 Fiebre. 

 Debilidad. 

 

Inflamación del revestimiento 

del estómago. 

Puede durar solo por un corto 

tiempo (aguda) o permanecer 

durante meses o años 

(crónicas). 

Se presenta con sensación de 

ardor o dolor en la boca del 

estómago. 

Una llaga situada en la pared 

interna del estómago o del 

intestino delgado superior. 

Cuando la capa protectora del 

intestino se resquebraja. 

Los jugos digestivos pueden dañar el 

tejido del intestino o del estómago. 



Se define como: 

Puede manifestarse en: 

Se origina en: 

Existen dos tipos de cáncer que son: 

Se origina en: 

Se origina en: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

Enfermedad por reflujo 

gastroesofágico. 

El paso del contenido gástrico al esófago 

de forma espontánea, en ausencia de que 

algo lo provoque. 

Cáncer de esófago: 

Se origina en la capa más interna (la mucosa) 

y crece hacia afuera a través de la submucosa 

y la capa muscular. 

Carcinoma de células 

escamosas: 

Adenocarcinoma: 

El cáncer se origina de estas 

células escamosas, puede 

ocurrir en cualquier lugar a lo 

largo del esófago. 

De las células glandulares 

(células que producen 

mucosidad) se denomina 

adenocarcinomas. 

Ocurre en: 

Ocurre generalmente en la parte 

distal (tercio inferior) del esófago. 

Los síntomas pueden 

ser: 

 Ardor. 

 Dolor de pecho. 

 Dolor de garganta. 

 Tos, asma, dificultad 

para respirar.  



Surgen de: 

Pueden ser: 

Es: 

Puede presentarse en: 

Causa: 

Se puede evaluar: 

Aparece a consecuencia de: 

Síntomas iniciales: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

Problemas gástricos  

Surgen a causa de anormalidades en el 

interior o en el exterior de los intestinos y su 

intensidad varía desde las que producen 

síntomas leves y las que causan 

manifestaciones intratables. 

Gastritis Ulcera gástrica Cáncer de estomago 

Una enfermedad estomacal y digestiva 

que consiste en la inflamación de la 

membrana que recubre el estómago. 

Gastritis aguda 

Producida por infecciones virales, 

bacterianas o parasitarias, incluso 

por el consumo de determinados 

medicamentos principalmente 

aquellos que son inflamatorios. 

Gastritis crónica 

Puede ser causada por 

determinadas infecciones, 

por el consumo continuo y 

excesivo de bebidas 

alcohólicas, por el consumo 

de tabaco y posteriormente 

por la anemia perniciosa. 

Es conocida como ulcera péptica, 

causa clásicamente dolor quemante 

o retortijones con frecuencia de 

aparición nocturna. 

 Serología. 

 Prueba de urea 

en el aliento. 

 Endoscopia con 

biopsia. 

Una proliferación anormal de células 

en cualquier parte del estómago, la 

cual puede ser benigna o maligna.  

 Molestias abdominales. 

 Nauseas. 

 Vomito. 

 Malestar general. 

 Pérdida de peso. 



Alguno de los problemas del tracto es: 

Es: 

Afecta al: 

Sus síntomas son: 

Es: 

Sus signos y síntomas son: 

Factores de riesgo: 

Es: 

Los tipos de ostomias son: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Problemas del tracto 

intestinal. 

Colitis ulcerosa: 

Enfermedad intestinal inflamatoria 

crónica que provoca la inflamación 

del tracto digestivo. 

Suele afectar al revestimiento interno 

del intestino grueso (colon) y al recto. 

 Sangrado rectal. 

 Diarrea con sangre. 

 Calambre abdominal. 

 Dolor. 

Cáncer de colón: 

Es un crecimiento incontrolado de 

las células del colón y/o el recto. 

 Sangrado rectal. 

 Sangrado en las heces. 

 Debilidad o fatiga. 

 Pérdida de peso sin 

causa aparente. 

 Edad avanzada. 

 Afecciones intestinales 

inflamatorias. 

 Estilo de vida 

sedentario. 

Ostomias: 

Es una exteriorización del intesto 

en la pared del abdomen con el 

objetivo de poder evacuar las 

heces. 

 Colostomía: desvía el tránsito 

intestinal y/o descomprimir el 

intestino grueso. 

 Ileostomía: se exterioriza el 

intestino delgado, 

generalmente en el último 

tramo, para conservar la 

mayor parte del intestino 

posible. 



Son: 

Es: 

¿Qué son las diverticulosis? 

Los síntomas son: 

Es: 

Pueden presentarse con: 

Los síntomas son: 

Es: 

El tipo de hernia depende de la 

ubicación: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Problemas abdominales. 

Enfermedad diverticular: Apendicitis aguda: Hernias: 

La inflamación o infección en uno o 

más de los pequeños sacos del tracto 

digestivo. 

Son bolsas que se forman en las 

paredes del colón, normalmente en la 

parte izquierda o colón sigmoideo. 

 Dolor abdominal. 

 Fiebre. 

 Nauseas. 

 Pérdida de apetito. 

 Diarrea. 

Enfermedad inflamatoria infecciosa 

del apéndice , es un apéndice que 

tiene la parte inicial del intestino 

grueso, denominada ciego, al ser una 

inflamación aguda el dolor es de 

rápido inicio. 

Comienza con dolor cerca del 

ombligo, que luego se traslada al 

lateral derecho. 

 Escalofríos. 

 Nauseas. 

 Vomito. 

 Fiebre. 

 Pérdida de apetito. 

Un saco formado por el revestimiento 

de la cavidad abdominal (peritoneo). 

 Hernia femoral: es una 

protuberancia en la parte 

superior de musculo justo debajo 

de la ingle. 

 Hernia hiatal: se presenta en la 

parte superior del estómago. 

 Hernia quirúrgica: puede darse a 

través de una cicatriz. 

 Hernia umbilical: es una 

protuberancia alrededor de 

ombligo, no se cierra 

completamente después del 

nacimiento. 

 Hernia inguinal: es una 

protuberancia en la ingle. 



Pueden ser: 

Son: Es: Es: 

Pueden ser: 

Sus causas son: 

Sus síntomas son: 

Sus síntomas son: 

Tratamiento: 

Tipos de fistulas: 

Síntomas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Problemas del recto y del ano 

Hemorroides Fistula Anal Fisura Anal 

Venas inflamadas o 

hinchadas alrededor del ano 

o la parte inferior de su recto. 

 Hemorroides externas: se 

forman debajo de la piel, 

alrededor del ano. 

 Hemorroides internas: se 

forman en el revestimiento 

del ano y el recto inferior. 

 Estreñimiento crónico o 

diarrea. 

 Dieta baja en fibra. 

 Levantar frecuentemente 

objetos pesados. 

 Picazón anal. 

 Uno o más bultos duros y 

sensibles cerca del ano. 

 Dolor anal, especialmente al 

estar sentado. 

Una herida o desgarro en 

forma longitudinal que 

aparece en el marguen anal. 

 Dolor intenso. 

 Dificultar para evacuar. 

 Al finalizar la evacuación. 

 Picor. 

 Escozor. 

 Llevar una dieta rica en 

fibra. 

 Ingesta de agua adecuada. 

 Baño de asiento con agua 

templada durante 10-15 

minutos. 

Una conexión anormal entre 

la superficie interna del canal 

anal y la piel que rodea la 

región perianal. 

 Ciegas: están abiertas en un solo 

extremo pero conectan a dos 

estructuras. 

 Completas: tienen aberturas tanto 

adentro como afuera del cuerpo. 

 En herradura: conectan a la 

superficie de la piel después de 

circundar el recto. 

 Incompletas: un tubo desde la piel 

cerrada en su interior y que no 

conecta con ninguna estructura 

interna. 

 Dolor en el recto. 

 Secreción o sangrado anal. 


