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Cuidados a pacientes 

con problemas 

urológicos y renales.  

7- Actividades educativas intra y extra 

muros.  

8- Integrar grupos de apoyo a ODH 

(obesos, diabéticos e hipertensos). 

Cuidados   

 

Concepto  

Enfermería en nefroprevención La enfermería tiene como 

objeto de cuidado al individuo como ser integral, contemplando 

los aspectos biopsicosociales y culturales, realizando 

diagnósticos y tratamientos de las respuestas humanas a los 

problemas reales o potenciales de la salud, mediante el proceso 

de atención de enfermería. 

1- Consulta de enfermería.  

2- Seguimiento del usuario / familia.  

3- Interconsultas con otros integrantes del equipo de salud. 

4- Conocimiento de los distintos efectores de salud, del área de 

cobertura del Centro de Salud, Policlínica, Hospital, etc.  

5-  Visitas Domiciliarias.  

6- Registro en Historia Clínica (Consulta- Seguimiento). Incluir 

diagnósticos de Enfermería. 

 Agenda independiente e informatizada (si existe en el lugar de trabajo).  

 Línea de teléfono para poder ponerse en contacto con los usuarios y 

viceversa.  

 Canales de comunicación bien establecidos entre enfermería e integrantes 

del equipo de salud. 

 Sistema de registro, Historia Clínica, 

Agenda, etc.  

  Espacio propio, consultorio con diferentes 

materiales como estetoscopio, 

esfigmomanómetro y distintos recursos de 

papelería. 

Consulta de 

enfermería   

 

Consulta de 

enfermería   

 


