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Valoración de 

paciente con 

problemas 

digestivos  

Los problemas gastrointestinales son uno 

de los principales problemas  de salud 

Síntomas y trastornos  

digestivos  

Anamnesis  

Entrevistas y 

preguntas abiertas  

Dolor 

abdominal  

Agudo, crónico y recurrente. 

- Fiebre  

- Pérdida de peso   

 

Preguntar al paciente en que parte 

del cuerpo le duele.  

Evaluación  

Mujeres es importante 

una anamnesis 

ginecológica.  

Examen físico  

Explorar. Comenzar  con las 

infecciones de la orofaringe 

para evaluar la hidratación 

ulceras o posible infección   

Deben palparse os riñones inguinales 

y todas las cicatrices quirúrgicas para 

detectar alguna hernia  

Los pacientes con síntomas 

agudos inespecíficos disnea 

nauseas  

Puede provocar  

- Anorexia  

- Anemia 

- Sangre en las 

heces fecales  

- Disfagia 

- Fiebre  

-  etc 


