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Es el sistema

Cuidados a pacientes con alteraciones musculo

esquelético y del tejido conjuntivo.

Son huesos unidos por articulaciones, puestos en
movimiento por los musculos al contraerse, gracias a los
nervios y a los vasos

El hombre es el Gnico animal que se ha puesto
totalmente recto y tiene el movimiento de la pinza

Soporte de todos los tejidos circulantes,
Proteccién de los érganos vitales: cerebro
pulmones, corazon,...

Hematopoyesis: la médula roja forma las células
sanguineas. -Almacenamiento de sales
minerales: Ca, P. etc.

Movimiento: cambio de la posicién

Fuerza: cambio en la relacion espacial
entre organismo/objeto.

Fisiopatologia gue se ocupa
del sistema [{| del movimiento
musculo de nuestro
esquelético organismo.
Son tejido
Vivo .
Huesos | proveniente Funciones
del tejido del hueso:
conjuntivo.
Organo con
capacidad para Funciones
Misculos = contraerse. Se del
necesitan para musculo:
moverse.

Articulaciones

Movimientos
de las
articulaciones:

_—

Puntos donde entran
en contacto unos
huesos con otros.

Presion: comunicacion de un impulso
de fuerza a determinada superficie.

-Flexién: disminuye el espacio entre superficies articulares.

-Extension: aumenta el espacio entre superficies articulares.

-Rotacién: giro de un hueso sobre su eje. Interna/externa.

-Abduccién: se aleja el hueso de la linea media del cuerpo.

-Adduccion: se acerca el hueso a la linea media del cuerpo.

-Circunduccién: combinacién de movimientos para que el extremo
distal del hueso describa un circulo.

-Supinacion: girar la palma de la mano al techo.

-Pronacion: girar la palma de la mano al suelo.



