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INTRODUCCIÓN 

En este breve ensayo estaré hablando sobre las diferentes patologías que nuestra piel puede 

llegar a presentar desde una simple dermatitis hasta un tumor maligno o benigno, así mismo 

estaré explicando cómo se van presentando poco a poco en nuestro sistema para que 

tengamos un poco de conocimiento sobre cada enfermedad.  

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

Antes que nada se necesita saber el significado de dermatitis para poder hablar sobre las 

reacciones que enfrenta nuestra piel ante esta patología, La dermatitis es un término general 

que describe una inflamación de la piel. Esta patología puede manifestarse de muchas formas, 

produciendo comezón, erupciones y lo que más se nota que es la inflamación. Existen muchos 

factores que pueden provocar dicha enfermedad por ejemplo el mal uso de jabones corporales, 

el tocar una planta que pueda ser venenosa, los perfumes pueden provocar reacciones 

alérgicas a nuestra piel o los productos de limpieza ya que contienen muchos químicos. 

Así como existen diversos factores que causan la dermatitis también existen diferentes tipos 

de esta enfermedad así como dermatitis atópica, dermatitis de contactos como ya lo mencione 

a causa de los perfumes o jabones olorosos y dermatitis seborreica. Hay que tener en cuenta 

que la dermatitis te puede dar a cualquier edad no importa si eres un bebe o un adulto, lo más 

importante es evitar estar mucho tiempo en contacto con químicos o lociones que puedan 

afectar tu piel y mucho más si padeces de algún tipo de alergia. 

Por otro lado están las enfermedades papuloescamosas así como la psoriasis y la 

Parapsoriasís patologías relacionadas con la dermatitis, estas se presentan de una forma más 

crónica con una causa desconocida, pero también puede ser por una causa genética. Existen 

muchos factores exógenos que pueden provocar el brote o comienzo precoz de la enfermedad. 

También existen muchos tipos de psoriasis tales como la psoriasis del embarazo esta solo 

aparece en el tercer trimestre de embarazo afectando axilas e ingles.  



En la psoriasis existen brotes y remisiones espontaneas, así mismo todos los tipos tiene 

tratamiento, uno de los más importantes es la hidratación cutánea ya que es muy fundamental  

para evitar la facilitación de los compuestos tópicos y de la luz. Por otro lado está la 

Parapsoriasís que también presenta diferentes tipos, aunque algunas veces la mayoría de 

estas enfermedades son asintomáticas, pero toda enfermedad tiene su tratamiento y en la 

mayoría de estas se utilizan los corticoides. 

Por otro lado están los tumores de la piel, los tumores son cualquier alteración de los tejidos 

que produzca un aumento de volumen o un agrandamiento anormal de cualquier parte del 

cuerpo presentando hinchazón en el área afectada. Existen dos tipos de tumores benignos y 

malignos, los benignos como lo dice la palabra son tumores que no afectan en nada al cuerpo 

ya que no invade a los tejidos adyacentes provocando algún tipo de tumor canceroso, así 

mismo tienen su tratamiento aunque lo mejor sería la extirpación para que no siga provocando 

molestias en el área del cuerpo en que se presenta.  

Como cualquier tumor sea benigno o maligno existen muchos tipos de estos, tales como 

papiloma, adenoma, lipoma y osteoma son tumores totalmente benignos. En el caso de los 

tumores malignos o canceres las células cancerosas invaden a los tejidos y a los órganos de 

una manera descontrolada y rápida alcanzando otras partes del cuerpo independiente del área 

en el que se encuentra el cáncer.  

Los tumores malignos se clasifican solo en seis categorías tales como, el carcinoma 

encontrándose generalmente en la boca, el pulmón, la piel e incluso en el colon y el útero, 

sarcomas, gliomas, leucemias como el cáncer en la sangre. En los tumores malignos y 

benignos existen muchas diferencias ya que el benigno su tasa de crecimiento es lenta e 

incluso se puede retroceder, en cambio en el maligno el crecimiento es muy rápido y 

generalmente no se puede interrumpir el crecimiento, lo que puede a llegar a provocar la 

muerte si no se detecta a tiempo.  

 

CONCLUSIÓN  

Una de las cosas más importantes de este tema, es saber cómo funciona cada una de las 

patologías de las que presente aquí, saber qué cosa es maligno y benigno para poder 

diferenciar los tipos de tumores que existen, y los tipos de lesiones que nuestra piel puede 

llegar a presentar si no hacemos las cosas correctamente, conocer nuestro cuerpo es una de 



las cosas más importantes, saber cuáles son las cosas que afectan a nuestra piel nos puede 

llegar a ayudar a prevenir una dermatitis o una psoriasis. En casos más extremos hasta 

podemos llegar a prevenir un tumor conociendo cuales son los síntomas o como se va 

manifestando este cáncer en nuestro cuerpo. 
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