
  

  

                                          UNIVERSIDAD DEL SURESTE                         

                                         UNIVERSIDAD UDS 

 

                                                         

                                                  Trabajo  

                Ensayo: desarrollo humano y 
antecedentes  

  

Presenta: 

  

Alejandra López Aquino   

  

Catedrático:  

  

Alberto de Jesús López Muñoz  

 

                                                                              Fecha:  16 de Mayo 2020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Licenciatura en Enfermería 



INTRODUCCIÓN 

 

 

En este ensayo se describirán varios conceptos que abarcan todo lo que es el 

desarrollo humano y como se ha ido evolucionando hasta hoy en día, cabe 

mencionar que se abordaran temas de sociedad y maneras de vivir en armonía con 

una sociedad. 

Analizaremos que, para lograr un mejor entorno en la sociedad, las personas 

necesitan educación, salud, seguridad, vivienda. Además de estas cuestiones 

básicas, hay dimensiones más complejas, como relacionadas con el sistema político 

y la equidad de géneros. 

Trataremos antecedentes que nos permitirán saber la historia que ha tenido la 

evolución del humano desde tiempos muy remotos al igual de saber como es que 

esto afecto muchos cambios en la manera de pensar lo que en si era el desarrollo 

humano.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DESARROLLO HUMANO 

Como sabemos los seres humanos somos una especie totalmente desarrollada que 

ha venido evolucionando de una manera sorprendente desde hace mucho tiempo, 

a comparación de otras especies tales como los animales, que, aunque estas siguen 

evolucionando, no han podido superar a la de los humanos. 

Gracias al gran intelecto y la capacidad de resolver problemas hemos llegado al 

punto de construir ciudades, carreteras, presas, domesticando animales, de una 

manera en la que podemos decir que la tierra la hemos hecho solo para los 

humanos. 

Entendemos que el desarrollo es un proceso que tiene un fin de mejorar algo, pero 

en el caso de los humanos significa tener una mejor condición de vida, cabe 

mencionar que este desarrollo va de la mano con la libertad, debido a que todos 

tenemos derechos y uno de ellos es poder vivir y gozar la vida. 

El ser humano siempre ha sido capaz de tener un pensamiento tan certero en las 

cosas, tales como diferenciar el bien o el mal, y esto ha llevado a poder cuidar la 

integridad de su misma especie y hasta en ocasiones las de las otras. 

Anteriormente los humanos solo buscaban tener un progreso económico ya que de 

esta manera podían obtener recursos que les eran necesarios. Sin embargo, ahora 

y desde ya hace tiempo se busca que un grupo social o una población tengan un 

desarrollo tanto social y como población. El fin de todo esto era y aun sigue siendo 

tener una armonía estable, la cual genera tranquilidad y paz. 

Algunas de las Características diferenciadoras del hombre y otras especies son: 

• Capacidad de cooperación 

• Capacidad de comunicación 

• Construcción de representaciones 

• Acumulación cultural 

Estas características son de las mas importantes para los humanos, ya que son 

puntos en los cuales se puede tener un proceso de comunicación certero y el cual 



llegara a un fin bueno, un ejemplo podría ser el tomar una decisión que beneficiara 

a un grupo o una persona. Debemos tener claro que estas características igual las 

tienen otras especies, pero lo que nos compara de ellas, es la manera de razonar y 

saber tener el control de situaciones que siempre prevalecen en el entorno. 

Nosotros como humanos llegamos al punto de ser inmaduro, y esta etapa nos pasa 

cuando somos pequeños y esto es porque aquí dependemos de nuestros mayores 

ya que son ellos los que tienen toda la experiencia de vida. 

Así que podemos decir que el desarrollo del ser humano empieza desde que uno 

es niño, hasta el punto de ser adulto y con la madurez suficiente para vivir bien.  

 

ANTECEDENTES 

 

La propuesta de las necesidades básicas, que alcanzó en la década de los setenta 

y el que constituye el principal antecedente del desarrollo humano apareció a finales 

de los años ochenta representó un cambio radical por dos razones. En primer lugar, 

porque cuestionaba la premisa utilitaria que servía de fundamento a gran parte de 

la economía del desarrollo.  

A partir sobre todo de la obra profundamente innovadora, el proceso de desarrollo 

podemos decir que es como un proceso de modificación donde se cubrirán 

necesidades básicas 

Sin embargos hay otros fundamentos que dicen que desde mucho antes el 

desarrollo humano se daba de desde lo religioso, debido a que ahí se creía que 

alguien podía ser mejor que todos y tenían creencias muy particulares. 

Igual nuestros antepasados fueron parte esencial de esta evolución, ellos eran 

personas que buscaban la manera de superar problemas que tenían, cabe 

mencionar que ellos son los que iniciaron nuestra evolución y desarrollo para llegar 

hasta donde estamos ahora. 



En los años 90, se destaca un nuevo enfoque llamado “Post-Desarrollo Se 

complementan en cuanto al cuestionamiento de las diferentes versiones de la 

modernización. En cierta forma el posdesarrollo es heredero de algunos postulados 

de la corriente “El otro desarrollo” surgida en los años 70, aunque con un nivel más 

radical de crítica. Pero también se inscribe en la 

La década del 80 destaca por la preocupación en explicar las interrelaciones entre 

modelos y estilos de desarrollo y el creciente e imparable deterioro del 

medioambiente. Así se coloca el desarrollo y el devenir de la tierra en el centro del 

debate de los foros de los organismos internacionales. La debilidad de las 

propuestas ambientalistas radica en la falta de alternativas concretas en el ámbito 

societal, de un modelo económico y de actores políticos decididos a poner en 

marcha las reformas requeridas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSION 

 

 

En términos generales podemos decir que el desarrollo humano y la historia de este 

ha tenido un gran impacto ante la sociedad y manera de ver las cosas, ya que con 

esto entendemos que el desarrollo no es nada mas que aquel proceso con el cual 

lo que buscamos es modificar las cosas que nos brindan a manera de tener una 

manera de vida mucho mejor. 

Y esto es para luego cumplir con los objetivos que se proponen en toda la etapa de 

vida que se tiene, es preocupante que a manera de tener y cubrir aquellas 

necesidades lleguemos al punto de perjudicar nuestro entorno. 

Como ultimo la historia del desarrollo humano nos proyecta a pensar en si estamos 

de alguna manera actuando bien y esto debido a que el manipular a otras especies 

con fines particulares, pero creo se entiende que es para que el humano y los grupos 

tengan una mejor calidad de vida. 
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