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Fisiopatologia del
sistema renal.

Valoracion y
problemas generales
a pacientes con
alteraciones renales.

s

istema renal Aparato excretor: es un conjunto de 6rgano de la eliminacion de los desechos (la orina).
Organos  J _jos rifiones, que producen la orina y desempefia otras funciones.
secretores

La via {Recoge la orina y expulsa al exterior.
excretora _ ' ) o
Uréteres {Conduce la orina desde los rifiones a la vejiga urinaria

Conjunto de - ST ) ,
conductos. ejiga urinaria <-Receptaculo donde se acumula la orina

Uretra JConductos donde se desecha la orina hacia el exterior

Formacioén de

_ -filtracién glomerular
la orina

-la reabsorcion tubular

-la secrecién tubular

/ -coloracién de la orina
Anamnesis

-volumen de la miccién si es superior a lo normal

-micciones nocturnas

-Aspecto palido, consumido o enfermo.

Examen fisico o
-Respiracion profunda

Los frotes pericardicos y peritico puede ser signos de
Examen de Y yremia

torax

-abombamiento en la parte superior

Exploracion del . .
b -soplos leves, lateral, en el epigastrio o en el flanco.

abdomen

-Xerosis
Examen de la piel < -palidez
-hiperpigmentacion
-Color cetrino o marron-amarrillento

-Insuficiencia renal, presenta confusion
-Adormilado

-Asterixis

-Templo de mano

Examen
neuroldgico

\




/ / -consepto < Los rifiones pierden de repente la capacidad de filtrar los desechos de la sangre.

agudo < Emorragia, fiebre, erupcion, diarrea con sangre, vomito cevero, dolor abdominal,
-sintoma aucencio exede miccion, palides, antecedente de trauma, tumefaccion de los tejidos,
inflamacién de los hojos, mosa abdominal detectable, exposicion ametales pesadsos
0 solventes toxicos.

-
-

consepto Perdida lenta de la funcién de los rifiones con el tiempo.

cronica < Falta de apetito, vomito, dolor en los huesos, dolor de cabeza, atrofia en el crecimiento,
malestar general, exeso 0 aumento de miccion, infecciones recurentes de la via urinaria,

palidez, incontinencia urinaria, mal aliento, deficiencia auditiva, maza abdominal detectable,

tumefaccion de los tejidos , irritabilidad, tono muscular deficiente, cambios en la agilidad mental.

sintomas

-

/-examen de sangre.
-examen de orina.
patologia Insuficiencia Examen -radiografia de torax.

diacnostico < -sonogrfia.
-electrocardiograma.
\—biopsia renal.

renal

-administracion de liquido por via intrvenosa.
-terapias o medicamentos diuréticos.

tratamiento < -medicamentos (para controlar la precion.)
-dialisis.

-transplante de rifion.

-valorar el riesgo y realizacion de intervenciones oportunas.
-valorar la busqueda de anemia.

-control de peso.

-control de dislipitemia.

Cuidados de
enfermeria.

- "



Cuidados

Dar al paciente y al familiar colaborar la informacion necesaria para desarrollar actitudes y
habilidades que le capaciten para datarse a la nueva situacion y realizacion correcta de la

Obijetivo o
técnica
_ -historia clinica, historia de enfermeria, recogida de datos,
Material 4 hoia de seguimiento, control del paciente
Cuidados de . .
enfermeria con dislisis -Acomodar al paciente y familia
) -elaboracién de recogida de datos.
peritoneal, Preparacion del’_Explique de forma clara y precisa
hemodidlisis. paciente -Planificacién conjuntamente con los demas miembros
-interrogacion al paciente y familiar
-Cirujano urélogo extirpa todo el rifién
Nefrectomia radical
(total) ., . o
Problemas ) _ Extraccion de tejido enfermo de un rifién o los
que Nefrectomia parcial | ganglios linfaticos
I:Gi}r?;giear er}gnal Prue_zbas diagnosticas —tomografl’.a compu'tgrizada
por imagen -resonancia magnética
-ecografia
-valoracion del nivel de conciencia
Cuidados de -conectar y asegurar drenaje
enfermeria a -tomar signos vitales
paciente -observar signos de sangrado de la herida
internado por -observar signos de shock
cirugia renal -manejo de vias aéreas permeables

-mantener higiene corporal
-cambios de posicién cada 2 horas
-evaluar color y temperatura

Concepto

Infecciodn urinaria

Alteraciones uroldgicas
que requieren cirugia
urologica

Sintomas

Tres enfermedades a
partir de la prostata

Existencia de microorganismos patdgenos en el tracto urinario

Fiebre de 38, tenesmo,polaquivia, disiuria,o dolor subrapubico

-hiperplasia benigna
-cancer de préstata
-prostatitis

-observacion y revision periédica

Opciones de | -tratamiento higiénico —dietético
tratamiento -tratamiento medico

-tratamiento quirdrgico



