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Céncer Es un término genérico que designa un amplio grupo de enfermedades que
pueden afectar cualquier érgano del cuerpo. Dichas enfermedades se caracterizan por
una profunda alteracion de la regulacion del crecimiento y/o muerte celular y por la
adquisicion de una capacidad para invadir localmente y diseminarse a distancia. También
se denominan tumores malignos o neoplasias malignas. El control del cancer involucra
acciones aplicables a diferentes niveles y escalas; ellas van desde la promocion y
prevencion a través del control de factores de riesgo y el estimulo para una vida saludable
hasta los cuidados paliativos en personas que enfrentan una enfermedad avanzada. La
enfermeria especializada en cuidados de pacientes oncoldgicos es la herramienta de
intervencion de enfermeria frente a pacientes con un tipo de crecimiento tisular maligno
producido por la proliferacién contigua de células anormales con capacidad de invasion y
destruccién de otros tejidos y 6rganos. En las formas metastasico, las células tumorales
pueden infiltrar los vasos linfaticos de los tejidos, diseminarse a los ganglios linfaticos v,
sobre pasar esta barrera, penetran en la circulacién sanguinea, después de lo cual queda
abierto virtualmente el camino a cualquier érgano. Los tratamientos antitumorales pueden
tener efecto local, como la cirugia o la radioterapia o efecto sistémico como la
quimioterapia, la hormonoterapia o las terapias contra blancos celulares. La radioterapia
es el uso médico de radiaciones ionizantes para destruir células malignas. Se aplica sobre
un area afectada por el cancer, ya sea que este sea visible en el momento del tratamiento
o haya sido extirpado con cirugia o reducido con tratamiento sistémico. Como
consecuencia de su mecanismo de accion, los agentes quimioterapicos producen una
serie de efectos toxicos, los que pueden presentarse de manera inmediata o precoz (los
mas comunes) o en forma tardia. La mayoria de estos desaparecen gradualmente al
finalizar el tratamiento, aunque en ocasiones pueden producirse dafios permanentes,
principalmente a nivel del corazén (miocardiopatias) o de los 6rganos reproductores
(esterilidad).




Las ostomias son definidas como el orificio o abertura practicada a un érgano hueco para
comunicarlo con el exterior, en cuyo caso el nombre resultante se compone del 6érgano al
que se practica la abertura, seguido del sufijo ostomia. Cuidado de la ostomia, Vigilancia
de la piel, Proteccién contra las infecciones, Cuidados de las heridas. Leucemia Se define
como la proliferacion neoplésica de células hematopoyéticas en una estirpe celular con
posterior proliferacion y expansion, cuya acumulacion se acompafa de una disminucion
del tejido hematopoyético normal en médula 6sea y posterior invasion de sangre periférica
y otros tejidos, Limite de visitante, Aislamiento protector, Control de higiene, Reposo,

Cambios de posicion, Control de liquidos, Favorecer el uso de gorras.

Entendemos como sustancia toxica o veneno a cualquier sustancia que al introducirse en
nuestro organismo produce efectos nocivos sobre nuestra salud produciéndose una
intoxicacion. En el medio laboral es donde mas intoxicaciones se pueden producir por los
productos quimicos que se utilizan o almacenan en la industria, a veces incluso son
desconocidos por los trabajadores, no saben que son toxicos 0 aunque sepan que estan
trabajando con sustancias téxicas no han recibido instrucciones para manipularla en
condiciones de seguridad. También se pueden producir intoxicaciones laborales por
incendios o accidentes que haga que se rompan los recipientes y los productos quimicos
se derramen o que los gases pasen a la atmdsfera. La intoxicacion se producird, sin tener
en cuenta las vias de penetracion, cuando la sustancia tdxica llegue al torrente circulatorio
y se distribuya por todo el cuerpo. Una de las formas mas frecuentes de producirse
intoxicaciones es cuando los trabajadores no se lavan las manos para comer, beber,
fumar después de haber utilizado productos quimicos, o por ingesta accidental.
Mecanismo de produccion: la sustancia téxica llega al estbmago donde es digerida y pasa
al intestino, ahi serd absorbida y pasara al torrente circulatorio. Mecanismo de produccion:
cuando los téxicos en forma de gas, vapor, polvo o humo llegan a los bronquiolos y

alvéolos que estan mas irrigados, pero para que lleguen a estas zonas las moléculas




téxicas deben ser muy pequefias, en caso de que sean grandes se quedaran en la
garganta y nariz. Mecanismo de produccion: la piel tiene funcion protectora pero al
presentar alguna herida disminuye la barrera contra la entrada de sustancias toxicas.
También comentar que las sustancias toxicas traspasan mejor la piel sudorosa, himeda y
caliente porque aumenta la porosidad de la misma. Algunas sustancias toxicas se
descomponen, principalmente en el higado, en otros compuestos quimicos denominados
metabolitos. El efecto que se va a producir tras la exposicion con una sustancia toxica va
a depender de la duracion del contacto, de la toxicidad, cantidad de la sustancia que
penetre en el organismo y de como penetre el toxico. Los efectos pueden ser: Efectos
locales: sélo se producen en la parte del cuerpo que ha sido expuesta, generalmente son
la piel, la via respiratoria, los ojos y la via digestiva Piel Las sustancias que afectan a la
piel se pueden clasificar en irritantes 0 causticas. los farmacos mas frecuentemente
implicados en intoxicaciones no voluntarias, sobre todo el paracetamol. La ingesta
accidental de paracetamol, a pesar de la introduccién de los tapones de seguridad,
constituye hoy en dia en nuestro medio la causa de intoxicacién pediatrica no voluntaria
mas frecuente registrada en Urgencias Hospitalarias (15% del total de este tipo de
intoxicaciones). La ingesta accidental de aspirina o ibuprofeno supone un muy pequefio
porcentaje en este grupo. En los Ultimos afios se ha detectado un aumento de las
intoxicaciones secundarias a errores de dosificacion del paracetamol liquido que parecen

deberse a cambios en la jeringa de dosificacion.




