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La vesicula biliar almacena la bilis entre comidas.

El cancer primario de higado Cuando usted come, la vesicula empuja La bilis por
Concepto: es un cancer que se forma en ) unos tubos Illamados ductos biliares. Estos
los tejidos del higado transportan la bilis hasta el intestino delgado. La

bilis ayuda a digerir la grasa. También ayuda al
intestino a eliminar toxina y desechos.

-‘<

Los medicamentos que tomas por via oral pueden
ayudar a disolver los célculos biliares. Sin embargo,
- disolver los calculos biliares de este modo puede llevar
meses o0 afios de tratamiento, y es probable que los
céalculos biliares se vuelvan a formar si se interrumpe el

+tratam

El médico puede recomendarte una cirugia para extirpar la vesicula
biliar, debido a que los calculos biliares reaparecen con frecuencia.
Una vez que se extirpa la vesicula, la bilis fluye directamente desde el
higado hasta el intestino delgado, en lugar de permanecer

Tratamiento:

iantn
uataltlicrito.

« Administrar analgésicos segtin prescripcion.

*Apretar la incision en abdomen con las manos o con una almohada cuando

el paciente tosa.

*Motivarlo a que camine tan pronto como se permita; aplicar una faja

abdominal adecuada si el paciente se siente mas comodo.

*Alentar al paciente a que haga cuando menos diez respiraciones profundas

cada hora y se voltee en la cama con frecuencia.

) *Colocarlo en posicion de semi-fowler para facilitar la expansién pulmonar.
*Observar en forma sucinta los cambios de color de la piel, las escleréticas y
las heces que indican si el pigmento biliar desaparece de la sangre y drena
nuevamente al duodeno.

*Realizar ejercicios respiratorios y monitorizar con pulxiometro

Vigilar signos de infeccion a nivel de la herida

*Cambiar apdsito segtin la necesidad N
__ *Revisar el drenaje instalado en cirugia y vaciarlo ,

|Cuidados de
enfermeria:




La palabra —hepatitisll significa inflamacion del higado,
" Hepatitis: | cualquier persona puede contraer hepatitis. Los tipos mas
comunes son la hepatitis A, hepatitis B y hepatitis C dando paso
a la hepatitis viral aguda.

Signos y Hepatitis A: En nifios pequeﬁps _pueden,no tener ninguno, los adultos B
intamas:J a menudo , presentan !os _S|gwentes smtomas_,, heces (_je color clqro, B S T S 5 SR
— orina oscura, somnolencia, fiebre, nauseas, vomitos, pérdida del apetito, . i .
ictericia (ojos y piel amarillentos), a menudo mejora en unas pocas sintomes. “Cuando Ias_ personas WIECED Sl
e ] como los de la hepatitis A, hay una mayor
T S S demora para que las hemorragias se
— detengan, inflamacién del estobmago o los
Hepatitis C: tobillos, y tendencia a la formacién de
Puede contraer hepatitis C de las mismas maneras que la hepatitis B. ‘hematomas. —— —

Problemas hepaticos:
hepatitis, cirrosis
hepatica y cancer de
higado.

No hay vacuna contra la hepatitis C. La mayoria de las personas no presenta
sintomas hasta que el virus ya causo6 dafio hepatico, lo que puede demorar 10
aflos 0 més. Otras personas presentan sintomas como los de la hepatitis A y

D.




Cirrosis
hepatica:

Problemas
hepaticos:

(

Cancer de
higado:

Concepto:

‘Tratamiento: || —

Enfermedad crénica difusa e irreversible del
‘higado, caracterizada por la

presencia de fibrosis y por la formacion de
nédulos de regeneracion, que conducen a una
alteracion de la arquitectura vascular, asi como
de la funcionalidad hepatica.

Signos y ‘
| sintomas:

‘Heces oscuras de sangre digerida, nausea,
‘retencic’m de agua, sangrado o vOmitos con
sangre, fatiga, produccion de hormonas
‘reducida 0 pérdida de apetito, ictericia, aumento
de peso o pérdida de peso, agrandamiento de las
venas alrededor del ombligo, confusién,
crecimiento de las mamas, debilidad muscular,
dificultad para respirar, hematomas, hinchazoén,
hinchazén en las extremidades, orina oscura

Varia depende de su causa y de la
medida del dafio al higado, pueden
utilizarse medicamentos y en caso
‘avanzado un trasplante de higado

Es importante que el paciente abandone el alcohol,
aunque desgraciadamente ello no supone la remisién
de la enfermedad; una situacion similar se presenta
‘también para las cirrosis de origen virico

Cuidados de
enfermeria;

Concepto:

estricta

El reposo absoluto favorece la recuperacion tisular hepatica y reabsorcion de liquido ascitico, control
continuo y exhaustivo del balance hidroelectrolitico, recabar informacién sobre sus gustos en las
comidas y brindar dichos platos, no obstante, se habr&a de tener en cuenta que la dieta debe de ser
hipo sbédica, moderadamente pobre en grasas y rica en proteinas (excepto en casos de existir
hiperamonemia), la restricciéon de alcohol serd absoluta desde el primer momento, se educara al
paciente y la familia sobre el reconocimiento precoz de la hipoglucemia y el control de la presion
arterial, temperatura, frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria ademas de mantener una higiene

Es una enfermedad por la cual se forman
células malignas o cancerosas en los
tejidos del higado.

’ Tratamiento:

El tratamiento varia, pero puede
| incluir la extraccién de una parte del
higado, trasplante, quimioterapia vy,

en algunos casos, radioterapia.

Signos y
sintomas:

Son poco frecuentes en las primeras etapas
del céncer hepatico. Ma&s adelante, los
‘sintomas pueden incluir pérdida de peso,
dolor de vientre, vémitos y piel de color
‘amarillento.

Carcinoma

Cirrosis

Vida Saldable Fibrosis




Problemas biliares:

Colelitiasis, colecistitis,

cancer de vesicula

(Colelitiasis:’

—

r CoIeC|st|t|s II

(

Cancer de
vesicula:

rConcepto

FTratamiento: | ‘

Es Iaformamon de pledras (calculos)

(Sl’ntomas: ‘ ‘

Puede no presentar sintomas, pero las

personas pueden sufrir: dolor en abdomen

en el interior de la vesicula biliar.

| Cuidados: i|

—

(Concepto: |‘

—

Tratamiento:

(Concepto

FTratamiento: |

ningan tratamiento., las indicaciones de operar

La presencia de colelitiasis sin complicaciones no requiere

colelitiasis (colecistectomia, es decir, quitar la vesicula, o
se opera mediante cirugia laparoscoépica, si las piedritas
son menos de 1 cm, puede quitarse con medicamentos.

superior derecho o espalda, indigestion,
nausea o vémitos, calambres abdominales
por calculos biliares

una

Dar el tratamiento indicado, evitar complicaciones, vigilar que no se presente anomalias que perjudiquen ,
controlar el dolor si presenta, dieta baja en grasas, hemoclasificar, guardar reposo si se necesita

Inflamacién de la vesicula biliar, —
Sintomas: |

un pequefio o6rgano digestivo
ubicado detras del higado.

(Cuidados: |

Consiste en antibiéticos y cirugia,
incluye la hospitalizaciéon y la
extraccion quirargica.

Céancer que se desarrolla en la ’ Sintomas: ||‘
vesicula biliar, un pequefio

6rgano debajo del higado.

tratamiento puede incluir cirugia, ’ Cuidados: |

Dolor intenso en la parte superior derecha del vientre
y la hinchazon, dolor en abdomen, abdomen superior
derecho, hombro, meteorismo, nausea o vomitos,
escalofrios, fiebre, sudoracion, calambres
abdominales por calculos biliares o piel y ojos
amarillos

—

Se debe tener un cuidado personal, ayudo de
alimentos y bebidas, infusibn de liguidos
intravenosos, proporcionar los medicamentos
(antibiético 'y  penicilina), cuidado pre vy
postoperatorio en la colecistectomia.

—

Es posible que no se manifiesten sintomas, cuando los
hay, incluyen dolor abdominal, distension abdominal,
comezén y fiebre, dolor en abdomen, indigestion,
meteorismo, nausea o vémitos, pérdida de apetito, bulto
en el abdomen, piel y ojos amarillos o pérdida de peso

|Atender los sintomas y efectos secundarios, ser un
grupo de apoyo, ya que es una enfermedad que hace

radloteraplay quimioterapia.

~ | que el paciente decaiga emocionalmente, hacer una
valoraciéon, signos, aplicacion de procedimientos
necesarios e indicados.




— Sindrome urinario se caracteriza esencialmente
Las enfermedades renales pueden ponerse de manifiesto tato atreves de datos \por alteraciones de la diuresis, alteraciones dela
bioquimicos como clinicos. En unos de estos puede destacar el aumento en las miccién, en la composicién de la orina, hematuria
concentraciones séricas de urea y creatinina, las patologias en la composicion y hemoglobinuria.
fisicoguimicas de la orina y la presencia de elementos formes sanguineos,
‘bacterias, hongos, parasitos y elementos celulares.

_ _ Se puede dar a temprana edad, puede que repentinamente empeora 0 es

Hipertension Debido al estrechamiento de las||| Sintomas: | dificil de controlar, rifilones que no estan funcionando bien,

n F arterial de ] arterias que llevan la sangre a los estrechamiento de otras arterias en el cuerpo, como las que van a las

Patologias de _origenrenal. rifiones. Esta afeccién también se piernas, el cerebro, los ojos y en otra parte, en casos que sea I_a maligna,
B denomina estenosis arterial renal. dolor de cabeza, nausea, vomito, cambio de vision y hemorragia nasal.
—L Se necesitan uno o mas medicamentos para ayudar a|| | Cuidados: | SNET CoAICEes, EOm SUEOTEET e
Mratamienta. | controlar la presion arterial, un cambio de vida saludable sg;ggiicomeglcjc:cuazgnda:jar © rect:gar:le:anr]llde:g%ne)s/
radical, limitar sustancias nocivas, reducir estrés o durante y después del alta al paciente y familiares,

realizar un procedimiento de Angioplastia. vigilar que no aparezcan nuevos sintomas.

Insuficiencia
crénica

—

Disfunciéon

| renal: .
Sintomas
- generales:
o _ o _




Mencionada anteriormente pero aqui solo recalcare
. : que el fallo de riidn, también conocido como fallo Se puede diagnhosticar por ultrasonido renal, TAC
Insuf|C|eInC|a renal, es un término utilizado para describir una del cuerpo, urografia o biopsia, el tratamiento
renal: situacion en la que los riflones ya no pueden varia depende de la causa de la insuficiencia.

funcionar eficazmente.

Incluyen fiebre, miccién frecuente y dolor en la espalda, los laterales o la
Inflamacién renal ocasionada Sintomas: | ingle, dolor al costado, espalda o pelvis, al orinar, infeccion de vias urinarias,
por una infeccién bacteriana. ori_na con olor fétid’o, _orina turbig 0 sangre en 'Ia.orina, escalofrjos, fie,bre,
Pielonefritis fatiga, malestar o pérdida de apetito, ndusea o vémitos y frecuencia cardiaca
] rapida
Incluye antibioticos Y,

Enfermeria debe hacer una valoracién, examen fisico, reportar
anomalias, evaluar progreso, dar tratamiento para evitar dolor,
proporcionar buena hidratacion durante su estancia, aliviar la irritacion

Tratamiento: | frecuentemente, requiere la
hospitalizaciéon del paciente.

del tracto urinario.

Problemas ~
renales: La nefropatia hace referencia a aquellas enfermedades y patologias Sintomas: fatiga, malestar general, nauseas y vémito, dolor
que afectan al rifiobn. Las nefropatias mas comunes son: diabética, de cabeza, falta de apetito, hinchazén de piernas,
Nefropatia|| — | epidémica, hipertensiva, nefritis y la Nefropatia IgA: es la inflamacion propensién ainfecciones, picazén en la piel y el tratamiento
T del glomeérulo renal (unidad anatomica funcional del rifion en el que se s farmacolégico, con medicamentos como los inhibidores
lleva a cabo la depuracion y filtracion del plasma sanguineo). de enzima convertidor de angiotensina o una didlisis.

: — [ Enfermeria debe realizar
Rinén normal  Nefropatia diabética Denominada uro litiasis o Sintomas: Célico nefritico: Dolor en la zona lumbar o espalda baja, una valoracién en busca
nefrolitiasis, es una nauseas, vomitos, sudoracién y sensacién de hinchazén abdominal, de signos de infeccion
‘ Litiasis 1 _ | enfermedad causada por la|| | hematuria: e Infecciones de orina. Y tratamiento: el uso de analgésicos y|| | del  tracto urinario,
Renal presencia de calculos o beber mucha cantidad de agua para ayudar a la eliminacién del célculo. Identificar factores de
piedras en el interior de los Es posible que se necesiten procedimientos médicos para eliminar o riesgo, vigilar la aparicién

rifiones o de las vias urinarias desintegrar los célculos de mayor tamafio. de fiebre, alivio del dolor

Apoyo psicolégico.

Apoyo emocional.

Administraciéon de medicamentos.
Disminucion del dolor.

Cuidados paliativos.

Apoyo tanatologico.
Administracion de medios fisicos.
Ejercicios vesicales (si procede).

Implementacion de sonda Foley.



mantener una ereccion lo

La incapacidéd de lograr o

suficientemente firme como

\ Disfuncién para tener unarelacion sexual.
| urolégica:
| L
E— Brindar el tratamiento adecuado, dar
deados:’ asesoramiento sexual, potenciar la autoestima,
identificar los factores de riesgo que estén
— interviniendo
Es una infeccién que se produce ion d q I , :
Infecciones en cualquier parte del aparato sensacion et'dardor al orldnar, onr:art couer | .
I — urinario: los rifiones, los uréteres,|| | Peduenas cantidades, orina de aspecto turbio, de color rojo,

Cancer
vesical:

Sintomas: Fiebre y pérdida de peso son sintomas generales, dolor, dolor al orinar, presentar sangre en
la eyaculacién hasta dolor ala hora del acto sexual, problemas persistentes para tener una ereccion.

- disminucién persistente del deseo sexual. Y el tratamiento: cirugia endoscéOpica y laparoscépica
urolégica es minimamente invasivo para tumores de vejiga, trastornos de la préstata, célculos y
obstrucciones de la uretra. O la ureterorrenoscopia o litotricia endoscépica ya que es uno de los
tratamientos mas eficaces y menos dolorosos pararomper los calculos del aparato urinario.

la vejigay la uretra.

J—

Céancer que comienza en la vejiga.

cuando todavia es tratable.

frecuentemente en

rosa brillante o amarronado (un signo de sangre en la orina),
con olor fuerte, dolor pélvico en las mujeres, especialmente en
el centro de la pelvis y alrededor de la zona del hueso pubico

El tratamiento mas coml]n‘
incluye antibidticos.

- Control de signos vitales
- Orientar correctamente la técnica para la recoleccion de

Sintomas: necesidad imperiosa y constante de orinar,|| - |, uestras de orina

Explicar la importancia, del cumplimiento de la dieta e
ingestion de abundantes liquidos.

- administracion de medicamentos con los 6 pasos
correctos segun prescripcion médica.

El sintoma mas comun es la

Este tipo de cancer generalmente afecta a presencia de sangre en la
los adultos de edad avanzada. Suele|| - | grina. dolor al orinar. miccion
diagnosticarse de forma temprana, frecuente. orina oscura

~+ Mantener via Heparinizado permeable.
Confort del paciente.

Educar sobre la higiene personal, limpieza y uso de ropa
interior de algodon.

Comunicar Cambios.

El tratamiento incluye cirugia, terapia
biolégicay quimioterapia.

INTERVENCION DE ENFERMERIA

« Manejo de dolor

« Puncidn intravenosa. Administracion de

- medicamentos: Antiheméticos

+ Control de ansiedad. Ensenanza
individual: procesd individual




La vejiga se debe extraer o ya no podréa almacenar orina,
requiere un tipo de derivacion denominado derivacion
urinaria. Las afecciones que pueden ocasionar una

La orina sigue siendo producida por los rifiones y fluye a través de
los uréteres. Los uréteres se conectan a esta seccion del intestino,
| permitiendo que la orina fluya al exterior a través de la estoma hacia

derivacion urinaria son:

i i | . un dispositivo de recolecciéon externo, una bolsa.
Derivaciones 0 Defectos congénitos P

e e 0 Infecciones.
(] Tumores. L
Sintomas: El tratamiento depende de la etapa:
Dificultad para orinar, aunque algunas veces no se Algunos tipos de cancer de prostata se desarrollan
Una glandula del tamafo presenta ninguno, los que si lleguen a presentar lentamente, en algunos de estos casos, se
de una nuez que produce como, dificultad para iniciar y mantener un flujo recomienda hacer un monitoreo. Otros tipos son
liguido seminal. ] constante de orina, flujo debil de orina, goteo de orina,|| © | mas agresivos y requieren radioterapia, cirugia,
miccion excesiva por la noche, miccion frecuente, terapia  hormonal, guimioterapia 'y  otros
Céncer de necesidad urgente de orinar e incontinencia o tratamientos.
préostata: retencién urinaria

Humanizar la experiencia de padecer cancer, relacionarse con el paciente y su familia, brindar dignidad,

’ Cuidados de ’L particularidad y fuerza, brindar educacion continua, ofrecer apoyo y orientacion en el periodo del diagndstico,
7 enfermeria: brindar y aclarar dudas de cada uno de los tipos de tratamiento, disminucién de la ansiedad, escucha activa,
apoyo emocional, proporcionar sentimientos de seguridad, en caso de dolor, administraciéon de analgésicos y
prevenir infecciones:

Ecografia transrectal

Los cuidados de enfermeria en pacientes con cancer de préstata iran dirigidos, en principio, a
controlar y paliar el dolor con la medicacion prescrita. También vigilaran drenajes, catéteres y la
aparicion de cualquier cambio fisico que pueda aparecer en el paciente. Como en cualquier otra
enfermedad, también serd imprescindible informar al paciente sobre el alcance y evolucion de su
enfermedad y prestarle el apoyo emocional necesario.




