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Problemas Endocrinos.  

El sistema endocrino, también llamado sistema de glándulas de secreción interna, es el 

conjunto de órganos y tejidos del organismo, que segregan un tipo de sustancias 

llamadas hormonas, que son liberadas al torrente sanguíneo y regulan algunas de las 

funciones del cuerpo. Función: Regulación a largo plazo de las funciones de las células en 

el organismo Estructuras básicas: Hormona, Glándula endocrina, Glándula exocrina.  

 Crecimiento y desarrollo  

 Metabolismo: digestión, eliminación, respiración, circulación sanguínea y mantenimiento 

de la temperatura corporal 

  Función sexual  

 Reproducción  

 Estado de ánimo 

Algunos de problemas endocrinos:  

 Hipertiroidismo 

 Hipotiroidismo 

 Enfermedad de Cushing 

 Enfermedad de Addison 

 Acromegalia 

 Diabetes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Diabetes insípida. Síndrome de secreción inadecuada de hormona 

antidiurética (SIADH) 

Es un trastorno común que provoca un desequilibrio del agua en el cuerpo. Este 

desequilibrio produce una sed intensa, incluso después de consumir líquidos (polidipsia), 

y la excreción de grandes cantidades de orina (poliuria). Si bien los nombres diabetes 

insípida y diabetes mellitus suenan similares, no tienen ninguna relación. La diabetes 

mellitus, que puede ser de tipo 1 o tipo 2, es la forma más común de diabetes. 

Síntomas  

 Sed extrema  

 Excreción de una cantidad excesiva de orina diluida  

 Agitación sin causa aparente o llanto inconsolable  

 Trastornos del sueño  

 Fiebre  

 Vómitos  

 Diarrea  

 Retraso en el crecimiento  

 Adelgazamiento 

Diabetes insípida nefrogénica. La diabetes insípida nefrogénica ocurre cuando hay un 

defecto en los túbulos renales, es decir, las estructuras en los riñones que hacen que el 

agua se excrete o se reabsorba. Este defecto hace que tus riñones sean incapaces de 

responder de manera adecuada a la ADH.  

Diabetes insípida gestacional. La diabetes insípida gestacional es rara y ocurre solo 

durante el embarazo, cuando un enzima producida por la placenta (el sistema de vasos 

sanguíneos y otros tejidos que permite el intercambio de nutrientes y productos de 

desecho entre la madre y su bebé) destruye la ADH de la madre. 

Polidipsia primaria. Esta afección, también conocida como diabetes insípida dipsogénica o 

polidipsia psicógena, puede provocar la excreción de grandes volúmenes de orina diluida. 

Más que un problema con la producción de ADH o un daño, la causa oculta es el 

consumo de líquidos en exceso 

Factores de riesgo La diabetes insípida nefrogénica que se desarrolla al momento del 

nacimiento o poco después de este, se debe a una causa genética que altera de manera 

permanente la capacidad del riñón para concentrar orina. La diabetes insípida nefrogénica 

suele afectar a los hombres, aunque las mujeres pueden transmitir el gen a sus hijos.  

Complicaciones: Deshidratación a excepción de la polidipsia primaria, que provoca la 

retención de demasiado líquido, la diabetes insípida puede provocar que tu cuerpo no 

retenga el líquido suficiente para funcionar de manera correcta, por lo que es posible que 

te deshidrates 

El tratamiento consiste en restringir la ingesta de líquidos y, en algunos casos, suministrar 

medicamentos para ajustar el equilibrio de electrolitos. Las afecciones subyacentes 

también pueden necesitar tratamiento 

 



Problemas neurológicos.  

Los trastornos neurológicos son enfermedades del sistema nervioso central y periférico, 

es decir, del cerebro, la médula espinal, los nervios craneales y periféricos, las raíces 

nerviosas, el sistema nervioso autónomo, la placa neuromuscular, y los músculos. Entre 

esos trastornos se cuentan la epilepsia, la enfermedad de Alzheimer y otras demencias, 

enfermedades cerebrovasculares tales como los accidentes cerebrovasculares, la 

migraña y otras cefalalgias, la esclerosis múltiple, la enfermedad de Parkinson, las 

infecciones neurológicas, los tumores cerebrales, las afecciones traumáticas del sistema 

nervioso tales como los traumatismos craneoencefálicos, y los trastornos neurológicos 

causado por la desnutrición. 

Enfermedades vasculares del sistema nervioso central. 

 Se refiere a todo trastorno en el cual un área del encéfalo se afecta de forma transitoria o 

permanente por una isquemia o hemorragia, estando uno o más vasos sanguíneos 

cerebrales afectados por un proceso patológico. Según su naturaleza, la enfermedad 

cerebrovascular se puede presentar como isquemia (85% de casos), cuando acontece 

una disminución del aportesanguíneo cerebral de forma total o focal, o bien como como 

hemorragia (15%), cuando se evidencia la presencia de sangre en el parénquima o el 

interior de los ventrículos cerebrales (hemorragia cerebral), o bien en el espacio 

subaracnoideo (hemorragia subaracnoidea). 


