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Traumatismo craneoencefálico 

Disfunción cerebral ocasionada por un impacto externo, generalmente un golpe violento en 
la cabeza. 

Las lesiones cerebrales traumáticas se producen como resultado de una lesión deportiva 

grave o un accidente automovilístico. 

Los síntomas inmediatos o diferidos pueden incluir confusión, visión borrosa y dificultad 

para concentrarse. Los bebés pueden llorar sin parar o mostrarse irritables. 

El tratamiento puede incluir reposo, medicamentos y cirugía. 

 

Tumores intracraneales 

Un tumor cerebral es un crecimiento de células anormales en el tejido del cerebro. Los 
tumores pueden ser benignos (no cancerosos) o malignos (con células cancerígenas que 
crecen muy rápido). Algunos son primarios, o sea, que comienzan en el cerebro. Otros son 
metastásicos, o sea, que comenzaron en alguna otra parte del cuerpo y llegan al cerebro. 

Los tumores en el cerebro pueden mostrar varios síntomas. Estos son algunos de los más 
comunes: 

• Dolores de cabeza, generalmente por la mañana 

• Náusea y vómitos 

• Cambios en la capacidad para hablar, escuchar o ver 

• Problemas de equilibrio o al caminar 

• Problemas con el pensamiento o la memoria 

• Debilidad o sentir muchas ganas de dormir 

• Cambios en el estado de ánimo o conducta 

• Convulsiones 

 

Problemas oftalmológicos 

Los problemas de visión más comunes son los errores de refracción, conocidos más 

comúnmente como vista corta (miopía), hipermetropía, astigmatismo y presbicia. Los 

errores de refracción ocurren cuando la forma del ojo evita que la luz se enfoque 

directamente en la retina. El largo del globo ocular (más corto o más largo), ciertos cambios 

en la forma de la córnea o el envejecimiento del cristalino pueden causar errores de 

refracción. 

 

Conjuntivitis 

Inflamación o infección de la membrana externa del globo ocular y el párpado interno. 



La conjuntivitis es una irritación o inflamación de la conjuntiva que cubre la parte blanca del 

globo ocular. Puede ser ocasionada por alergias o una infección bacteriana o viral. La 

conjuntivitis puede ser extremadamente contagiosa y se transmite por el contacto con las 

secreciones oculares de una persona infectada. 

Los síntomas incluyen enrojecimiento, picazón y ojos llorosos. También puede provocar 

secreciones o formación de costras alrededor de los ojos. 

Es importante dejar de utilizar lentes de contacto durante la conjuntivitis. A menudo 

desaparece por sí misma, pero el tratamiento puede acelerar el proceso de recuperación. 

La conjuntivitis alérgica se puede tratar con antihistamínicos. La conjuntivitis bacteriana se 

puede tratar con colirios antibióticos. 

 

Cataratas 

La catarata es una opacidad de la lente natural (o cristalino) del ojo, que se encuentra detrás 

del iris y la pupila. Las cataratas son la causa más común de pérdida de visión en personas 

mayores de 40 años y es la causa principal de ceguera en el mundo. 

 

Desprendimiento de retina 

Situación de emergencia que se produce cuando parte del ojo (la retina) se desprende del 
tejido que la sostiene. 

El desprendimiento de retina es una emergencia. El tejido en la parte posterior del ojo se 

desprende de una capa de vasos sanguíneos que suministran el oxígeno y los nutrientes 

necesarios. 

Algunos de los síntomas son la aparición de pequeñas partículas (manchas flotantes), 

destellos de luz repentinos o una sombra en el campo visual. 

La atención médica inmediata puede salvar la visión del ojo afectado. 

 


